CONVENTIA INTERNATIONALA
IMPOTRIVA DOPAJULUI IN SPORT

Conferinta Generala a Organizatiei Natiunilor Unite pentru Educatie, Stiinta si
Culturd, numitd in continuare UNESCO, intrunitd la Paris in perioada 3 — 21
octombrie 2005 cu ocazia celei de-a 33-a sesiuni,

Avdnd in vedere cd scopul UNESCO este sa contribuie la pace si securitate
favorizand colaborarea intre natiuni prin educatie, stiintd si cultura,

Referindu-se la instrumentele internationale existente in legaturd cu drepturile
omului,

Ludnd in consideratie rezolutia 58/5 adoptatd de cdtre Adunarea Generala a
Natiunilor Unite la 3 noiembrie 2003 asupra sportului ca mijloc de promovare a
educatiei, sandtétii, dezvoltarii si pacii, cu precddere paragraful 7 al acesteia,

Congtientda ca sportul trebuie sa joace un rol important in protejarea sanatatii, in
educatia morald, culturald si fizicd si in promovarea intelegerii internationale si a
pacili,

Ludnd notd de necesitatea de a incuraja si de a coordona cooperarea
internationald in vederea elimindrii dopajului in sport,

Manifestandu-gi preocuparea fatd de folosirea dopajului in sport i consecintele
acestuia asupra sanatétii sportivilor, fata de principiul sportului curat, eliminarea
fraudei si viitorul sportului,

Constientd ca dopajul pune In pericol principiile eticii $i valorile educative
consacrate prin Carta Internationald a Educatiei Fizice i Sportului a UNESCO
si Carta Olimpica,

Reamintind cé adoptarea In cadrul Consiliului Europei a Conventiei Anti-
Doping si a Protocolului Aditional sunt instrumente de drept international public
care se afld la originea politicilor nationale anti-doping s$i a cooperarii
interguvernamentale in acest domeniu,

Reamintind recomandarile n materie adoptate cu prilejul celei de-a doua, a treia
si a patra Conferinte Internationale a Ministrilor si Inaltilor Functionari
responsabili cu Educatia Fizica si Sportul organizate de UNESCO la Moscova
(1988), la Punta del Este (1999) si la Atena (2004), precum si rezolutia 32 C/9




adoptatd de Conferinta Generala a UNESCO cu ocazia celei de-a 32-a sesiuni
(2003),

Pdstrand spiritul Codului Mondial Anti-Doping adoptat de citre Agentia
Mondiala Anti-doping, cu prilejul Conferintei Mondiale impotriva Dopajului in
Sport, la Copenhaga, la 5 martie 2003 si al Declaratiei de la Copenhaga
impotriva dopajului 1n sport,

Constientd, de asemenea, de influenta pe care sportivii de performanta o exercita
asupra tineretului,

In spiritul necesititii permanente de a desfisura si promova cercetdri al caror
obiectiv este imbunatatirea depistdrii dopajului si de a intelege mai bine factorii
care determind folosirea acestuia, pentru a asigura o eficacitate maxima
strategiilor de prevenire,

Tindnd seama, de asemenea, de importanta educatiei permanente a sportivilor, a
personalului asistent al sportivilor, precum si a societatii in general in scopul
prevenirii dopajului,

Congtientd de necesitatea de a asigura Statelor Participante implementarea
programele anti-doping,

Congtientd cd autoritatile publice si organizatiile sportive au responsabilitéti
complementare In prevenirea §i combaterea dopajului in sport, in special pentru
a veghea la buna desfasurare, bazdndu-se pe principiul fair-play-ului, a
manifestarilor sportive, precum si pentru a proteja sandtatea celor care participa
la acestea,

Cunoscdnd ca autoritatile publice si organizatiile sportive trebuie sa actioneze
impreund la realizarea acestor obiective pentru a asigura cel mai inalt grad de
independentd si transparenta la toate nivelele corespunzitoare,

Hotdrdtd sa continue si sa intdreascd coooperarea in vederea elimindrii dopajului
in sport,

Cunoscdnd cd eliminarea dopajului in sport depinde in parte de armonizarea
progresivd a normelor si practicilor Tmpotriva dopajului in sport si de

coooperarea la scara nationald i mondiala,

adopta prezenta Conventie in ziua de 19 octombrie 2005.




L. Domeniul de aplicare
Articolul 1 - Scopul conventiei

Prezenta conventie are drept scop ca, in cadrul strategiei si programului de
activitdti UNESCO 1In domeniul educatiei fizice si sportului, si promoveze
prevenirea dopajului in sport si combaterea acestui fenomen pentru a-l elimina.

Articolul 2 — Definitii

Aceste definitii trebuie intelese in contextul Codului Mondial Anti-Doping.
Totusi, in caz de interpretéri diferite, au precadere dispozitiile Conventiei.

Pentru obiectivele prezentei Conventii:

1. Prin ,laboratoare anti-doping acreditate” se inteleg laboratoarele
acreditate de catre Agentia Mondiala Anti-Doping.

2. Prin ,,organizatie anti-doping” se intelege o institutie care raspunde de
adoptarea regulilor privind initierea, aplicarea sau respectarea tuturor fazelor
procesului de control doping. Astfel de organizatii pot fi, de exemplu, Comitetul
International Olimpic, Comitetul International Paralimpic, alte organizatii
responsabile pentru marile manifestari sportive si care efectueaza controale cu
aceste ocazii, Agentia Mondiald Anti-Doping, federatiile internationale si
organizatiile nationale anti-doping.

3. Prin ,incédlcarea regulilor anti-doping” in sport se intelege una sau mai
multe din urmétoarele abateri:

(a) prezenta unei substante interzise, a metabolitilor acesteia sau a
markerilor acesteia in organismul unui sportiv;

(b) folosirea sau tentativa de folosire a unei substante interzise sau
metode interzise;

(c) refuzul de a se supune unei prelevdri a probei biologice dupa
notificare, in conformitate cu reglementérile anti-doping in vigoare,
sau sustragerea fard justificare valabila de la prelevarea unei probe
biologice sau faptul de a evita prelevarea unei astfel de probe prin
orice mijloc;

(d) incdlcarea obligatiilor privind disponibilitatea sportivilor pentru
controlul 1n afara competitiei inclusiv nerespectarea de catre




sportivi a datoriei de a furniza informatii privind locul in care se
afla, precum si faptul de a nu se prezenta la controale considerate ca
fiind organizate pe baza unor reguli rezonabile;

(e) falsificarea sau tentativa de falsificare a oricdrui element din
procesul de control doping;

(f)  posesia substantelor sau metodelor interzise;
(g) traficul oricdrei substante sau metode interzise;

(h) administrarea sau tentativa de administrare unui sportiv a unei
substante sau metode interzise ori asistarea, Incurajarea,
contribuirea, incitarea, disimularea sau oricare altd formad de
complicitate care implicd o incdlcare sau o tentativd de incélcare a
regulilor anti-doping.

4. In vederea controlului doping, se intelege prin ,,sportiv” orice persoana
care participd la activitatea sportiva la nivel international sau la nivel national in
sensul definit de organizatia nationald anti-doping respectiva si acceptat de
statele parti si orice altd persoand care participa la un sport sau la o manifestare
sportivd de nivel inferior acceptat de statele parti. In privinta educatiei si
pregétirii prin ,,sportiv” se intelege orice persoand care participd la activitatea
sportiva, aflatd sub autoritatea unei organizatii sportive.

5. Prin ,personal asistent al sportivului” se intelege orice antrenor,
preparator, manager sportiv, agent, personalul echipei, oficial, personal medical
sau paramedical care lucreazd cu sau trateaza sportivi care participd sau se
pregéatesc sd participe la competitii sportive.

6. Prin ,,Cod” se intelege Codul Mondial Anti-Doping adoptat de catre
Agentia Mondiald Anti-Doping la 5 martie 2003 la Copenhaga si inclus in
apendicele nr. 1 la prezenta Conventie.

7. Prin ,,competitie” se intelege o cursd, un meci, un joc sau o Intrecere
individuala.
8. Prin ,,control doping” se intelege procesul care include planificarea

repartizarii testelor, recoltarea §i manuirea de probe biologice, analiza de
laborator, gestionarea rezultatelor, audieri si apeluri.

9. Prin ,,dopaj 1n sport” se intelege un caz de incalcare a regulilor anti-
doping.




10.  Prin ,,echipe de control doping agreate in deplind regula” se inteleg echipe
de control doping care opereazd sub autoritatea unei organizatii anti-doping
nationale sau internationale.

11.  Prin control ,,in cadrul competitiei” in scopul de a se putea face diferenta
intre testele efectuate in cadrul competitiei si testele efectuate in afara
competitiei §i cu exceptia situatiilor In care se prevede altfel in regulamentele
federatiei internationale sau ale organizatiei anti-doping relevante, se intelege un
test pe care trebuie sa-l efectueze un sportiv desemnat in acest scop in cadrul
unei anumite competitii.

12.  Prin ,,Standard International pentru Laboratoare”, se intelege standardul
care figureaza in Apendicele nr. 2 al prezentei Conventii.

13. Prin ,,Standarde Internationale pentru Testare” se inteleg standardele care
figureazd in Apendicele nr. 3 al prezentei Conventii.

14. DPrii. ,,control fard aviz prealabil” se intelege un control doping care se
desfasoard fard vreo atentionare prelabild a sportivului si in care sportivul este
insotit in permanentd, incepand din momentul anuntirii §i pand la prelevarea
probei biologice.

15. Prin ,,Migcare Olimpicd” se inteleg toti cei care acceptd sd se conducd
dupd Carta Olimpicd s§i care recunosc autoritatea Comitetului International
Olimpic, respectiv federatiile internationale pentru sporturile din programul
Jocurilor Olimpice, comitetele nationale olimpice, comitetele de organizare ale
Jocurilor Olimpice, sportivii, judecatorii, arbitrii, asociatiile si cluburile, precum
si toate organizatiile si institutiile recunoscute de cétre Comitetul International
Olimpic.

16. Prin ,control in afara competitiei” se intelege orice control doping care nu
se desfagoara in cadrul unei competitii.

17.  Prin ,Listd Interzisd” se intelege lista in care sunt enumerate substantele
interzise $i metodele interzise care figureazd in Anexa nr. I la prezenta
Conventie.

18. Prin ,,metodd interzisd” se intelege orice metoda descrisa in lista interzis
care figureaza In Anexa nr. | la prezenta Conventie.

19. Prin ,substantd interzisa” se intelege orice substantd descrisi in Lista
Interzisa care figureaza in Anexa nr. I la prezenta Conventie.
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20. Prin ,organizatie sportivd” se intelege orice organizatie care are in
raspundere o manifestare pentru una sau mai multe discipline sportive.

21.  Prin ,,Standarde pentru Autorizarea Scutirilor de Uz Terapeutic” se inteleg
standardele care figureaza in Anexa nr. II la prezenta Conventie.

22. Prin ,control” se intelege partea din procesul global de control doping
cuprinzand planificarea repartizdrii testelor, colectarea probei biologice,
manuirea probei §i transportarea acesteia la laborator.

23. Prin ,scutire de uz terapeutic” se intelege o scutire acordatd conform
Standardelor pentru Scutiri de Uz Terapeutic.

24. Prin ,,uz” se intelege aplicarea, ingestia, injectarea sau consumarea prin
oricare alt mijloc a unei substante interzise sau metode interzise.

25. Prin ,,Agentia Mondiald Anti-Doping (AMAD)” se intelege fundatia de
drept elvetian astfel numitd, constituitd la 10 noiembrie 1999.

Articolul 3 - Mijloacele care permit atingerea scopului conventiei
In scopurile prezentei Conventii, Statele Participante se angajeaz:

a) sd adopte masuri potrivite la nivel national si international care sa
fie conforme cu principiile enuntate in Cod;

b) sd incurajeze orice formd de cooperare internationald care
urméreste protejarea sportivilor si a eticii in sport $i comunicarea
rezultatelor cercetarii;

¢) s promoveze cooperarea internationald intre Statele Participante si
organizatiile care joacd un rol predominant in lupta Impotriva
dopajului in sport, in special cu Agentia Mondiald Anti-Doping.

Articolul 4 - Relatia dintre Cod si Conventie

1.  Pentru a coordona punerea in practicd a luptei impotriva dopajului in
sport la nivel national i international, Statele Participante se angajeaza sa
respecte principiile enuntate in Cod, care servesc drept bazd pentru
masurile previzute la Articolul 5 din prezenta Conventie. in cadrul
prezentei Conventii, nimic nu mpiedicd Statele Participante s adopte
masuri suplimentare fatd de Cod.




2. Textul Codului si versiunea cea mai recentd a Apendicelor nr. 2 si nr. 3
sunt reproduse cu titlu informativ si nu fac parte integranti din prezenta
Conventie. Apendicele ca atare nu creeaza nici o obligatie de constrangere
in dreptul international pentru Statele Participante.

3. Anexele fac parte integrantd din prezenta Conventie.
Articolul 5 - Mdsuri care permit atingerea obiectivelor Conventiei

In conformitate cu obligatiile inscrise in prezenta Conventie, fiecare Stat
Participant se angajeaza sd adopte mésuri corespunzatoare. Aceste masuri pot
cuprinde legi, regulamente, politici sau masuri administrative.

Articolul 6 - Relatia cu alte instrumente internationale

Prezenta Conventie nu modificd In niciun fel drepturile si obligatiile Statele
Participante care decurg din alte acorduri incheiate in prealabil si compatibile cu
obiectul si cu scopul acestei Conventii. Prin aceasta nu se aduce atingere nici
drepturilor si nici obligatiilor altor state fatd de prezenta Conventie.

II. Activitati anti-doping la scara nationala
Articolul 7 — Coordonarea la nivel national

Statele Participante asigurd aplicarea prezentei Conventii, indeosebi prin masuri
de coordonare la nivel national. Pentru a-si indeplini obligatiile care decurg din
prezenta Conventie, Statele Participante pot sa se sprijine pe organizatiile anti-
doping, precum si pe autoritétile si organizatiile sportive.

Articolul 8 — Limitarea accesului §i a folosirii in sport a substantelor interzise §i
a metodelor interzise

1. Statele Participante adoptd, in functie de nevoi, méasuri pentru a limita
accesul la substante interzise si la metode interzise in vederea restrangerii
folosirii acestora de catre sportivi, cu exceptia cazurilor de scutiri de uz
terapeutic. Cu precadere, ele vor lua in acest sens méasuri de combatere a
traficului destinat sportivilor si, In acest scop, se vor stridui si limiteze
productia, circulatia, importul, distribuirea §i vanzarea acestor substante si
metode.

2. Statele Participante adoptd masuri sau incurajeazd, dupa caz, ca institutiile
competente tindnd de jurisdictia lor sd adopte mésuri care sd previni si sa
restrAnga folosirea si detinerea de cétre sportivi a unor substante interzise
s metode interzise In sport, in afara cazului in care folosirea acestora este
autorizata printr-o scutire in scop terapeutic.




3. Nici o masurd luatd in conformitate cu prezenta Conventie nu va
impiedica accesul, in scopuri legitime, la substante si la metode a céror
utilizare este altfel interzisa sau limitata in sport.

Articolul 9 — Mdasuri privind personalul asistent al sportivului

Statele Participante adoptd ele insele masuri sau incurajeazd organizatiile
sportive si organizatiile anti-doping sd ia mésuri, inclusiv sanctiuni sau pedepse
fata de personalul asistent al sportivului care comite o incalcare a unor reguli
anti-doping sau alta infractiune legatd de dopajul in sport.

Articolul 10— Suplimente nutritive

In functie de nevoi, Statele Participante incurajeaza producitorii si distribuitorii
de suplimente nutritive sd stabileascd bune practici fatd de comercializarea i
distribuirea acestor suplimente nutritive, indeosebi prin oferirea de informatii cu
privire la compozitia lor analitica si prin garantarea calitatii.

Articolul 11 — Mdsuri cu caracter financiar
In functie de nevoi, Statele Participante:

a) asigurd prin bugetele lor finantarea unui program national de
control la toate disciplinele sportive sau sprijind organizatiile
sportive si organizatiile anti-doping sd finanteze controalele anti-
doping, fie acordandu-le subventii directe sau alocatii, fie luand in
calcul costurile acestor controale la stabilirea unei sume globale
pentru aceste subventii sau alocatii;

b)  iau masuri pentru a-si retrage sprijinul financiar acordat sportivilor
x sau personaluli asistent al sportivilor care au fost suspendati in
urma unei incalcari a regulilor anti-doping, pe durata suspenddrii

lor;

c)  1si retrag complet sau partial sprijinul financiar sau de altd natura
pentru orice organizatie sportivd sau organizatie anti-doping care
nu respectd Codul sau regulile anti-doping aplicabile, adoptate in
conformitate cu Codul.




Articolul 12 - Mdsuri in vederea inlesnirii controalelor anti-doping

In functie de nevoi, Statele Participante:

a)  Incurajeaza si inlesnesc efectuarea, de citre organizatiile sportive si
organizatiile anti-doping aflate sub jurisdictia lor, controalelor anti-
doping in conformitate cu prevederile Codului, inclusiv controale
inopinante §i controale in afara competitiilor §i in timpul
competitiilor;

b)  1incurajeaza si Inlesnesc negocierea, de cétre organizatiile sportive si
organizatiile anti-doping, de intelegeri care sd permita echipelor de
control anti-doping agreate de alte tari sd-i supunad pe membrii lor
unor controale;

c) iau mdsuri pentru a ajuta organizatiile sportive si organizatiile anti-
doping aflate in jurisdictia lor sd aibd acces la un laborator anti-
doping acreditat pentru realizarea analizei probelor biologice
prelevate.

I1I. Cooperarea internationaia

Articolul 13 — Cooperarea intre organizatiile anti-doping §i organizatiile
sportive

Statele Participante incurajeazd cooperarea dintre organizatiile anti-doping,
autoritatile publice si organizatiile sportive aflate In jurisdictia lor si cele din
jurisdictia altor state parti In vederea atingerii, pe scara internationald, a scopului
prezentei conventii.

Articolul 14 — Sprijinirea misiunii Agentiei Mondiale Anti-Doping

Statele Participante se angajeaza sd sustind Agentia Mondiald Anti-Doping in
misiunea sa importantd de combatere a dopajului la scard internationala.

Articolul 15 — Finantarea in parti egale a Agentiei Mondiale Anti-Doping
Statele Participante sprijina principiul finantarii bugetului anual de baza aprobat

al Agentiei Mondiale Anti-Doping, jumaitate de catre autoritdtile publice si
jumadtate de catre migcarea olimpica.




Articolul 16 — Cooperarea internationalda in materie de combatere a dopajului

Tinand seama ca lupta impotriva dopajului in sport nu poate fi eficace decét
daci sportivii vor putea fi controlati in mod inopinant si daca probele biologice
vor fi transmise in timp util la laboratoare in vederea analizarii, Statele
Participante, in functie de nevoi si In conformitate cu legislatia si procedurile
nationale:

a) inlesnesc sarcina Agentiei Mondiale Anti-Doping si a organizatiilor
anti-doping care actioneazd conform Codului, sub rezerva
regulamentelor din respectivele tari gazda, pentru a le permite
efectuarea de controale anti-doping la competitii sau in afara
competitiilor asupra sportivilor lor, pe teritoriul lor sau in afara
acestuia;

b)  finlesnesc deplasirile transfrontaliere in timp util ale echipelor de
control anti-doping agreate corespunzator, atunci cénd acestea
efectueaza controale anti-doping;

c) coopereazd pentru a grabi transportarea sau expedierea peste
frontierd in timp util a probelor biologice, astfel incat sa fie
garantata securitatea i integritatea acestora;

d)  favorizeaza coordonarea internationald a controalelor anti-doping
efectuate de diferite organizatii anti-doping $i cooperarea in acest
sens cu Agentia Mondiald Anti-Doping;

e)  favorizeaza cooperarea dintre laboratoarele de control anti-doping
aflate in jurisdictia lor si cele din jurisdictia altor State Participante.
In spetd, Statele Participante care au laboratoare anti-doping
acreditate trebuie sa incurajeze aceste laboratoare sa ajute celelalte
State Participante sa capete experientd, competentd si tehnicile
necesare pentru a-si crea propriile lor laboratoare in caz cd doresc;

f) incurajeaza si sustin intelegerile privind controalele reciproce
incheiate intre organizatiile anti-doping, conform Codului;

g)  1isi recunosc reciproc procedurile de control anti-doping si metodele
de gestionare a rezultatelor obtinute de toate organizatiile anti-
doping, care sunt in conformitate cu Codul, inclusiv sanctiunile
sportive care decurg din acestea.
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Articolul 17 - Fondul din contributii voluntare

1. Se creeaza un ,,Fond pentru eliminarea dopajului din sport”, numit in
continuare ,,Fondul din contributii voluntare”. Este un fond-depozit
stabilit conform Regulamentului Financiar al UNESCO. Toate
contributiile varsate din partea statelor parti si a altor subiecti sunt de
naturd voluntara.

2. Sursele Fondului din Contributii Voluntare se constituie din:
a)  contributiile Statelor Participante;
b)  varsaminte, donatii sau legate care pot fi facute de:

(i)  alte State;

(i) organizatii §i programe din sistemul Natiunilor Unite, in
spetd Programul Natiunilor Unite pentru Dezvoltare, precum
s1 alte organizatii internationale;

(iii) organisme publice sau private sau particulari;

)] orice dobanda la sursele Fondului din contributii voluntare;

d)  rezultatul veniturilor si incasérilor de la manifestarile organizate in
beneficiul Fondului din contributii voluntare;

e) orice altd sursa autorizatd de regulamentul Fondului din contributii
voluntare stabilita de Conferinta Partilor.

3. Contributiile vérsate de Statele Participante la Fondul din contributii
voluntare nu inlocuiesc sumele pe care acestea s-au angajat sa le verse pentru a-
si achita cota-parte din bugetul anual al Agentiei Mondiale Anti-Doping.

Articolul 18 - Folosirea §i gestionarea Fondului din contributii voluntare

Sursele Fondului din contributii voluntare sunt alocate de Conferinta Partilor
pentru finantarea activitatilor aprobate de aceasta, in special pentru ajutorarea
Statele Participante la elaborarea si punerea In practici a programelor anti-
doping, in conformitate cu dispozitiile prezentei Conventii, tindnd seama de
obiectivele Agentiei Mondiale Anti-Doping si pot fi utilizate pentru a finanta
functionarea Conventiei. Contributiile varsate la Fondul din contributii voluntare
nu pot fi legate de nici o conditie politica, economica sau de alta natura.
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IV. Educatia si formarea

Articolul 19 - Principii generale in materie de educatie §i de formare

1. Statele parti se angajeazd, In limitele mijloacelor de care dispun, si
sustind, sa conceapd sau sd pund In aplicare programe de educatie si de
formare privind lupta impotriva dopajului. Pentru comunitatea sportiva, in
general, aceste programe au 1n vedere asigurarea unor informatii la zi si
exacte privind: :

a)  efectele negative ale dopajului asupra valorilor etice ale sportului;

b)  consecintele dopajului asupra sanatatii.

2. Pentru sportivi §i pentru personalul asistent al sportivilor, mai ales in
cursul pregatirii lor initiale, programele de educatie si de formare, pe langa cele
de mai sus, vizeaza asigurarea unor informatii la zi §i exacte privind:

a)  procedurile de control anti-doping;

b)  drepturile si rdspunderile sportivilor In domeniul combaterii
dopajului, inclusiv informatii privind Codul si politicile
organizatiilor sportive si anti-doping competente. Aceste informatii
se referda indeosebi la consecintele unei incélcari a regulilor anti-

doping;

c) lista substantelor interzise si metodelor interzise, precum si a
scutirilor de uz terapeutic;

d)  suplimentele nutritive.
Articolul 20 — Codurile deontologice
Statele Participante Incurajeaza asociatiile si institutiile profesionale competente
sd elaboreze si sa pund in aplicare coduri de conduitd, de bune practici si
deontologice corespunzdtoare si in conformitate cu Codul in materie de
combatere a dopajului in sport.
Articolul 21 — Participarea sportivilor §i a personalului asistent al sportivilor

Statele Participante favorizeaza si, pe madsura mijloacelor lor, sustin participarea

activa a sportivilor si a personalului asistent al sportivilor in toate sferele luptei
impotriva dopajului duse de organizatiile sportive si de alte organizatii
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competente si incurajeazd organizatiile sportive, aflate in jurisdictia lor, sa
procedeze in acelasi mod.

Articolul 22 — Organizatiile sportive si educarea §i formarea continud in
materie de luptd impotriva dopajului

Statele Participante incurajeaz organizatiile sportive si organizatiile anti-doping
sd pund in aplicare programe de educatie si de formare continud pentru toti
sportivii §i personalul asistent al sportivilor privind punctele prevazute la
Articolul 19.
Articolul 23 — Cooperarea in domeniul educatiei si formarii
Statele Participante coopereazd intre ele §i cu organizatiile competente in
vederea unor schimburi, in functie de nevoi, de informatii, competente tehnice,
precum si de experientd referitoare la programe anti-doping eficiente.
V. Cercetarea
Articolul 24 - Promovarea cercetdrii anti-doping

Statele Participante se angajeazd sd Incurajeze §i sd promoveze, in limitele
mijloacelor lor, cercetarea anti-doping in colaborare cu organizatiile sportive si

alte organizatii competente privind:

a)  prevenirea, metodele de depistare, aspectele comportamentale si
sociale ale dopajului si consecintele acestuia asupra sanétatii;

b) caile si mijloacele de concepere a unor programe stiintifice de
antrenament fizic si psihologic care sd respecte integritatea

persoanei;

c)  folosirea tuturor substantelor si metodelor noi datorate progresului
din stiinta.

Articolul 25 — Natura cercetdrii anti-doping

Incurajand cercetarea anti-doping mentionatd la Articolul 24, Statele
Participante au in vedere ca aceasta cercetare sd se desfagoare:

a) iIn conformitate cu practicile deontologice recunoscute pe plan
international;
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b)  evitdnd prescrierea unor substante interzise §i metode interzise
sportivilor;

c) prin adoptarea unor precautiuni corespunzatoare, astfel incat
rezultatele cercetdrii sa nu poata fi folosite in mod abuziv i nici sa
serveascd dopajului.

Articolul 26 — Schimbul de rezultate provenind din cercetarea anti-doping
Cu respectarea regulilor nationale i internationale aplicabile, Statele
Participante, in functie de nevoi, fac cunoscute rezultatele cercetérii anti-doping
celorlalte Statele Participante si Agentiei Mondiale Anti-Doping.

Articolul 27 — Cercetarea in stiintele sportului
Statele Participante incurajeaza:

a) oamenii de stiintd si membrii corpului medical s efectueze
cercetari in stiintele sportului, in conformitate cu principiile
enuntate in Cod;

b)  organizatiile sportive si personalul asistent al sportivilor aflati in
jurisdictia lor, sd aplice rezultatele cercetarilor din stiintele
sportului care sunt conforme cu principiile enuntate in Cod.

VI. Monitorizarea aplicarii conventiei

Articolul 28 - Conferinta Pdrtilor

1. Se stabileste o Conferintd a Partilor. Conferinta Partilor este organul
suveran al prezentei Conventil.

2. Conferinta Pértilor se intruneste in sesiune ordinard, in principiu la doi
ani. Ea se poate intruni in sesiune extraordinard, daca decide astfel, sau la
cererea a cel putin o treime din statele parti.

3. La Conferinta Partilor fiecare Stat Participant dispune de un vot.

4. Conferinta Partilor isi adopta propriul regulament intern.
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Articolul 29 - Organizatia consultativa gi observatorii la Conferinta Pdrtilor

Agentia Mondiala Anti-doping este invitatd la Conferinta Partilor in calitate de
organizatie  consultativd. Comitetul International Olimpic, Comitetul
International Paralimpic, Consiliul Europei si Comitetul Interguvernamental
pentru Educatie Fizicd si Sport (CIGEPS) sunt invitate in calitate de observatori.
Conferinta Partilor poate decide invitarea altor organizatii competente in calitate
de observatori.

Articolul 30 - Functiile Conferintei Pdrtilor

1. Pe langa cele mentionate prin alte dispozitii din prezenta Conventie,
Conferinta Partilor are urmatoarele functii:

a)  promovarea scopului prezentei Conventii;

b)  discutarea relatiilor cu Agentia Mondiald Anti-Doping si studierea
mecanismelor de finantare a bugetului anual de baza al Agentiei. Statele care nu
sunt parti pot fi invitate la dezbateri;

c) adoptarea unui plan de folosire a resurselor Fondului din contributii
voluntare, in conformitate cu dispozitiile Articolului 18;

d) examinarea rapoartelor 1Inaintate de Statele Participante, in
conformitate cu Articolul 31;

€) examinarea in permanentd a mijloacelor pentru asigurarea
respectarii prezentei Conventii tindnd seama de evolutia sistemelor de
combatere a dopajului, In conformitate cu Articolul 31. Orice mecanism sau
orice masurd de monitorizare care nu se regaseste in prevederile Articolului 31
va fi finantat prin Fondul din contributii voluntare creat pe baza Articolului 17;

f) examinarea in vederea adoptdrii a proiectelor de amendamente la
prezenta Conventie;

g)  examinarea in vederea aprobadrii, conform dispozitiilor Articolului
34 din Conventie, a modificarilor operate in Lista Interzisd si in Standardele
pentru Autorizarea Scutirilor de Uz Terapeutic adoptate de Agentia Mondiala
Anti-Doping;

h)  stabilirea i punerea in aplicare a cooperdrii dintre Statele
Participante $i Agentia Mondiald Anti-Doping, in cadrul prezentei Conventii;
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1) solicitarea ca Agentia Mondiald Anti-Doping si-i prezinte spre
examinare, la fiecare sesiune, un raport privind aplicarea Codului.

2. Conferinta Partilor poate, in exercitiul functiilor sale, sd coopereze cu alte
organisme interguvernamentale.

Articolul 31 - Rapoartele prezentate de cdtre Statele Participante la Conferinta
FPartilor

Prin intermediul secretariatului, Statele Participante transmit la doi ani
Conferintei Partilor, Intr-una din limbile oficiale ale UNESCO, toate
informatiile legate de madsurile pe care le-au luat pentru a se conforma
dispozitiilor din prezenta Conventie.

Articolul 32 - Secretariatul Conferintei Partilor

1. Secretariatul Conferintei Péartilor este asigurat de Directorul General al
UNESCO.
2. La cererea Conferintei Partilor, Directorul General al UNESCO recurge

pe cat de mult 1i std in putintd la serviciile Agentiei Mondiale Anti-
Doping, potrivit modalitétilor stabilite de Conferinta Partilor.

3. Cheltuielile de functionare legate de Conventie sunt finantate prin bugetul
ordinar al UNESCO, in limita resurselor existente si la un nivel adecvat,
prin Fondul din contributii voluntare creat pe baza prevederilor
Articolului 17 sau prin combinarea corespunzatoare a acestor surse care se
va stabili la fiecare doi ani. Finantarea cheltuielilor secretariatului din
bugetul ordinar se face pe o baza strict minimald, tindnd seama de faptul
cd orice contributie voluntard va trebui sd serveascd, de asemenea,
sprijinirii Conventiei.

4. Secretariatul stabileste documentatia Conferintei Partilor, precum si
proiectul ordinii de zi al sesiunilor §i asigurd executarea hotérarilor
acesteia.

Articolul 33 - Amendamentele

1. Orice Stat Participant poate, printr-o comunicare In scris adresatd
Directorului General al UNESCO, sd propund amendamente la prezenta
Conventie. Directorul General transmite aceastd comunicare tuturor
Statelor Participante. Dacd, in termen de sase luni de la data transmiterii
comunicarii, cel putin jumaétate din Statele Participante raspund favorabil
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la propunere, Directorul General o prezintd la sesiunea urméitoare a
Conferintei Partilor.

2. Amendamentele sunt adoptate de Conferinta Pértilor cu o majoritate de
doua treimi din Statele Participante prezente si participante la vot.

3. Dupi adoptare, amendamentele la prezenta Conventie sunt supuse Statele
Participante in vederea ratificdrii, acceptdrii, aprobdrii sau aderdrii.

4.  Pentru Statele Participante care le-au ratificat, acceptat, aprobat sau au
aderat la acestea, amendamentele la prezenta Conventie intrd in vigoare la trei
luni de la depunerea de cdtre doud treimi din Statele Participante a
instrumentelor mentionate la paragraful 3 din prezentul Articol. In continuare,
pentru fiecare Stat Participant care ratifica, acceptd, aprobd un amendament sau
aderd la acesta, amendamentul respectiv intrd in vigoare la trei luni de la data
depunerii de cétre Statul Participant a instrumentului sdu de ratificare, acceptare,
aprobare sau de aderare.

5. Un stat care devine parte la prezenta Conventie dupa intrarea in vigoare a
amendamentelor, in conformitate cu paragraful 4 din prezentul Articol este
considerat, in afara cazului in care gi-a exprimat o altd intentie:

a)  parte la prezenta Conventie astfel amendata;

b)  parte la prezenta Conventie, farda amendamente fatd de orice stat
parte care nu este legat prin aceste amendamente.

Articolul 34 - Proceduri specifice privind amendamentele la anexele Conventiei

1. Daci Agentia Mondiald Anti-Doping modificd Lista Interzisd sau
Standardele pentru Autorizarea Scutirilor de Uz Terapeutic, ea poate
comunica in scris Directorului General al UNESCO aceste modificari.
Directorul General comunica aceste modificari, in calitate de propuneri de
amendamente la Anexele prezentei Conventii, tuturor Statelor
Participante, in cel mai scurt timp posibil. Amendamentele la Anexe sunt
aprobate de Conferinta Pértilor, cu prilejul uneia din sesiuni sau printr-o
consultare in scris.

2. Statele Participante au la dispozitie 45 de zile, de la data comunicérii
Directorului General, pentru a-l informa pe acesta asupra faptului cd se opun
amendamentului propus, fie prin intermediul unei scrisori, in cazul consultérii in
scris, fie cu prilejul unei sesiuni a Conferintei Pértilor. Amendamentul propus
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este considerat aprobat de Conferinta Partilor, numai dacd doud treimi din
Statele Participante nu-si fac cunoscuta opozitia.

3. Amendamentele aprobate de Conferinta Partilor sunt comunicate statelor
parti de catre Directorul General. Ele intrd in vigoare la 45 de zile de la aceasta
comunicare, exceptand statul parte care a comunicat in prealabil Directorului
General faptul cd nu va subscrie la acele amendamente.

4,  Un Stat Participant care a comunicat Directorului General faptul cd nu
subscrie la un amendament aprobat conform prevederilor din paragrafele de mai
sus rimane legat de Anexe, in forma fara amendamente.

VII. Dispozitiile finale
Articolul 35 - State parti cu regim constitutional federal sau neunitar

Prevederile de mai jos se aplicd Statelor Participante care au regim
constitutional federal sau neunitar:

a) in privinta dispozitiilor din prezenta Conventie, a caror aplicare este
de competenta unei puteri legislative federale sau centrale,
obligatiile guvernului federal sau central sunt aceleasi ca cele ale
Statelor Participante care nu sunt state federale;

b)  in privinta dispozitiilor din prezenta Conventie, a caror aplicare este
de competenta fiecdrui stat, fiecdrei regiuni, provincii sau fiecarui
canton component, care conform regimului constitutional al
federatiei, nu are obligatia de a lua masuri legislative, guvernul
federal, cu avizul sau favorabil, aduce la cunostinta autoritatilor
competente din state, regiuni, provincii sau cantoane dispozitiile
respective, in vederea adoptdrii.

Articolul 36 - Ratificarea, acceptarea, aprobarea sau aderarea
Prezenta Conventie se supune ratificdrii, acceptarii, aprobdrii sau aderarii
statelor membre ale UNESCO, in conformitate cu respectivele lor proceduri

constitutionale. Instrumentele de ratificare, acceptare, aprobare sau aderare sunt
depuse la Directorul General al UNESCO.
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Articolul 37 - Intrarea in vigoare

1. Prezenta Conventie intrd in vigoare in prima zi din luna urmatoare
expirdrii unui termen de o luna de la data depunerii celui de-al treizecilea
instrument de ratificare, acceptare, aprobare sau aderare.

2. Pentru orice stat care isi dad ulterior consimtdmantul de a fi legat prin
prezenta Conventie, aceasta intrd In vigoare in prima zi a lunii care
urmeaza expirdrii unui termen de o lund de la data depunerii
instrumentului sdu de ratificare, acceptare, aprobare sau aderare.

Articolul 38 - Extinderea teritoriald a Conventiei

1. Orice stat poate, in momentul depunerii instrumentului sdu de ratificare,
acceptare, aprobare sau aderare, sa specifice teritoriul sau teritoriile pentru
care el asigurd relatiile internationale si la care se aplicd prezenta
Conventie.

2. Printr-o declaratie adresata UNESCO, orice stat poate, la o data ulterioara,
sd extinda aplicarea prezentei Conventii la oricare alt teritoriu specificat in
declaratie. Fata de acest teritoriu, Conventia intrad In vigoare in prima zi de
dupd expirarea unui termen de o luna de la data primirii acelei declaratii
de catre depozitar.

3. Orice declaratie facutd pe baza celor doua paragrafe precedente, cu privire
la orice teritoriu care este mentionat in aceasta, poate sd fie retrasad prin
notificare adresatda UNESCO. Retragerea intra in vigoare in prima zi care
urmeaza unui termen de o lund de la data primirii acelei notificari de catre
depozitar.

Articolul 39 - Denuntarea

Orice Stat Participant poate denunta prezenta Conventia. Denuntarea este
notificatad printr-un instrument scris, depus la Directorul General al UNESCO.
Denuntarea 1si Incepe efectele in prima zi a lunii urmédtoare expirdrii unui termen
de sase luni de la data primirii instrumentului de denuntare. Ea nu modifica cu
nimic obligatiile financiare care revin statului parte pand la data la care
retragerea opereaza efectiv.

Articolul 40 - Depozitarul

Directorul General al UNESCO este depozitarul prezentei Conventii si al
amendamentelor la aceasta. In calitatea sa de depozitar, acesta comunica Statelor
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Participante la prezenta Conventie, precum si celorlalte state membre ale
Organizatiei:

a) depunerea oricarui instrument de ratificare, acceptare, aprobare sau
de aderare;

b)  data intrarii In vigoare a prezentei Conventii, in baza Articolului 37,
c) orice raport Intocmit pe baza dispozitiilor Articolului 31;

d)  orice amendament la Conventie sau la Anexele acesteia adoptat in
baza Articolelor 33 si 34, precum si data intrérii In vigoare a respectivului

amendament;

e) orice declaratie sau notificare facutd pe baza dispozitiilor
Articolului 38;

f) orice notificare facutd pe baza dispozitiilor Articolului 39 si data la
care denuntarea 1si incepe efectele;

g)  orice alt act, notificare sau comunicare avand legéturd cu prezenta
Conventie.

Articolul 41 - Inregistrarea
Conform Articolului 102 din Carta Natiunilor Unite, prezenta Conventie va fi
inregistrata la Secretariatul Organizatiei Natiunilor Unite, la cererea Directorului
General al UNESCO.

Articolul 42 — Textele de referintd

1. Prezenta Conventie, inclusiv Anexele, este intocmitd in engleza, araba,
chineza, spaniold, franceza si rusa, cele sase texte fiind egal autentice.

2. Apendicele la prezenta Conventie sunt Intocmite In englezd, araba,
chineza, spaniola, franceza si rusa.

Articolul 43 - Rezervele

Nu se admite nici o rezerva care este incompatibild cu obiectul si scopurile
prezentei Conventii.
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Anexa | Lista Interzisd — Standardul International
Anexall  Standardul pentru Autorizarea Scutirilor de Uz Terapeutic
Apendice 1 Codul Mondial Anti-Doping

Apendice 2 Standardul International pentru Laboratoare
Apendice 3 Standardele Internationale pentru Testare
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ANEXA I

AGENTIA MONDIALA ANTI-DOPING

Codul Mondial Anti-Doping

LISTA INTERZISA 2005

STANDARDUL INTERNATIONAL

Textul oficial al Listei Interzise va fi actualizat de citre Agentia Mondiald Anti-doping
(AMAD) si va fi publicat in limbile englezd si francezi. In cazul existentei vreunei
contradictii intre versiunea in limba englezi si cea in limba francezi, va rimane valabili
versiunea in limba engleza.

Aceasti listd va intra in vigoare din data de 1 ianuarie 2005




LISTA INTERZISA 2005
CODUL MONDIAL ANTI-DOPING

Valabila de la 1 ianuarie 2005
Utilizarea oricdrui medicament trebuie sé se limiteze la indicatii justificate
medical.

SUBSTANTE INTERZISE SI METODE INTERZISE PERMANENT
(ATAT IN COMPETITIE, CAT SI IN AFARA COMPETITIEI)

SUBSTANTE INTERZISE
S1. AGENTI ANABOLICI

Agentii anabolici sunt interzigi.

1. Steroizi anabolici androgeni (SAA)

a SAA exogeni*, includ:
(@) g

18a-homo-17p-hidroxiestr-4-en-3-on; bolasteron; boldenon; boldion;
calusteron; clostebol; damnazol; dehidroclorometiltestosteron; deltal-
androsten-3,17-diona; deltal-androstendiol; deltal-dihidro-testosteron;
drostanolon; etilestrenol; fluoximesteron; formebolon; furazabol;
gestrinon; 4-hidroxitestosteron; 4-hidroxi-19-nortestosteron; mestanolon;
mesterolon; metenolon; metandienoni; metandriol; metildienolon;
metiltrienolon; metiltestosteron; miboleron; nandrolon; 19-
norandrostendiol; 19-norandrostendiond; norboleton; norclostebol;
noretandrolon; oxabolon; oxandrolon; oximesteron; oximetolon;
quinbolon; stanozolol; stenbolon; tetrahidrogestrinon; trenbolon, si alte
substante cu structurd chimica similara sau cu efect(e) biologic(e) similar(e).

(b) SAA endogeni**:

androstendiol (androst-5-en-3p,17p-diol); androstendioni (androst-4-en-
3,17-diond); dehidroepiandrosteron (DHEA); dihidrotestosteron;
testosteron, precum s$i urmatorii metaboliti §i izomeri: So-androstan-3a,
17a-diol; Sa-androstan-3a, 17f-diol; So-androstan-3p, 17a-diol; Sa-
androstan-3p, 17B-diol; androst-4-en-3a,17a-diol; androst-4-en-3a,17p —
diol; androst-4-en-3f,17a —diol; androst-5-en-3a,17a —diol; androst-5-en-
3a,17p —diol; androst-S-en-3p,17a —diol; 4-androstendiol (androst-4-en-
38,178  —diol); S-androstendion  (androst-5-en-3,17-dion); epi-




dihidrotestosteron;  3a-hidroxi-Sa-androstan-17-ona;  3B-hidroxi-Sa-
androstan-17-ona; 19-norandrosteron; 19-noretiocolanolon.

In cazul in care o Substantd Interzisd (conform celor listate mai sus) poate fi
produsi de organism in mod natural, se va considera ci o Probd contine o astfel
de Substantd Interzisd daci concentratia Substantei Interzise sau a metabolitilor
ori markerilor ei si /sau orice alt raport(e) relevant(e) din Proba Sportivului
depaseste intr-o asemenea masurd domeniul valorilor identificate in mod normal
la oameni, incit este improbabil ca ea sd se inscrie in limitele producerii
fiziologice endogene. Nu se va considera cd o Probd contine o Substanta
Interzisd in nici unul din cazurile in care Sportivul dovedeste, pe baza unor
documente, cd respectiva concentratie a acelei Substante Interzise sau a
metabolitilor ori a markerilor ei, precum §i/ sau rapoarte relevante din Proba
Sportivului, se pot atribui unei stéri fiziologice sau patologice. in toate cazurile,
precum si indiferent de concentratie, laboratorul va raporta un Rezultat Analitic
Pozitiv dacé, pe baza oricdrei metode analitice precise, poate ardta ca Substanta
Interzisa este de origine exogena.

Dacd rezultatul laboratorului nu este concludent si nu se giseste nici o
concentratie de genul celei mentionate in paragraful de mai sus, Organizafia
Anti-doping relevantd va conduce o investigatie ulterioard, cu conditia si existe
indicatii serioase ale unei posibile Utilizari a unei Substante Interzise, cum ar fi
o comparatie cu profile steroidice de referinta.

Daci laboratorul a raportat prezenta unui raport T/E mai mare de patru (4) la
unu (1) in uring, este obligatorie investigarea ulterioard, pentru a determina daca
raportul se datoreazi unei stéri fiziologice sau patologice, cu exceptia cazului
cand laboratorul raporteazi un Rezultat Analitic Pozitiv, pe baza oricarei metode
analitice precise, aratand ca Substanta Interzisa este de origina exogena.

In cazul unei investigatii, aceasta va include o revizie a oriciror teste anterioare
si/sau ulterioare. Dacéd testele anterioare nu sunt disponibile, Sportivul va fi
testat neanuntat de cel putin trei ori pe parcursul unei perioade de trei luni.

In cazul in care un Sportiv nu coopereaza la investigatii, se va considera ca
Proba sa contine o Substanta Interzisa.

2. Alti agenti anabolici, incluzind, dar nelimitindu-se la:

Clenbuterol, zeranol, zilpaterol.



In aceasta sectiune:
* exogen” se referd la substantele care nu pot fi produse de organism in mod
natural.

** endogen” se referd la substantele care pot fi produse de organism in mod natural.

S2. Hormoni si substante inrudite

Sunt interzise urmitoarele substante, inclusiv alte substante cu o structurdi chimic
similard, sau cu efect(e) biologic(e) similar(e), precum si factorii lor de eliberare:

1. Eritropoietina (EPO)

2. Hormonul de crestere (hGH), Factorul de crestere insulino-similar (IGF-
1), Factori de crestere mecanici (MGFs);

3. Gonadotrofine (LH, hCG);

4. Insulina

5. Corticotrofinele

Daca Sportivul nu poate demonstra cid respectiva concentratie s-a datorat unei
stdri fiziologice sau patologice, se va considera cd o Probd contine o Substantd
Interzisd (conform celor listate mai sus) in conditiille in care concentratia
Substantei Interzise sau a metabolitilor sau a markerilor gi/sau a unor rapoarte
relevante din Proba Sportivului depaseste domeniul valorilor identificate in mod
normal la oameni intr-o asemenea mdsurd, incit este improbabil ca ea sa se
inscrie in limitele producerii fiziologice endogene.

Prezenta altor substante cu o structurd chimica similara sau cu efect(e) biologic(e)
similar(e), a unor marker(i) de diagnosticare sau factori de eliberare ai unui hormon
listat mai sus, precum si a oricarui alt rezultat ce semnaleazi ci substanta detectata
este de origine exogend, va fi raportatd drept un Rezultat Analitic Pozitiv.

S3. BETA-2-AGONISTI

Toti beta-2-agonistii, inclusiv izomerii lor optici D- si L-, sunt interzigi. Utilizarea lor
necesita o aprobare pentru Scutire de Uz Terapeutic.

Ca exceptie, formoterolul, salbutamolul, salmeterolul si terbutalina, pot fi utilizate
cand sunt administrate prin inhalare, in cazul prevenirii si/sau tratérii astmului §i a
bronho-constrictiei/astmului indus de efort, dar necesitd o aprobare pentru Scutire
pentru Uz Terapeutic in procedura restransa.

in ciuda acordarii Scutirii pentru Uz Terapeutic, in cazul in care Laboratorul a
raportat o concentratie de salbutamol (liber plus glucuronat) mai mare de 1000
ng/mL, acest lucru va fi considerat drept un Rezultat Analitic Pozitiv, daci sportivul




nu dovedeste ca rezultatul pozitiv a fost consecinta utilizirii terapeutice a
salbutamolului inhalat.

S4. AGENTI CU ACTIVITATE ANTI-ESTROGENICA
Urmitoarele clase de substante anti-estrogenice sunt interzise:

1. Inhibitori de aromatazi, incluzind, dar nelimitindu-se la: anastrozol,
letrozol, aminoglutetimid, exemestan, formestan, testolacton.

2. Modulatori ai receptorilor de estrogeni selectivi (SERMs) incluzind, dar
nelimitandu-se la: raloxifen, tamoxifen, toremifen.

3. Alte substante anti-estrogenice incluzind, dar nelimitindu-se la:
clomifen, ciclofenil, fulvestrant.

S5. DIURETICE SI ALTI AGENTI MASCATORI
Diureticele si alti agenti de mascare sunt interzise.
Agentii de mascare includ, dar nu se limiteazi la:

Diuretice*, epitestosteron, probenecid, inhibitori de alfa-reductaza (de exemplu,
finasterid, dutasterid), substituenti de plasma (de exemplu, albumini, dextran,
hidroxietil-amidon).

Diureticele includ:

Acetazolamid, amilorid, bumetanid, canrenon, clortalidon, acid etacrinic,
furosemid, indapamid, metolazon, spironolacton, tiazide (de exemplu,
bendroflumetiazidi, clorotiazidi, hidroclorotiazidd), triamteren si alte
substante cu structura chimica similara sau cu efect(e) biologic(e) similar(e).

* O Scutire pentru Uz Terapeutic nu este valabild dacd proba de urind a
sportivului contine un diuretic 1n asociere cu o Substantd Interzisd la nivelul pragului
de infractiune sau sub prag.

METODE INTERZISE
M1. CRESTEREA CAPACITATII DE TRANSFER DE OXIGEN

Sunt interzise urmaétoarele:

a) Dopingul cu singe, inclusiv utilizarea de sange autolog, homolog sau
heterolog sau de produse hematologice (din celule rosii) de orice origine,
altele decét cele necesare unui tratament medical.




b) Cresterea artificiald a absorbtiei, transportului sau eliberarea de oxigen,
incluzand dar nelimitdndu-se la utilizarea de perfluorochimicale, efaproxiral
(RSR13) si a produselor pe bazd de hemoglobind modificatd (de exemplu,
inlocuitorii de sange pe baza de hemoglobina, produsi de hemoglobinéd micro-
incapsulatd).

M2. MANIPULAREA CHIMICA SI FIZICA
Urmatoarele practici sunt interzise:

Falsificarea sau incercarea de a falsifica, cu scopul de a modifica integritatea si
validitatea Probelor colectate in timpul Controalelor Doping.

Aceste practici includ, dar nu se limiteazd la infuzii intravenoase*, cateterizare si
substitutia urinei.

* Infuziile intravenoase sunt interzise, cu exceptia cazului in care reprezintd un
tratament medical acut legitim.

M3. DOPINGUL GENETIC

Este interzisd utilizarea non-terapeutica de celule, gene, elemente genetice sau
modularea expresiei genetice care au capacitatea de a creste performanta sportiva.

SUBSTANTE SI METODE
INTERZISE IN COMPETITIE

Pe langa categoriile S1 — S5 si M1 — M3 definite mai sus, urmiitoarele categorii
sunt interzise in competitie:

SUBSTANTE INTERZISE

S6. STIMULENTE

Urmétoarele stimulente sunt interzise, inclusiv ambii lor izomeri optici (D- si L-),

unde este cazul:
Adrafinil, amfepramoni, amifenazol, amfetamina, amfetaminil,
benzfetamini, bromantan, carfedon, catina*, clobenzorex, cocaini,
dimetilamfetamina, efedrinia**, etilamfetamini, etilefrini, famprofazoni,
fencamfamini, fencamini, fenetilind, fenfluramini, fenproporex,
furfenorex, mefenorex, mefentermini, mesocarb, metamfetamini,
metilamfetamini, metilendioxiamfetamini, metilendioximetamfetamini,
metilefedrinid**, metilfenidat, modafinil, niketamidi, norfenfluramins,
parahidroxiamfetamini, pemolin3, fendimetrazini, fenmetrazini,




fentermini, prolintan, selegilina, stricnina si alte substante cu structurd
chimicé similara sau efect(e) biologic(e) similar(e)***.

* Catina este interzisi, atunci cand concentratia acesteia in urina este mai mare

de S5pg/ml.

**  Atit efedrina, cit si metilefedrina sunt interzise, atunci cand concentratia lor
in urind este mai mare de 10pg/mL.

***  Qubstantele incluse in Programul de Monitorizare 2005 (bupropion, cafeind,
fenilefrina, fenilpropanolamind, pipradrol, pseudoefedrind, sinefrind) nu sunt
considerate substante interzise.

NOTA: Nu este interzisi utilizarea adrenalinei in asociere cu agenti anestezici locali,
sau administrarea ei locala (de exemplu, nazala, oftalmologicé).

S7. NARCOTICE
Urmétoarele narcotice sunt interzise:

Buprenorfini, dextromoramidi, diamorfind (heroini), fentanil si
derivatele lui, hidromorfona, metadoni, morfina, oxicodona, oximorfona,
pentazocina, petidina.

S8. CANABINOIDE
Canabinoidele (de exemplu, hagig, marijuana) sunt interzise.
S9. GLUCOCORTICOSTEROIZI

Toti glucocorticosteroizii sunt interzigi in administrarea pe cale orald, rectald,
intravenoasa sau intramusculara. Utilizarea lor necesitd aprobarea unei Scutiri pentru
Uz Terapeutic.

Toate celelalte cdi de administrare necesitd Scutire pentru Uz Terapeutic in
procedurd restransa.

Preparatele dermatologice nu sunt interzise.

SUBSTANTE INTERZISE iN ANUMITE SPORTURI

P1. ALCOOL

Alcoolul (etanolul) este interzis numai in timpul competitiilor, in sporturile
mentionate mai jos. Detectarea acestuia se va realiza prin analizarea respiratiei i/ sau




a sangelui. Pragul de infractiune doping este mentionat in parantezi pentru fiecare
Federatie.

. Aeronautica (FAI) (0,20 g/L)
. Tir cu arcul (FITA) (0,10 g/L)
. Automobilism (FIA) (0,10 g/L)
. Biliard (WCBS) (0,20 g/L)
. Boules (CMSB) (0,10 g/L)
. Karate (WKF) (0,10 g/L)
. Pentatlon modem (UIPM) (0,10 g/L)
pentru disciplinele care implica tirul.
. Motociclism (FIM) (0,00 g/L)
. Schi (FIS) (0,10 g/L))

P2. BETA-BLOCANTE

Daca nu este specificat altfel, beta-blocantele sunt interzise doar in competitie, in
urmétoarele sporturi:

Aeronautica (FAI)

Tir cu arcul (FITA) (interzis si in afara competitiei)
Automobilism (FIA)

Biliard (WCBS)

Bob (FIBT)

Boules (CMSB)

Bridge (FMB)

Sah (FIDE)

Curling (WCF)

Gimnastica (FIG)

Motociclism (FIM)

Pentatlon modemn (UIPM) pentru disciplinele care implica tirul.
Popice (FIQ)

Navigatie cu panze (ISAF) doar cu carma

Tir (ISSF ) (interzis i in afara competitiei)

Schi (FIS) in sérituri i snowboard stil liber

inot (FINA) in scufundiri si inot sincron

Lupte (FILA)

Beta-blocantele includ, dar nu sunt limitate la, urmatoarele:

Acebutolol, alprenolol, atenolol, betaxolol, bisoprolol, bunolol, carteolol,
carvedilol, celiprolol, esmolol, labetalol, levobunolol, metipranolol,
metoprolol, nadolol, oxprenolol, pindolol, propranolol, sotalol, timolol.




SUBSTANTE SPECIFICE*

“Substantele specifice”* sunt listate mai jos:

Efedrina, L-metilamfetamina, metilefedrina;

Canabinoidele;
Toti beta-2 agonistii inhalati (cu exceptia clenbuterolului);
Probenecid;

Toti glucocorticosteroizii;
Toate beta-blocantele;
Alcoolul.

* “Lista Interzisd poate cuprinde substante specifice care pot fi subiectul incdlcdrilor fard
intenfie a reglementdrilor anti-doping, datoritd utilizarii lor pe scard largd in produsele
medicamentoase, sau a cdror utilizare in scop de dopaj este mai putin probabild“. O incilcare a
regulamentelor anti-doping implicand astfel de substante poate avea drept rezultat reducerea
sanctiunii cu conditia ca “... Sportivul sd poatd dovedi cd Utilizarea unei asgfel de substante nu a
Jost menitd sd mdreascd pezﬁmnan;a sportiva “. ,




ANEXA 1T

STANDARD PENTRU ACORDAREA SCUTIRILOR PENTRU UZ
TERAPEUTIC

Extras din ,,STANDARDUL INTERNATIONAL PENTRU ACORDAREA
SCUTIRILOR PENTRU UZ TERAPEUTIC?” al Agentiei Mondiale Anti-
Doping (AMAD) in vigoare de la 1 ianuarie 2005

4.0.  Criterii pentru acordarea unor scutiri pentru uz terapeutic

O scutire pentru uz terapeutic (SUT) poate fi acordatd unui sportiv pentru a i se
permite utilizarea unei substante interzise sau a unei metode interzise previzute in
Lista interzisd. O cerere privind o SUT va fi examinati de o Comisie de acordare a
scutirilor pentru uz terapeutic (CSUT). CSUT va fi desemnatd de Organizatia Anti-
Doping. O scutire va fi acordatd numai cu stricta respectare a tuturor criteriilor de
mai jos:

(Comentariu: Acest standard se aplica tuturor sportivilor asa cum sunt definiti in
Cod, respectiv sportivi fard handicap si sportivi cu handicap. Acest standard va fi
aplicat in functie de circumstantele individuale. De exemplu, o scutire potrivitd
pentru un sportiv cu un handicap poate fi nepotrivita pentru alfi sportivi).

4.1. Sportivul trebuie sa 1nainteze o cerere pentru acordarea SUT cu cel putin 21 de
zile inainte de participarea la o competitie.

4.2. Daci starea de sanétate a sportivului s-ar inrautifi semnificativ, in conditiile in
care substanta interzisd sau metoda interzisd ar fi retrasi din tratamentul unei
afectiuni acute sau cronice.

4.3. Utilizarea in scopuri terapeutice a substangei sau metodei interzise nu va creste
performanta ci va asigura revenirea la starea de sanétate anterioara tratamentului
afectiunii. Utilizarea unor substante interzise sau metode interzise pentru
cresterea nivelului scdzut (in mod normal) al unui hormon endogen nu
constituie un argument in favoarea acordirii scutirilor pentru uz terapeutic.

4.4. Dacd nu existd o alternativd terapeuticd autorizatd la utilizarea de substante
interzise sau metode interzise.

4.5. Necesitatea utilizarii substantei sau metodei interzise nu poate fi, nici in
totalitate, nici partial consecinta unei utiliziri anterioare non-terapeutice a unei
substante din Lista interzisd.

4.6. Orice SUT va fi anulata de citre organismul care a acordat-o, daca:




a) sportivul nu se conformeazi cu promptitudine la orice cerinte sau conditii
impuse de Organizatia Anti-Doping care a acordat scutirea;

b) termenul pentru care a fost acordatid SUT a expirat;
¢) sportivul a fost anuntat ca SUT a fost retrasd de Organizatia Anti-Doping.

(Comentariu: fiecare SUT va avea o duratd stabilitd, conform hotdrarii Comisiei de
acordare a scutirii pentru uz terapeutic (CSUT). Pot fi cazuri in care o SUT a
expirat sau a fost retrasd, iar substanta interzisd care a fdcut subiectul scutirii sd fie
incd prezentd in corpul sportivului. In astfel de cazuri, Organizatia Anti-Doping care
cerceteazd rezultatul initial pozitiv va lua in considerare daca rezultatul este sau nu
consecinga expirarii sau retragerii SUT.)

4.70 cerere pentru SUT nu va fi luati in consideratie pentru o aprobare retroactiva,
in afara cazurilor in care:
a) a fost necesar un tratament de urgenta sau tratarea unei probleme medicale
acute;
b) datoritd unor circumstante exceptionale, nu a fost timp suficient pentru
solicitant sa prezinte sau pentru comisie CSUT sé examineze, o cerere
inainte de controlul doping.

(Comentariu: Nu este permis ca situatiile in care o urgentd medicald sau o problemd
medicald acutd necesitdnd administrarea unei substante sau metode interzise inainte
de a putea solicita o SUT sd devind o practicd obisnuitd. De asemenea, nu este
permis ca situatiile care necesitd o examinare de urgen{d a unei cereri pentru
acordarea SUT, ca wrmare a unei competitii iminente, sd devind o practicd
obisnuitd. Organizatiile Anti-Doping care acordd SUT trebuie sa aibd proceduri
interne care sd permitd rezolvarea unor asemenea situatii.)

5.0. Confidentialitatea informatiilor

5.1. Solicitantul trebuie sd pund la dispozitia membrilor CSUT un consimtiméant
scris pentru transmiterea tuturor informatiilor legate de cererea sa si, dacd este
cazul, altor experti medicali sau stiintifici independenti sau intregului personal
necesar implicat in gestionarea, examinarea sau atacarea cu apel a SUT.

Dacai este necesari asistenta unor experti externi independenti, toate detaliile din
cerere vor fi transmise, fard a se divulga numele sportivului in cauza. Solicitantul
trebuie, de asemenea, si-si dea consimtimantul scris pentru ca deciziile CSUT sa
fie transmise si altor Organizatii Anti-Doping relevante, conform prevederilor
Codului.

5.2. Membrii CSUT si administratia Organizatiei Anti-Doping implicate isi vor




desfisura intreaga lor activitate in conformitate cu principiile strictei

confidentialitétii. Toti membri unei CSUT si tot personalul implicat vor semna un

acord de confidentialitate. Acestia vor pastra, in special, confidentialitatea

urmétoarelor informatii:

a) Toate informatiile si datele medicale furnizate de sportiv si de medicul
(medicii) implicat/ implicati in ingrijirea sportivului,

b) Toate detaliile din cerere, inclusiv numele medicului (medicilor) implicat/
implicati in cazul respectiv.

Daca sportivul doreste sa revoce dreptul CSUT sau CSUT a AMAD de a obtine
vreo informatie medicald in numele sédu, acesta trebuie sd-gi ingtiinfeze in scris
medicul personal asupra acestui fapt. Drept consecintd a unei astfel de decizii,
sportivul nu va primi aprobare pentru o SUT sau o reinnoire a unei SUT
existente.

6.0. Comisiile de acordare a scutirilor pentru uz terapeutic (CSUT)

Aceste CSUT vor fi constituite si vor actiona in conformitate cu urmatoarele
indicatii:

6.1. CSUT vor fi alcétuite din cel putin trei medici cu experientd in ingrijirea si
tratamentul sportivilor avand cunostinte temeinice in medicina clinica i sportiva.
Pentru a asigura un nivel de independentd a deciziilor, majoritatea membrilor
CSUT nu trebuie sd aiba nici o responsabilitate oficiald in Organizatia Anti-
Doping. Toti membrii unei CSUT vor semna un acord de conflict de interese. In
cazurile privind sportivii cu handicap, cel putin unul din membrii acestei comisii
trebuie sd aibd experienta specificd in ingrijirea §i tratamentul sportivilor cu
handicap.

6.2. CSUT pot solicita orice expertizi medicald sau stiintificd pe care o considera
adecvati In examinarea circumstantelor oricérei solicitéri pentru o SUT.

6.3. Comisia CSUT a AMAD va fi alcétuiti conform criteriilor stabilite la articolul
6.1. CSUT a AMAD este desemnatd sd examineze, la propria sa initiativa,
deciziile SUT acordate de Organizatiile Anti-Doping. Dupé cum se specificd in
articolul 4.4 al Codului, CSUT a AMAD, la cererea sportivilor carora li s-au
respins SUT de cétre o Organizatie Anti-Doping, va examina asemenea decizii
avand competenta de a le anula.

7.0. Procedura de solicitare a SUT

7.1 O scutire pentru uz terapeutic va fi luatd in consideratie numai dupa primirea
unui formular de cerere completat, care trebuie sd includa toate documentele




relevante (vezi anexa 1 — formularul SUT). Procedura de solicitare se va
desfisura in concordanti cu principiile strictei confidentialititi medicale.

7.2 Formularul/ formularele SUT, dupi cum este stabilit in anexa 1, pot fi modificate
de citre Organizatiile Anti-Doping pentru a include cereri suplimentare de
informatii, dar nu trebuie eliminati nici o sectiune sau nici o parte din model.

7.3 Formularul/ formularele de solicitare a SUT pot fi traduse in alte limbi de citre
Organizatiile Anti-Doping, dar textul in englezi sau franceza, trebuie sd riméana
in formular.

7.4 Sportivul nu poate solicita o SUT la mai mult de o Organizatie Anti-Doping. in
cerere trebuie si se identifice disciplina sportivd si, unde este cazul, ramura i
pozitia sau rolul sdu specifice.

7.5 Solicitarea trebuie sd mentioneze orice cerere anterioard si / sau actuald de a
folosi o substantd sau metodd interzisd, denumirea organismului la care s-a
formulat cererea, precum si decizia acelui organism.

7.6 Cererea trebuie s cuprinda figa medicala detaliatd, precum si rezultatele tuturor
examindrilor, investigatiilor de laborator §i radiografiilor relevante.

7.7 Orice investigatii, examindri sau radiografii suplimentare solicitate de CSUT a
Organizatiei Anti-Doping vor fi efectuate pe cheltuiala solicitantului sau a
organismului sportiv competent la nivel national.

7.8 Cererea trebuie sd includd o declaratic a unui medic cu o calificare
corespunzatoare prin care se atestd necesitatea utilizdrii unei substante interzise
sau metode interzise in tratamentul sportivului i se specificd de ce un tratament
alternativ permis nu poate, sau nu ar putea fi folosit pentru tratarea problemei
medicale in cauza.

7.9 In formular trebuie specificatd doza, frecventa, calea si durata administririi
substantei sau metodei interzise respective.

7.10 Hotararile CSUT vor fi luate in termen de 30 de zile de la primirea
documentatiei relevante complete si vor fi comunicate in scris sportivului de citre
Organizatia Anti-Doping. In cazul in care SUT a fost acordati unui sportiv din
Lotul de testare inregistrat al Organizatiei Anti-Doping, atat sportivul, cat si
AMAD, vor primi in cel mai scurt timp o copie a aprobdrii, care va include
informatii ce arati durata scutirii §i orice conditii asociate SUT.

7.11 (a) Pe baza cererii de reexaminare primite de la un sportiv, in conformitate
cu articolul 4.4. din Cod, Comisia AMAD pentru acordarea scutirilor




pentru uz terapeutic (CSUT a AMAD) va putea, asa cum se specifici in
articolul 4.4 din Cod, si anuleze o hotéarare privind o SUT luatd de
Organizatia Anti-Doping. Sportivul va fumiza CSUT a AMAD toate
informatiile pentru o SUT, in forma in care au fost trimise initial
Organizatiei Anti-Doping, insotite de o taxa de solicitare. Pani la
finalizarea procesului de reexaminare, rdmane in vigoare decizia initiala.
Procedura nu trebuie sd dureze mai mult de 30 de zile de la primirea
cererii de catre AMAD.

(b) AMAD poate efectua reexamindri in orice moment. CSUT a AMAD va
finaliza reexaminarea in decurs de 30 de zile.

7.12 Daca hotirarea privind acordarea unei SUT este anulati in urma reexaminarii,
anularea nu se aplicd retroactiv §i nu va descalifica rezultatele sportivului in
timpul perioadei in care SUT fusese acordata si va intra in vigoare in termen de
cel mult 14 zile de la data la care sportivul a fost ingtiintat.

8.0 Procedura de solicitare.a unei SUT in procedurd restrdnsd (PRSUT)

8.1 Este cunoscut faptul cé unele substante incluse in Lista interzisd sunt utilizate
pentru a trata afectiuni medicale frecvent intélnite la sportivi. In astfel de cazuri, o
solicitare complets, dupa cum este prezentati detaliat in sectiunea 4 si sectiunea

7, nu este necesard. Prin urmare, se va stabili o examinare in procedura restransi a
SUT.

8.2 Substantele interzise sau metodele interzise care pot fi permise prin aceasti
examinare 1n procedurd restrdnsd sunt limitate strict la urmétoarele: Beta-2
agonistii (formoterol, salbutamol, salmeterol si terbutalind) prin inhalare si
glucocorticosteroizii prin cai nesistemice.

8.3 Pentru a folosi una din substantele de mai sus, sportivul va inainta Organizatiei
Anti-Doping o instiintare medicald care sa justifice necesitatea terapeuticd. O
astfel de instiintare medicald, dupa cum este prezentati in Anexa 2, va indica
diagnosticul, numele substantei, doza, modul de administrare §i durata
tratamentului.

Dacd este cazul, se vor include orice teste efectuate pentru stabilirea
diagnosticului (fara rezultate sau detalii).

8.4 Procedura restransa include:

a. aprobarea utilizirii substantei interzise, care face obiectul PRSUT intrd in
vigoare la primirea unei cereri complete de catre Organizatia Anti-Doping.
Cererile incomplete vor fi returnate solicitantului;

b. la primirea unei cereri complete, Organizatia Anti-Doping va instiinta imediat
sportivul. Dupad caz, federatiile internationale, federatiile nationale,




organizatiile nationale anti-doping ale sportivului vor fi, de asemenea,
ingtiintate. Organizatia Anti-Doping va instiinta AMAD doar la primirea unei
cereri din partea unui sportiv de nivel international.
¢. o cerere in vederea unei PRSUT nu va fi luati in considerare pentru aprobare
retroactiva, cu exceptia urmatoarelor cazuri:
— a fost necesar un tratament de urgenti sau tratarea unei probleme medicale
acute;
— datoritd unor circumstante exceptionale, nu a fost destul timp sau nu a
existat ocazia ca solicitantul sd inainteze sau ca CSUT sd primeasci
cererea inainte de Controlul Doping.

8.5 a. O reexaminare poate fi initiatd in orice moment de catre CSUT sau CSUT a
AMAD in timpul duratei PRSUT.

b. Daca un sportiv solicitd reexaminarea unei decizii de neacordare a PRSUT,
CSUT a AMAD va avea competenta de a pretinde de la sportiv informatii
medicale suplimentare, dupd cum se considerd necesar, iar cheltuielile
aferente furnizarii lor vor fi suportate de cétre sportiv.

8.6 O PRSUT poate fi anulata de citre CSUT sau CSUT a AMAD oricand. Sportivul,
federatia internationald de care apartine §i toate Organizatiile Anti-Doping
relevantc vor fi Ingtiintate imediat.

8.7 Anularea va intra in vigoare imediat dupa instiintarea sportivului despre aceasti
decizie. Cu toate acestea, sportivul va avea posibilitatea de a solicita o SUT, sub
incidenta sectiunii 7.

9.0. Centrul de informare

9.1 Organizatiilor Anti-Doping 1i se cere sd furnizeze citre AMAD toate SUT,
precum i toate documentele aferente prezentate in sectiunea 7.

9.2 In ceea ce priveste PRSUT, Organizatiile Anti-Doping vor furniza citre AMAD
cererile medicale trimise de sportivii de nivel international prezentate in sectiunea
84.

9.3 Centrul de informare garanteaza confidentialitatea strictd a tuturor informatiilor
medicale.
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INTRODUCERE

SCOPUL, DOMENIUL DE APLICARE SI ORGANIZAREA
PROGRAMULUI $I CODULUI MONDIAL ANTI-DOPING

Scopurile Programului si ale Codului Mondial Anti-Doping sunt:

e sa protejeze dreptul fundamental al Sportivilor de a participa intr-un
sport fara dopaj si, in acest fel, sa promoveze sanétatea, corectitudinea
si egalitatea pentru Sportivii din intreaga lume, si

e sd asigure aplicarea unor programe anti-doping eficace, coordonate si
armonizate la nivel international si national, pentru depistarea,
descurajarea si prevenirea dopajului.

Programul mondial anti-doping

Programul mondial anti-doping include toate elementele necesare pentru a
asigura armonizarea optima si aplicarea in cele mai bune conditii a programelor
anti-doping la nivel international si national. Principalele elemente sunt:

Nivelul 1 : Codul
Nivelul 2 : Standarde internationale
Nivelul 3 : Modele de buna practica

Codul

Codul este documentul fundamental si universal pe care se bazeazd Programul
Mondial Anti-Doping in domeniul sportiv. Scopul Codului este de a promova
lupta impotriva dopajului prin armonizarea universald a elementelor anti-doping
de bazi. El trebuie sa fie suficient de specific pentru a realiza armonizarea totald
in problemele in care este nevoie de uniformitate, dar suficient de general in alte

.....

implementate principiile anti-doping convenite.
Standarde internationale

Standardele Internationale pentru diferite domenii tehnice si operationale din
cadrul programului anti-doping vor fi elaborate prin consultarea Semnatarilor si
guvernelor, urmind a fi aprobate de citre Agentia Mondiald Anti-Doping
(AMAD/WADA). Scopul adoptérii Standardelor Internationale este armonizarea
activitatii organizatiilor anti-doping responsabile cu partile tehnice si
operationale specifice din programele anti-doping. Aderarea la Standardele
Internationale este obligatorie pentru respectarea Codului. Standardele
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Internationale pot fi revizuite periodic de cdtre Comitetul Executiv al
AMAD/WADA, dupa o consultare prealabild a Semnatarilor si a guvernelor.
Prevederile Standardelor Internationale, cu toate revizuirile lor, vor deveni
efective la data specificatd in Standardul International sau 1n varianta lui
revizuitd, daci nu exista vreo altd prevedere in Cod.

[Comentariu: Standardele Internationale vor contine suficient de multe detalii
tehnice necesare pentru implementarea Codului. Acestea vor include, de
exemplu, cerintele detaliate pentru prelevarea unei probe, analizele de
laborator si acreditarea laboratorului actualizatd in Codul Anti-Doping al
Miscarii Olimpice (CAMOD). Standardele Internationale, degi incluse in mod
expres in Codul de referintd, vor fi elaborate, prin consultare cu Semnatarii §i
guvernele, dezvoltate de experti §i promovate in documente tehnice separate.
Este important ca expertii tehnici sd poatd modifica la timp Standardele
Internationale, fdrd a fi nevoie de modificarea Codului sau a vreunui
regulament sau reglementare privitoare la participantii individuali.

Toaie Siundardele Internationale aplicabile vor fi stabilite pdnd la I ianuarie
2004.]

Modele de bund practica

Pe baza Codului, vor fi elaborate modele de bund practicd pentru a asigura
identificarea celor mai bune solutii in diferite sfere anti-doping. Modelele vor fi
recomandate de catre AMAD/WADA si vor fi puse la dispozitia Semnatarilor la
cererea acestora, dar nu vor fi obligatorii. Pe langa furnizarea modelelor de
documentatie anti-doping, AMAD/WADA va mai pune la dispozitia Semnatarilor
si un suport de asistentd tehnica.

[Comentariu: AMAD/WADA va pregdti modelul regulamentului  §i
reglementdrilor anti-doping, adaptate la nevoile fiecaruia din grupurile majore
de Semnatari (de exemplu, Federatiile Internationale pentru sporturile
individuale, Federatiile Internationale pentru sporturile de echipd,
Organizatiile Anti-Doping Nationale etc.). Aceste regulamente §i reglementdri
model vor fi conforme cu §i se vor baza pe Cod, vor constitui exemple de buna
practicd i vor contine toate detaliile (inclusiv referinte la Standardele
Internationale) necesare pentru desfasurarea unui program anti-doping eficace.

Aceste regulamente gi reglementdri model vor oferi alternative din care partile
participante interesate vor avea de ales. Unele dintre acestea pot opta sa adopte
cuvant cu cuvant regulamentele gi reglementdrile model, precum §i alte modele
de bund practicd. Alte pdrti pot decide sd adopte modelele cu modificdri. In fine,
alte pdrti participante interesate pot opta sd-si elaboreze singure propriile
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regulamente §i reglementdri, in conformitate cu principiile generale §i cerintele
specifice stabilite de Cod.

Alte documente model pentru elemente specifice ale actiunii anti-doping pot fi
elaborate pe baza nevoilor §i asteptdrilor general recunoscute ale pdrtilor
participante interesate. Pot fi incluse aici modele de programe nationale anti-
doping, gestionarea rezultatelor, testarile (dincolo de cerintele specifice
stabilite in Standardul International pentru Testari), programe educationale etc.
Toate modelele de bund practicd vor fi revizuite §i aprobate de AMAD/WADA
inainte de a fi incluse in Programul Mondial Anti-doping].

ARGUMENTE FUNDAMENTALE PENTRU CODUL MONDIAL ANTI-
DOPING

Programele anti-doping urméresc sd apere §i sd pastreze ceea ce este intrinsec
valoros in sport. Aceastd valoare intrinsecd este evocata adesea ca fiind “spiritul
sportului”; este esenta Olimpismului; este modul in care practicim un sport
curat. Spiritul sportului este celebrarea spiritului uman, a corpului §i a mintii, si
este caracterizat de urmatoarele valori:
e Etici, fair-play si onestitate
e Sanatate
Excelenta in performantd
Caracter si educatie
Placere si bucurie
Spirit de echipa
Devotament i angajare
Respect fatd de legi si regulamente
Respect pentru propria persoand si pentru ceilalti participanti
Curaj
Comunitate si solidaritate.

Dopajul este in mod fundamental contrar spiritului sportului.
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PARTEA INTAI

CONTROLUL DOPING

INTRODUCERE

Partea intai a Codului stabileste regulile si principiile specifice anti-doping care
urmeazd sa fie aplicate de organizatiille rdspunzidtoare de adoptarea,
implementarea sau punerea lor In aplicare in cadrul sferei lor de autoritate — de
exemplu, Comitetul International Olimpic, Comitetul International Paralimpic,
Federatiile Internationale, Organizatiile care se ocupa de Marile Evenimente
Sportive si Organizatiile Nationale Anti-Doping. Toate aceste organizatii sunt
denumite in mod colectiv Organizatii Anti-Doping.

Partea intdi a Codului nu inlocuieste si nu elimind necesitatea de a avea
regulamente anti-doping elaborate, care si fie adoptate de cétre fiecare dintre
Organizatiile Anti-Doping. Dacd unele prevederi ale “Partii intdi” a Codului
trebuie introduse esentialmente cuvént cu cuvant de fiecare Organizatie Anti-
Doping in propriul regulament anti-doping, alte prevederi din aceastd sectiune
stabilesc principii directoare care, desi au caracter obligatoriu, permit o
flexibilitate in formularea reglementérilor de catre fiecare Organizatie Anti-
Doping, sau stabilesc cerinte ce trebuie respectate de fiecare organizatie, dar nu
este nevoie sd fie copiate in propriul regulament anti-doping. Urmatoarele
articole, in masura in care sunt aplicabile activitatea specifica desfasuratid de
Organizatia Anti-Doping in cauzd, trebuie introduse in regulamentele fiecérei
Organizatii Anti-Doping fard modificdri substantiale (permitand, totusi, adaptari
lingvistice minore la editare, necesare pentru a face referiri la denumirea
organizatiei, sportul, numarul sectiunii etc.): articolele 1 (Definitia dopingului),
2 (Incilcdrile regulamentului anti-doping), 3 (Dovedirea doping), 9
(Descalificarea automata a rezultatelor individuale), 70 (Sanctiuni aplicate
indivizilor), 11 (Consecinte pentru echipe), 13 (Apeluri) cu exceptia pct. 13.2.2,
17 (Statutul limitérilor) si Definitii.

[Comentariu: de exemplu, este necesar pentru aceastd armonizare ca toti
Semnatarii sd-si bazeze deciziile pe aceeayi lista de incdlcari ale regulamentului
anti-doping, pe aceleasi obligatii de control doping. sd impund aceleagi
consecinte pentru aceleagi violdri ale regulamentului anti-doping. Aceste reguli
de fond trebuie sa fie aceleasi indiferent dacd o audiere are loc la Federatii
Intrenationale, la nivel national sau la Curtea de Arbitraj Sportiv (CAS). Pe de
altd parte, pentru ca armonizarea sd fie efectivd nu este necesar sd fie obligati
toti Semnatarii sa foloseascd acelasi proces de gestionare a rezultatelor gi
aceeagi procedurd de audiere. In prezent, existd numeroase - si totugi la fel de
eficace - forme de gestionare a rezultatelor §i audiere in cadrul diferitelor
Federatii Internationale §i organisme nationale. Codul nu impune o
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uniformitate absolutd in privinta gestiondrii rezultatelor §i a procedurilor de
audiere; in schimb, impune ca diversele abordari ale Semnatarilor sda satisfacd
principiile stabilite in Cod.

In ceea ce priveste Articolul 13, pct. 13.2.2 nu este inclus printre prevederile
care trebuie adoptate esentialmente cuvdnt cu cuvant, deoarece pct. 13.2.2
formuleazd principii directoare care permit o oarecare flexibilitate in
redactarea reglementdrilor de cdtre fiecare Organizatie Anti-Doping.

Regulamentele anti-doping, ca si cele competitionale, sunt regulamente sportive
care guverneaza conditiile in care este practicat sportul. Sportivii acceptd aceste
regulamente ca fiind o conditie de participare. Regulamentele anti-doping nu
sunt supuse sau limitate de cerintele si normele juridice aplicabile procedurilor
penale sau celor legate de dreptul muncii. Politicile §i normele minime sustinute
in Cod reprezintd consensul unui spectru larg de parti participante interesate de
practicarea unui sport curat gi trebuie respectate de toate instantele de judecata si
comisiile de arbitraj.

Participantii vor fi obligati sd se conformeze regulamentelor anti-doping
adoptate 1n conformitate cu Codul, de catre Organizatiile Anti-Doping relevante.
Fiecare Semnatar va stabili reguli si proceduri pentru a se asigura cd toti
Participantii aflati sub autoritatea Semnatarului §i organizatiie membre sunt
informati si acceptd sa se conformeze regulamentelor anti-doping in vigoare ale
Organizatiilor Anti-Doping relevante.

[Comentariu: prin participarea lor in sport, Sportivii sunt obligati sd respecte
regulamentele competitionale ale sportului lor. In acelasi mod, Sportivii §i
Personalul care acordd asistentd sportivilor vor respecta regulamentul anti-
doping bazat pe Articolul 2 din Cod, in virtutea angajamentelor lor de
apartenentd ca membri, acreditdrii sau participdrii in cadrul organizatiilor
sportive sau a manifestarilor sportive supuse Codului. Totusi, fiecare Semnatar
va lua mdsurile necesare pentru a se asigura ca toti Sportivii §i Personalul
auxiliar din domeniul sdu de autoritate vor respecta regulamentele anti-doping
ale Organizatiei Anti-doping relevante].

ARTICOLUL 1 DEFINITIA DOPINGULUI

Dopingul este definit drept manifestarea a uneia sau mai multor incélcari ale
regulamentului anti-doping enuntate in articolele 2.1 pand la 2.8 din Cod.

ARTICOLUL 2 INCALCARILE REGULAMENTULUI ANTI-DOPING

[Comentariu: scopul articolului 2 este de a specifica circumstantele gi
comportamentele care constituie incalcari ale regulamentelor anti-doping.
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Audierile in cazurile de dopaj se vor baza pe afirmatia cd una sau mai multe din
aceste reguli specifice au fost incalcate. Majoritatea circumstantelor §i
comportamentelor descrise in aceastd listd de infractiuni se regdsesc intr-o
formad sau alta in Codul Anti-Doping al Miscarii Olimpice (CAMO) sau in alte
regulamente anti-doping existente.].

Sunt considerate incilcdri ale regulamentelor anti-doping:

2.1 Prezenta unei Substante Interzise sau a Metabolitilor acesteia, ori a
Markerilor ei, in proba biologica provenind de la Sportiv.

2.1.1 Este de datoria fiecdrui Sportiv sd se asigure cd nici o
substantd interzisd nu 1i patrunde In organism. Sportivii sunt
responsabili pentru prezenta oricdrei substante interzise, sau a
metabolitilor, ori a markerilor ei, depistata in prelevarile din proba
biologica. In consecinti, nu este necesar si se demonstreze intentia,
greseala, neglijenta sau folosirea constientd de cétre Sportiv pentru
a stabili o violare a regulamentului anti-doping conform Articolului
2.1.

[Comentariu : In ceea ce priveste incalcarile anti-doping ce implicd prezenta
unei Substante Interzise (sau a Metabolitilor ori Markerilor ei), Codul adopta
regula responsabilitdtii stricte prezenta in CAMO i in marea majoritate a
regulamentelor anti-doping existente. Conform principiului responsabilitdtii
stricte, are loc o incdlcare a regulamentului anti-doping ori de cdte ori o
Substantd Interzisd este depistatd in proba biologicd a sportivului. Incdlcarea
are loc fie cdnd Sportivul a folosit intentionat sau nu o Substantd Interzisd, fie
dintr-o neglijentd, ori dintr-o greseald. Dacd proba pozitivd apare dupd un
control la o competitie, atunci rezultatele din acea competitie sunt automat
invalidate (Articolul 9 — Descalificarea automatd a rezultatelor individuale).
Totusi, Sportivul are atunci posibilitatea sd evite sau sa reducd sanctiunile,
dacd poate sd demonstreze cd el / ea nu a comis o greseald sau o greseald
semnificativid (Articolul 10.5 — Eliminarea sau reducerea perioadei de
suspendare pe baza unor circumstante exceptionale).

Regula responsabilitdtii stricte pentru depistarea unei Substante Interzise in
proba prelevatd de la un sportiv, cu posibilitatea ca sanctiunile sa poatd fi
modificate pe baza criteriilor specificate, asigurd un bun echilibru intre
aplicarea efectivd a reglementdrilor anti-doping in beneficiul tuturor sportivilor
“curati” i spiritul de echitate, in circumstante exceptionale, atunci cdnd o
Substantd Interzisd a putut pdtrunde in-organismul sportivului dar nu datoritd
vreunei greseli sau neglijente din partea acestuia. Este important sd subliniem
faptul cd, in timp ce stabilirea producerii unei violdri a regulamentului anti-
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doping se bazeazd pe responsabilitatea strictd, decizia de a impune
sanctionarea cu o perioadd stabilitd de suspendare nu decurge automat.

Argumentatia pentru regula responsabilitdtii stricte a fost bine explicatd de
Curtea de Arbitraj pentru Sport, in cazul Quigley contra UIT.

“ Intr-un anumit sens, este adevdrat cd regula responsabilitdtii stricte poate
pdrea injustd. De pildd, intr-un caz individual, cum este cel al lui Q., caz in
care, se pare, sportivul a luat medicamentul ca urmare a unei etichetdri gregite
sau a unui sfat eronat pentru care el nu este responsabil — mai ales in conditiile
unei imbolndviri subite intr-o tard strdind. Dar, in acelagi timp, este intr-un fel
“injust” ca un sportiv sd sufere o intoxicatie alimentard in ajunul unei
competitii importante. Totugi, in nici unul dintre cazuri regulile competitiei nu
vor fi modificate pentru a repara injustitia. Competitia nu va fi amdnatd pénd
cdnd sportivul se va restabili; tot astfel, interzicerea substantelor prohibite nu
va fi anulatd pe motivul recunoasterii ingerdrii accidentale. Vicisitudinile
competitiei, ca si cele ale existentei in general, pot genera multe tipuri de
injustitie, fie rezultate in mod accidental, fie datorate neglijentei unor persoane
care nu pot fi fdcute responsabile, ceea ce legea nu poate sd repare.

De altfel, pare sd fie un obiectiv de politica apreciat acela de a nu repara o
nedreptate accidentald fatd de un individ generdnd intentionat o nedreptate fata
de intregul grup al celorlalti competitori. Cdci asta s-ar intdmpla dacd
substantele de crestere a performantei ar fi tolerate atunci cdnd sunt ingerate in
mod accidental. Ba mai mult, este posibil ca §i abuzul intentionat sd scape, in
multe cazuri, sanctiondarii din lipsd de probe relative la intentia comiterii
greselii. Si cu sigurantd cerinta de a proba intentia ar duce la investigatii
costisitoare, care ar secdtui federatiile — mai ales pe cele cu bugete modeste — in
lupta lor impotriva dopingului”.]

2.1.2 Exceptind substantele pentru care este identificat iIn mod
specific un prag cantitativ in Lista Interzisd, prezenta oricarei
cantitati dintr-o Substantd Interzisd, sau a Metabolitilor, sau a
Markerilor acesteia, depistatd in proba unui Sportiv va constitui o
violare a regulamentului anti-doping.

2.1.3 Ca o exceptie de la regula generald din articolul 2.1, Lista
Interzisda poate stabili criterii speciale pentru evaluarea Substantelor
Interzise care pot fi produse si endogen.

[Comentariu : spre exemplu, Lista Interzisd poate stipula ca un raport T/E mai
mare de 6:1 este o dovadd de dopaj dacda Organizatia Anti-Doping nu
demonstreazd, printr-o analizd longitudinald a rezultatelor testdrilor anterioare
sau ulterioare, existenta unui raport natural crescut sau dacd Sportivul nu
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dovedeste intr-un alt mod cd raportul crescut este efectul unei conditii
fiziologice sau patologice speciale.]

2.2 Folosirea sau tentativa de a folosi o Substantd Interzisd sau o
Metodd Interzisa

2.2.1 Reusita sau esecul in folosirea unei Substante Interzise sau a
unei Metode Interzise nu este decisiv. Este suficient faptul ca s-a
folosit o Substantd Interzisd sau o Metodd Interzisd sau ca s-a
incercat folosirea lor pentru a se considera cd a avut loc o violare a
regulamentelor anti-doping.

[Comentariu : interzicerea “folosirii” a fost extinsd fata de textul din CAMO
pentru a include atdt Substantele Interzise, cdt §i Metodele Interzise. Prin
aceastd includere nu mai este nevoie sd se delimiteze “recunoasterea folosirii”
ca fiind o incdlcare distinctd a regulamentelor anti-doping. “Folosirea” poate fi
doveditd, de exemplu, pe calea marturisirii, a mdrturiei unei terte pdrti sau prin
alte duvecd.

Pentru a demonstra “Tentativa de a Folosi” o Substantd Interzisd este necesar
sd se facd dovada intentiei din partea Sportivului. Faptul cd se cere dovedirea
intentiei in acest caz particular de incdlcare a regulamentelor anti-doping nu
submineazd principiul responsabilitdtii stricte stabilit pentru incadlcdrile art. 2.1
si folosirea unei Substante Interzise sau a unei Metode Interzise.

Folosirea de cdtre un Sportiv in Afara Competitiei a unei Substante Interzise
care nu este prohibitd in Afara Competitiei nu va constitui o violare a
regulamentelor anti-doping. |

2.3 Refuzul sau neprezentarea, fard o justificare valabild, pentru
prelevarea de probe dupd notificare, in conformitate cu regulamentele
anti-doping in vigoare, sau evitarea in alte feluri a prelevarii probelor.

[Comentariu : neprezentarea sau refuzul de a se supune prelevarii probelor
dupd notificare este interzis in aproape toate regulamentele anti-doping
existente. Acest articol extinde prevederea curentd pentru a include §i “evitarea
in alte feluri a prelevdrii probelor” ca fiind un comportament interzis. Spre
exemplu, ar fi vorba de o violare a regulamentelor anti-doping dacad s-ar stabili
cd un Sportiv s-a ascuns de un oficial de la Controlul Doping, care incerca sd
aplice controlul. O incdlcare a regulamentului anti-doping prin “refuzul sau
neprezentarea la prelevarea probelor” se poate baza pe comportamentul fie
intentionat, fie neglijent al Sportivului, pe cind “evitarea” prelevarii probelor
indica numai conduita intentionatd din partea sportivului. |
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2.4 Violarea prevederilor in vigoare referitoare la disponibilitatea
Sportivului  pentru controalele 1n Afara Competitiei, inclusiv
nerespectarea de catre Sportiv a obligatiei de a furniza informatiile
necesare despre locurile unde poate fi gésit, ca si controalele declarate ca
neefectuate pe baza regulilor acceptate.

[Comentariu : controalele neanuntate in Afara Competitiei constituie esenta
unui Control Doping eficace. Fard informatiile exacte despre locurile unde
poate fi gdsit Sportivul astfel de controale sunt ineficiente §i, uneori, imposibile.
Acest articol, care nu se regdsegste in mod curent in majoritatea regulamentelor
anti-doping existente, cere sportivilor care au fost identificati pentru controlul
in Afara Competitiei sd fie responsabili de furnizarea §i actualizarea informatiei
despre locurile unde pot fi gadsiti in scopul de a fi localizati pentru
“Convocarea inopinatd la controlul doping din Afara Competitiei”. Aceste
“prevederi in vigoare” sunmt stabilite de cdtre Federatia Internationald §i de
Organizatia Nationald Anti-Doping la care sportivul este afiliat, pentru a
imprima o oarecare flexibilitate in functie de circumstantele variabile ce pot fi
intdlnite in diferite sporturi i tari. O incdlcare a acestui Articol poate rezulta de
pe urma conduitei fie intentionate, fie neglijente a sportivului.]

2.5 Falsificarea sau tentativa de a falsifica orice parte a Controlului
Doping.

[Comentariu : acest articol interzice comportamentul care aduce atingere
procesului de Control Doping, dar care nu este inclus in definitia tipicd datd
Metodelor Interzise. De exemplu, schimbarea numerelor de identificare pe
formularul de Control Doping la o testare sau spargerea recipientului cu
esantionul B in momentul analizdrii acestuia.]

2.6 Posesia de Substante $i Metode Interzise:

2.6.1 Posesia de citre un Sportiv, in orice loc si in orice moment, a
unei Substante care este Interzisd la Controlul in Afara Competitiei,
sau a unei Metode Interzise, daca Sportivul nu dovedeste cd posesia
este determinatd de scutirea pentru uz terapeutic, acordatd conform
Articolului 4.4 (Folosirea Terapeuticd), sau de o altd motivatie
acceptabila.

2.6.2 Posesia, de citre personalul care acorda asistentd Sportivilor,
a unei Substante care este Interzisa pentru Controlul in Afara
Competitiei, sau a unei Metode Interzise, In legédturd cu un Sportiv,
Competitie sau Pregdtirea Sportivd, dacd personalul de asistentd nu
dovedeste ca Posesia este urmarea recursului la scutirea pentru uz
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terapeutic, acordatd unui Sportiv conform Articolului 4.4 (Folosirea
Terapeuticd), sau a altei motivatii acceptabile.

2.7  Traficarea oricarei Substante Interzise sau Metode Interzise.

2.8 Administrarea sau fncercarea de a administra o Substantd Interzisd
sau o0 Metodd Interzisd oricarui Sportiv, sau asistarea, incurajarea, ajutorul
dat, instigarea, acoperirea sau orice alt tip de complicitate implicand o
incilcare sau orice incercare de Incdlcare a regulamentului anti-doping.

ARTICOLUL 3 PROBAREA DOPAJULUI

3.1 Obligatii si standarde de dovedire

Organizatia Anti-Doping (OAD) va avea sarcina sd stabileascd dacd s-a
produs o incélcare a regulamentului anti-doping. Standardul de dovedire
va fi dacd OAD a stabilit o Incédlcare a regulamentelor anti-doping in
suficientd masurd incat sa satisfacd exigentele organismului de audiere,
tinand cont de gravitatea afirmatiei ficute. In toate cazurile, acest standard
de dovedire are mai multd pondere decit un simplu raport al
probabilitétilor, dar mai putind decéat o dovada dincolo de orice indoiala.
Daci in cuprinsul Codului, sarcina de dovedire este atribuitd Sportivului
sau unei alte persoane prezumate a fi comis o violare a regulamentelor
anti-doping, pentru a infirma o prezumtfie sau a stabili fapte si
circumstante specifice, standardul de dovedire se va baza pe echilibrul just
al probabilitétilor.

[Comentariu: acest standard de dovedire, pe care OAD-urile au obligatia sa-1
indeplineascd, este comparabil cu standardul aplicat in majoritatea {drilor in
cazurile care implicd o conduitd profesionald necorespunzdtoare. A fost aplicat
pe scard largd si de cdtre curtile de justitie §i tribunale in cazurile de dopaj;
vezi, spre exemplu, decizia CAS in N., J., Y., W. contra FINA, CAS 98/ 208, 22
decembrie 1998.]

3.2 Metodele de Stabilire a Faptelor si Prezumtiilor. Faptele
referitoare la incélcéarile regulamentului anti-doping pot fi stabilite prin
orice mijloace fiabile, inclusiv marturisiri. Urmétoarele prevederi relative
la dovedire se vor aplica in cazurile de doping;:

3.2.1 Este de presupus ca laboratoarele acreditate de AMAD/WADA
au facut analize de probe si au aplicat proceduri de pastrare in
concordantd cu Standardul International pentru analizele de
laborator. Sportivul poate respinge aceastd prezumtie, stabilind ca s-
a produs o deviere de la Standardul International.

15

ZRUL RG s
& {
N O\
2

() /"““'" o
KGENTIA A %
> TI-DOPING | 2 it




Daca Sportivul respinge prezumtia de mai sus, demonstrand ci a
existat o deviere de la Standardul International, atunci OAD va
avea obligatia sa stabileasca faptul ca respectiva deviere nu a fost
cauza constatdrii rezultatului pozitiv la analiza.

[Comentariu : cade in sarcina Sportivului sd stabileascd, in functie de
preponderenta dovezilor, o deviere de la Standardul International. Dacd
Sportivul face acest lucru, sarcina de dovedire trece asupra OAD, care trebuie
sd demonstreze suficient de convingdtor pentru organismul de audiere cd
devierea nu a modificat rezultatul testului.]

3.2.2 Devierile de la Standardul International pentru Testdri care
nu au cauzat obtinerea unui rezultat de analiza pozitiv sau vreo alti
violare a regulamentului anti-doping nu vor invalida respectivele
rezultate. Daca Sportivul stabileste cd devierile de la Standardul
International s-au produs in timpul testarilor, atunci OA4AD va avea
obligatia sd demonstreze cd respectivele devieri nu au determinat
rezultatul pozitiv constatat la analizd sau baza fapticd pentru
incélcarea regulamentului anti-doping.

ARTICOLUL 4 LISTA INTERZISA

4.1 Publicarea si Revizuirea Listei Interzise. AMAD/WADA va
publica, cat de des va fi necesar si cel putin anual, Lista Interzisd sub
forma unui Standard International. Continutul propus pentru Lista
Interzisasi toate revizuirile vor fi furnizate in scris, cu promptitudine,
tuturor Semnatarilor $i guvernelor pentru comentarii si consultari. Fiecare
versiune anuald a Listei Interzise $i toate revizuirile vor fi distribuite cu
promptitudine de citre AMAD/WADA fiecarui Semnatar $i guvern, si vor
fi publicate pe pagina de web a AMAD/WADA, iar fiecare Semnatar va
trebui sd ia masurile care se impun pentru a distribui Lista interzisd
tuturor membrilor $i partenerilor sdi. Regulamentele fiecirei OAD vor
specifica faptul ca, atunci cand nu exista alte prevederi in Lista Interzisd
sau in forma revizuitd, Lista Interzisd si revizuirile devin efective sub
jurisdictia regulamentelor respectivei OAD dupa trei luni de la publicarea
lor de catre AMAD/WADA, fara sa mai fie nevoie de vreo altd actiune din
partea OAD.

[Comentariu : Lista Interzisd va fi revizuitd §i publicatd in regim de urgentd ori
de cdte ori este nevoie. In fiecare an, insd, va fi publicatd o noud listd, indiferent
dacd s-au produs sau nu schimbdri pentru a asigura o bund informare. CIO
obisnuieste sa publice o noud listd in fiecare an, in ianuarie, reusind astfel sd
evite confuziile (in legdturd cu ce listd este cea mai recentd). Pentru a rezolva
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aceastda problema, AMAD/WADA va avea intotdeauna cea mai recentd Listd
Interzisa publicata pe website-ul sau.

Anticipdnd ca editia revizuitd a regulamentelor anti-doping adoptatd de OAD-
uri in conformitate cu Codul nu va deveni efectivd pand la 1 ianuarie 2004,
cand se va publica prima Lista Interzisd adoptatd de AMAD/WAD. CAMO va
rdmdne in vigoare in continuare pdand la acceptarea Codului de cdtre CIO.]

4.2Substantele interzise si Metodele Interzise identificate pe Lista
Interzisd. Lista Interzisa va identifica acele Substante Interzise si Metode
Interzise care sunt prohibite, ca fiind doping, in permanentd (atit la
Competitii, cat si in Afara competitiilor), din cauza potentialului lor de a
face sd creascd performanta la Competitiile viitoare, sau a potentialului lor
mascat, ca §i acele substante §si metode care sunt prohibite numai la
Competitii. La recomandarea unei Federatii Internationale, Lista Interzisd
poate fi extinsd de AMAD/WADA pentru acel sport anume. Substantele
Interzise s$i Metodele Interzise pot fi incluse pe Lista Interzisd ca o
categorie generald (de exp., agenti anabolici) sau cu referire speciald la o
substantd sau metoda particulara.

[Comentariu @ va exista o singura Lista Interzisa. Substantele care sunt
prohibite in permanentd trebuie sd includd agentii de mascare §i acele substante
care, folosite in pregdtirea sportivd, pot avea efecte de sporire a performantei
pe termen lung, cum este cazul anabolizantelor. Toate substantele §i metodele
de pe Lista Interzisa sunt prohibite la competitii. Aceastd distinctie intre ceea ce
este supus controlului la Competitii si ceea ce este supus controlului in Afara
Competitiilor revine CAMO.

Va exista un singur document denumit ”Lista Interzisa”. AMAD/WADA poate
adduga alte substante si metode pe Lista Interzisa pentru un sport anume (de ex.,
includerea beta-blocantelor pentru tir), dar acest lucru va fi reflectat si de Lista
Interzisd, care va fi una singurd. Includerea tuturor Substantelor Interzise pe o
singurd listd va evita confuziile curente in legéturd cu identificarea substantelor
prohibite corespunzétoare fiecdrui sport. Sporturilor individuale nu li se permite
sd incerce sd obtind exceptarea de la lista de bazd cu Substante Interzise (de ex.,
eliminarea anabolizantelor din Lista Interzisd pentru “sporturile mintii”).
Premisa acestei decizii este aceea ca existd anumiti agenti doping de bazi pe
care oricine se considerd sportiv nu ar trebui sd-i consume. ]

4.3 Criteriile de includere a Substantelor si Metodelor pe Lista
Interzisa. AMAD/WADA va avea in vedere urmaétorele criterii pentru a
decide daca sa includa sau nu o substantad sau o metoda pe Lista Interzisd.
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4.3.1 O substanta sau metodda va fi avutd in vedere pentru a fi
inclusa pe Lista Interzisa daca AMAD/WADA constatd ca respectiva
substantd sau metoda indeplineste oricare doud dintre urmétoarele
trei criterii:

43.1.1 Dovezi medicale sau din alt domeniu stiintific,
efect farmacologic sau experienta cd substanta sau metoda
are potentialul de a mari sau chiar face sa creascd
performanta sportivé;

43.1.2 Dovezi medicale sau din alt domeniu stiintific,
efect farmacologic sau experienta cd folosirea substantei sau
metodei reprezintd un risc real sau potential pentru sanéitatea
Sportivului,

43.13 Concluzia AMAD/WADA céa folosirea substantei
sau metodei violeazd spiritul sportului descris in Introducerea
la Cod.

4.3.2 O substantd sau metoda va fi inclusd, de asemenea, si pe Lista
Interzisa, daci AMAD/WADA ajunge la concluzia cé existd dovezi
medicale sau din alt domeniu stiintific, efect farmacologic sau
experienta ca respectiva substantd sau metodd are potentialul de a
masca folosirea altor Substante Interzise $i Metode Interzise.

[Comentariu : o substantd va fi avutd in vedere pentru includerea pe Lista
Interzisd dacd substanta este un agent de mascare sau dacd indeplineste doud
din urmdtoarele trei criterii:
(1) are potentialul de a creste sau chiar face sd creascd performanta
sportivd,
(2) reprezintd un risc potential sau real pentru sandtate; sau
(3) este contrard spiritului sportului.

Nici unul din cele trei criterii nu constituie de unul singur o bazd suficientd
pentru a adduga o substantd pe Lista Interzisd. Folosirea potentialului de a face
sa creascd performanta ca singur criteriu ar putea include, spre exemplu,
antrenamentul fizic §i mental, carnea rogie, incdrcdtura de hidrati de carbon §i
antrenamentul la altitudine. Riscul de vatamare poate include fumatul. Cerinta
ca toate cele trei criterii sd fie indeplinite ar fi la fel de nesatisfdcatoare. Spre
exemplu, folosirea tehnologiei de transfer genetic pentru a face sd creascd
dramatic performanta sportivda trebuie sd fie prohibitd ca fiind contrard
spiritului sportului, chiar dacd nu este primejdioasa. In mod similar, abuzul
potential nesandtos de anumite substante, fard justificare terapeuticd, bazatd pe
credinta gresitd cd fac sd creascd performanta, este cu sigurantd contrard
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spiritului sportului, indiferent dacd expectativa de crestere a performantei este
realistd. ]

4.3.3 Determinarea de citre AMAD/WADA a Substantelor Interzise
si Metodelor Interzise care vor fi incluse pe Lista Interzisd va fi
finala si nu va face subiectul contestérii de catre Sportivi sau alte
Persoane pe baza argumentului cd substanta sau metoda nu a fost
un agent de mascare sau nu a avut potentialul de a face sd creascd
performanta sau nu a reprezentat un risc pentru sanitate sau nu a
violat spiritul sportului.

[Comentariu : problema dacd o substanta indeplineste criteriile din Articolul
4.3 (Criterii pentru includerea Substantelor §i Metodelor pe Lista Interzisd)
intr-un caz particular nu poate fi ridicatd in apdrarea unei violdri a
regulamentului anti-doping. De exemplu, nu este un argument faptul ca
Substanta Interzisd depistatd nu ar fi determinat cresterea performantei in acel
sport particular. Mai degrabd, dopajul se manifestd cdnd o substantd de pe
Lista Interzisd este depistatd in proba biologicd a unui sportiv. Acelasi principiu
este prezent si in CAMO. ]

4.4 Uz terapeutic
AMAD/WADA va adopta un Standard International pentru procesul
acordarii scutirii pentru uz terapeutic.

Fiecare Federatie Internationald va asigura, pentru Sportivii de Nivel
International sau pentru oricare alt Sportiv care este inscris intr-o
Competitie Internationald, desfasurarea unui proces prin care Sportivii
care suferd de o afectiune documentatd medical si care necesita folosirea
unei Substante Interzise sau a unei Metode Interzise s poatd solicita
scutirea pentru uz terapeutic. Fiecare Organizatie Nationald Anti-Doping
(ONAD) va asigura, pentru toti Sportivii din jurisdictia sa, care nu sunt
Sportivi de Nivel International, desfasurarea unui proces prin care cei care
suferd de o afectiune documentata medical §i care necesitd folosirea unei
Substante Interzise sau a unei Metode Interzise sa poata solicita scutirea
pentru uz terapeutic. Aceste solicitari vor fi evaluate in concordanta cu
Standardul Interantional referitor la folosirea pentru uz terapeutic.
Federatiile Internationale §i ONAD-urile vor raporta imediat la
AMAD/WADA acordarea scutirilor pentru uz terapeutic pentru orice
Sportiv de Nivel International sau national care este inscris in Lotul
Inregistrat de Control al respectivei ONAD.

AMAD/WADA, din proprie initiativa, poate reconsidera acordarea scutirii
pentru uz terapeutic oricarui Sportiv de Nivel International sau National
care este inclus in lotul inregistrat de control al respectivei ONAD. De
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asemenea, la cererea oricarui astfel de Sportiv caruia i s-a refuzat scutirea
pentru uz terapeutic, AMAD/WADA poate reconsidera motivatia refuzului.
Daca AMAD/WADA considera ca acordarea sau refuzul scutirii pentru uz
terapeutic nu a fost conforma cu Standardul International pentru scutirile
pentru uz terapeutic, AMADWADA poate reveni asupra deciziei.

[Comentariu : este important ca procesele de acordare a scutirilor pentru uz
terapeutic sd se armonizeze. Sportivii care folosesc ca medicamente Substante
Interzise prescrise pot face subiectul sanctiondrilor dacd ei nu au obtinut in
prealabil scutirea pentru uz terapeutic. Cu foate acestea, in mod curent,
numeroase organisme sportive nu dispun de nici un fel de prevederi care sd
permitd scutirile pentru uz terapeutic; altele se ghideazd dupd politici nescrise,
si numai cdteva dispun de politici scrise, incorporate in regulamentele lor anti-
doping. Acest articol incearcd sd armonizeze baza pe care se vor acorda
scutirile pentru uz terapeutic gi stabileste cd responsabilitatea pentru acordarea
sau refuzul scutirlor revine Federatiilor Internationale pentru Sportivii de Nivel
International §i ONAD-urilor pentru cei de Nivel National (care nu sunt §i
Sportivi de Nivel International) si pentru alti Sportivi supusi Controlului Doping
conform Codului.

Exemple de Substante Interzise prescrise in mod obignuit, care ar putea fi citate
in mod specific in Standardul International pentru scutirile pentru uz terapeutic,
sunt medicamentele recomandate pentru starea gravd a astmului acut §i pentru
afectiuni inflamatorii ale intestinelor. Cdnd scutirea pentru uz terapeutic a fost
refuzatd sau acordatd contrar Standardului International, acea decizie va fi
supusd atentiei AMAD/WADA pentru a fi revizuitd conform Standardului
International si apoi apelatd, conform prevederilor articolul 13.3 (Apeluri).
Dacd acordarea scutirii pentru uz terapeutic este retrasd, retragerea nu va
actiona retroactiv §i nu va descalifica rezultatele Sportivului pe durata
perioadei de timp cdnd a fost in vigoare scutirea pentru uz terapeutic. |

4.5 Programul de Monitorizare

AMAD/WADA, de comun acord cu ceilalti Semnatari si guverne, va stabili
un program de monitorizare referitor la substantele care nu sunt pe Lista
Interzisd, dar pe care AMAD/WADA doreste sd le monitorizeze pentru a
decela modul folosirii lor gresite in sport. AMAD/WADA va publica,
inaintea oricdarui control, substantele care vor fi monitorizate.
Laboratoarele vor raporta periodic la AMAD/WADA cazurile de semnalare
a folosirii sau de depistare a prezentei acestor substante, in mod
centralizat, pe sporturi, i daca probele au fost prelevate la Competitii sau
in Afara lor. Astfel de rapoarte nu vor contine alte informatii referitoare la
probele specifice. AMAD/WADA va pune la dispozitia Federatiilor
Internationale i a ONAD-urilor, cel putin o datd pe an, informatii
statistice centralizate pe sporturi, informatii referitoare la alte substante.
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AMAD/WADA va implementa masurile care vor asigura caracterul strict
anonim a Sportivilor individuali, in ceea ce priveste asemenea rapoarte.
Raportarea folosirii sau depistarea prezentei substantelor monitorizate nu
vor constitui dovezi de violare a regulamentelor doping.

ARTICOLUL 5 CONTROALE

5.1 Planificarea Repartizirii Controalelor. Organizatiile Anti-
Doping care desfasoard Controale, in coordonare cu alte OAD-uri care
desfasoarda Controale pe acelasi lot de Sportivi:

5.1.1 Vor planifica si implementa un numar eficient de controale la
Competitii s1 in Afara acestora. Fiecare Federatie Internationald va
organiza o evidentd cu Sportivii de Nivel International care intrd in
Lotul Inregistrat pentru Control din sportul respectiv. Fiecare
Organizatie Nationala Anti-Doping (ONAD) va avea o evidentad
similara cu Sportivii din propria tard pentru Lotul Inregistrat pentru
Control. Lotul de nivel national va include Sportivii de Nivel
International din acea tard, ca si alti Sportivi de Nivel National.
Fiecare Federatie Internationald si fiecare ONAD va planifica si
efectua controale la Competitii si in Afara Competitiei asupra
propriului Lot de Sportivi Inregistrati pentru Control,

5.1.2 Vor acorda prioritate Controalelor Inopinate.
5.1.3 Vor efectua Controale-Tinta.

[Comentariu : Controlul-Tinta este specificat deoarece Controlul aleator sau
chiar cel aleator ponderat nu asigurd testarea tuturor Sportivilor vizati. (Spre
exemplu, Sportivii de clasd mondiala, Sportivii ale cdror performante s-au
ameliorat surprinzdtor de repede, cei ai caror antrenori au avut §i alti Sportivi
cu rezultate pozitive la teste etc.).

Evident, Controlul-Tintd nu trebuie folosit pentru nici un alt scop decdt
Controlul Doping legitim. Codul stabileste clar ca Sportivii nu au dreptul sd se
astepte sd fie testati numai in mod aleator. De asemenea, el nu impune nici o
suspiciune rezonabild sau necesitate datoratd unei cauze probabile care sd
declangeze Controlul-Tintd.

5.2 Standarde pentru Controale

OAD-urile care desfagsoard Controale vor efectua aceste Controale in
conformitate cu Standardul International pentru Testare.
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[Comentariu: metodele si procedurile necesare pentru diferitele tipuri de
Controale la Competitii §i in Afara acestora vor fi descrise pe larg in
Standardul International pentru Testare. ]

ARTICOLUL 6 ANALIZA PROBELOR

Probele pentru Controlul Doping vor fi analizate in concordantd cu urmaétoarele
principii:

6.1 Folosirea Laboratoarelor Acreditate

Probele pentru Controlul Doping vor fi analizate numai in laboratoarele
acreditate de AMAD/WADA sau in cele altfel aprobate de AMAD/WADA.
Alegerea unui laborator acreditat de AMAD/WADA (sau a unei alte
metode aprobate de AMAD/WADA) pentru analiza probelor va fi
determinata exclusiv de OAD-ul care raspunde de gestionarea rezultatelor.

[Comentariu: formularea “sau a unei alte metode aprobate de AMAD/WADA”
este introdusd pentru a acoperi, spre exemplu, cazul laboratoarelor mobile de
Control sanguin, pe care AMAD/WADA le-a verificat §i le considera fiabile. ]

6.2 Substante Supuse Detectarii

Probele pentru Controlul Doping vor fi analizate In scopul detectarii
Substantelor Interzise si a Metodelor Interzise identificate pe Lista
Interzisd, precum i a altor substante, la solicitarea AMAD/WADA, in
conformitate cu articolul 4.5 (Programul de Monitorizare).

6.3 Cercetarea probelor

Nici o Probd nu poate fi folositd pentru nici un alt scop decét depistarea
de substante (sau clase de substante) sau metode de pe Lista Interzisd sau
altfel identificate de AMAD, potrivit Articolului 4.5 (Program de
Monitorizare), fard consimtamantul scris al Sportivului.

6.4 Standarde pentru analiza Probelor si Raportarea Rezultatelor
Laboratoarele vor analiza probele de Control Doping si vor raporta
rezultatele in conformitate cu Standardul International pentru analize de
laborator.

ARTICOLUL 7 GESTIONAREA REZULTATELOR
Fiecare OAD care efectueaza gestionarea rezultatelor va stabili procedura pentru

investigarea preliminard a posibilelor violdri ale regulamentelor anti-doping in
conformitate cu urmdtoarele principii:
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[Comentariu: diferiti Semnatari si-au creat propriile aborddri in gestionarea
rezultatelor anormale constatate. Degi diversele abordari nu au fost incd
uniformizate in intregime, multe s-au dovedit a fi sisteme corecte §i eficace de
gestionare a rezultatelor. Codul nu inlocuieste nici unul dintre sistemele
Semnatarilor de gestionare a rezultatelor. Acest articol evidentiazd insd
principiile fundamentale care asigurd respectarea, de cdtre fiecare dintre
Semnatari, a unui proces corect de gestionare a rezultatelor. Regulamentele
anti-doping specifice ale fiecarui Semnatar vor trebui sd fie conforme cu aceste
principii fundamentale. ]

7.1 Verificarea initiala in legitura cu rezultatele analitice pozitive
La primirea unui Rezultat Analitic Pozitiv pentru Proba A, OAD care
raspunde de gestionarea rezultatelor va declansa o verificare pentru a
determina dacd: a) a fost acordatd o scutire pentru uz terapeutic sau b)
existd vreo abatere aparenta de la Standardul International pentru Testare
sau analiza de laborator care sa infirme validitatea Rezultatului Analitic
pozitiv. " '

7.2 Notificarea dupa Verificarea Initiala

Dacd verificarea initiald, conform Articolului 7.1, nu evidentiaza
acordarea unei scutiri pentru uz terapeutic sau o abatere care sd infirme
validitatea Rezultatului Analitic pozitivy, OAD va notifica imediat
sportivul, conform procedurii stabilite in regulamente, despre: a)
Rezultatul analitic pozitiv; b) prevederea anti-doping incalcatd sau, In
cazul aplicdrii art. 7.3, descrierea investigatiei suplimentare care va fi
intreprinsd pentru a vedea dacd intr-adevdr s-a produs o violare a
regulamentului anti-doping; c¢) dreptul Sportivului de a cere imediat
analizarea Probei B sau, in lipsa unei astfel de solicitari, se va considera
cd se renuntd la analizarea Probei B; d) dreptul Sportivului si/sau a
reprezentantului Sportivului de a fi de fatd la deschiderea si analiza Probei
B, daca aceasta analiza este solicitata si e) dreptul Sportivului de a solicita
copii ale documentatiei de laborator pentru Probele A si B, documentatie
care include informatiile previzute de Standardul International pentru
analizele de laborator.

[Comentariu: Sportivul are dreptul sa solicite efectuarea promptd a analizei
Probei B indiferent dacd continuarea investigatiei este necesard conform
articolelor 7.3 sau 7.4]

7.3 Verificarea Ulterioara a Rezultatului Analitic Pozitiv Impusa
pe Baza Listei Doping

OAD sau alt organism de control desemnat de respectiva organizatie va
efectua, de asemenea, oricare dintre investigatiile ulterioare impuse de
Lista Interzisd. La terminarea unei astfel de investigatii, O4D va notifica

23




imediat Sportivul in legitura cu rezultatele acesteia si dacd OAD sustine
sau nu cd a avut loc o violare a regulamentelor anti-doping.

7.4 Examinarea Altor Violiri ale Regulamentului Anti-Doping
OAD sau alt organism de control desemnat de respectiva organizatie va
efectua oricare dintre investigatiile ulterioare prevazute ca fiind aplicabile
conform politicilor si regulamentelor anti-doping adoptate in conformitate
cu Codul sau pe care OAD le considera adecvate, dintr-un motiv sau altul.
OAD va notifica imediat Sportivul sau orice altd Persoand care poate
primi o instiintare de sanctionare, in forma prevédzutd de regulamentele
proprii, in legaturd cu reglementarea care pare s fi fost incilcatd si cu
argumentele care sustin infractiunea.

[Comentariu : ca exemplu, o Federatie Internationald va notifica, de reguld,
Sportivul prin intermediul Federatiei Sportive Nationale a respectivului
Sportiv.]

7.5 Principiile Aplicabile Suspendirilor Provizorii

Un Semnatar poate adopta regulamente, aplicabile oricdrei manifestari
sportive pentru care Semnatarul este organismul de decizie sau pentru
orice proces de selectie a unei echipe de care raspunde Semnatarul,
regulamente care sd permitd impunerea de suspendéri provizorii dupa
verificarea si notificarea descrise la Art. 7.1 si 7.2, dar inainte de audierea
finala descrisd la Art. 8 (Dreptul la o audiere echitabild). Totusi, o
suspendare provizorie nu poate fi impusd decat daca Sportivului i se
acordd fie: a) ocazia unei audieri provizorii 1nainte de impunerea
suspenddrii provizorii sau imediat dupd impunerea unei suspendiri
provizorii sau b) posibilitatea unei audieri de urgentd, in concordantd cu
art. 8 (Dreptul la o audiere echitabild), imediat dupa intrarea in vigoare a
suspendarii provizorii.

Daca o suspendare provizorie este impusa pe baza unui Rezultat Pozitiv la
Analiza Probei A si analiza ulterioard a Probei B nu confirmi analiza
Probei A, atunci Sportivul nu va fi supus nici unei alte actiuni disciplinare
si orice sanctiune impusi anterior va fi ridicati. In situatiile in care
Sportivul sau echipa Sportivului a fost exclusd din competitie si analiza
ulterioard a Probei B nu confirma rezultatul Probei A, daca — fari a afecta
in vreun fel Competitia — este inca posibil ca Sportivul sau echipa sa fie
reintegrat(-d), atunci Sportivul sau echipa poate continua si ia parte la
Competitie.

[Comentariu : acest articol continud sa permitd posibilitatea impunerii unei
suspenddri provizorii inainte de adoptarea unei decizii finale la o audiere,
conform art. 8 (Dreptul la o audiere echitabild). Suspenddrile provizorii sunt
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autorizate in mod curent in cadrul CAMO si de regulamentele multor Federatii
Internationale. Totusi, inainte ca o suspendare provizorie sd fie impusd in mod
unilateral de o OAD, trebuie sd se incheie verificarea internd specificatd in
Cod. In plus, Semnatarul care impune o suspendare provizorie trebuie sd-i
acorde Sportivului posibilitatea de a avea o audiere provizorie fie inainte, fie
imediat dupd impunerea suspenddrii provizorii sau o audiere finald in regim de
urgentd, conform Art. 8, imediat dupd impunerea suspenddrii provizorii,
Sportivul are dreptul sd facd apel, conform Art. 13.2. Ca o alternativd la
procesul de impunere a unei suspenddri provizorii pe baza acestui articol, OAD
are oricdnd posibilitatea sa anticipeze o suspendare provizorie §i sd procedeze
direct la audierea finald, folosindu-se de procedura de urgentd, conform Art. 8.

In rarele situatii cdnd analiza probei B nu confirmad rezultatul probei A, se va
permite sportivului care a fost suspendat in prealabil, in functie de
circumstante, sa participe la competitiile care se desfdsoard in continuare, in
cadrul manifestdrii sportive respective. La fel, in functie de regulamentele
relevante ale federatiei internationale dintr-un sport de echipd, dacd echipa este
incd in competitie, Sportivul va putea participa la intrecerile ulterioare. ]

ARTICOLUL 8 DREPTUL LA O AUDIERE ECHITABILA

Fiecare OAD care rispunde de gestionarea rezultatelor va trebui sa stipuleze un
proces de audiere pentru orice Persoand acuzatd de comiterea unei incélcari a
regulamentelor anti-doping. Un astfel de proces de audiere va trebui s
stabileasca dacd s-a produs o incélcare a regulamentelor anti-doping si daca da,
care vor fi consecintele. Procesul de audiere va respecta urmatoarele principii:

e oragnizarea audierii intr-un interval de timp rezonabil;
e o instantd de audiere echitabild si impartiala;

o dreptul de a fi reprezentat de un consilier juridic pe cheltuiala
Persoanei In cauza;

e dreptul de a fi informat corect si la timp despre acuzatia adusd, de
violare a regulamentului anti-doping;

e dreptul de a se apara fata de acuzatia adusa de violare a regulamentului
anti-doping si fatd de Consecintele decurgind din aceasta;

e dreptul fiecdrei parti de a prezenta dovezi, inclusiv dreptul de a chema

si interoga martori (acceptarea marturiei acestora prin telefon sau sub
forma declaratiei scrise este la latitudinea instantei de audiere);
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e dreptul Persoanei in cauzi la un interpret pe durata audierii, instanta
de audiere avand responsabilitatea de a desemna interpretul si de a
stabili cui 1i revin costurilor acestui interpret;

e dreptul la o decizie in scris, motivata i Intr-un timp rezonabil.

[Comentariu : acest articol expune principiile de bazd in legdturd cu asigurarea
unei audieri echitabile pentru Persoanele acuzate de comiterea unei violari a
regulamentelor anti-doping. Acest articol nu intentioneazd sd inlocuiascd
reglementdrile proprii fiecdarui Semnatar privind audierile, ci mai degrabad sa
asigure cd fiecare Semnatar va organiza un proces de audiere conform acestor
principii.

Referirea la CAS ca instantd de apel, referire prevazutd in Art. 13, nu impiedica
un Semnatar sd desemneze CAS §i ca primd instantd de audiere.]

Audierile tinute 1n legdturd cu manifestérile sportive pot urma o procedura in
regim de urgentd, dacad regulamentele OAD relevante si cele ale instantei de
audiere permit acest lucru.

[Comentariu : de exemplu, o audiere poate avea loc in regim de urgentd in
ajunul unui mari manifestdri sportive, unde este nevoie de a se lua o decizie in
privinta violdrii regulamentelor anti-doping pentru a hotari asupra dreptului
Sportivului de a participa la acea manifestare sau in timpul unei manifestdri
sportive unde decizia, intr-un asemenea caz, va afecta validitatea rezultatelor
Sportivului sau participarea sa in continuare in Competitie. |

ARTICOLUL 9 DESCALIFICAREA AUTOMATA A REZULTATELOR
INDIVIDUALE

Violarea regulamentelor anti-doping in legaturd cu Controlul in cadrul
Competitiilor duce automat la descalificarea rezultatelor individuale obtinute in
acea Competitie, cu toate Consecintele decurgand din aceasta, inclusiv
retragerea oricaror medalii, puncte sau premii.

[Comentariu: acest principiu se regdseste in prezent in CAMO. Cdnd Sportivul
castigd medalia de aur, existdnd o Substantd Interzisd in sistemul sdu fiziologic,
acest lucru este incorect fatd de ceilalti Sportivi participanti la acea Competitie,
indiferent daca medaliatul cu aur poartd vreo vind sau nu. Numai unui Sportiv
“curat” trebuie sd i se permitd sd beneficieze de rezultatele sale competitionale.

Pentru sporturile de echipa, vezi art. 11 (Consecinte pentru echipe).]
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ARTICOLUL 10 SANCTIUNI APLICATE INDIVIZILOR

10.1 Descalificarea Rezultatelor intr-o Competitie in care se Produce
o Inciilcare a Regulamentului Anti-Doping

O incélcare a regulamentului anti-doping, care se produce in cursul sau in
legdtura cu o manifestare sportivd, poate - conform deciziei
organizatorului manifestarii - sd ducd la descalificarea tuturor rezultatelor
individuale obtinute de sportivi in acea manifestare, cu toate consecintele
decurgand din aceasta, inclusiv retragerea tuturor medaliilor, punctelor si
premiilor, cu exceptia prevazuta la art. 10.1.1

[Comentariu : dacd Art. 9 (Descalificarea automata a rezultatelor individuale)
descalificd rezultatul dintr-o singurd probad la care Sportivul a avut un rezultat
pozitiv la controlul doping (de ex., 100 m spate), acest articol poate duce la
descalificarea tuturor rezultatelor din toate probele de la acel eveniment sportiv
(de ex., Campionatele Mondiale ale FINA).

Printre factorii de care trebuie sd se tind seama cdnd se decide asupra
descalificarii altor rezultate din cadrul unei manifestdri sportive se numdrd, de
exemplu, gravitatea incdlcdrii regulamentului anti-doping de cdtre Sportiv si
dacd Sportivul a fost testat negativ la alte competitii. ]

10.1.1 Daca Sportivul dovedeste ca nu a comis nici o gresealad
sau neglijentd in legaturd cu acuzatia adusd, rezultatele individuale
ale Sportivului la celelalte Competitii nu vor fi descalificate decat
daca rezultatele Sportivului la alte Competitii decat cea in care s-a
produs violarea regulamentelor anti-doping ar putea fi afectate de
violarea de cétre Sportiv a regulamentelor anti-doping.

10.2 Aplicarea Suspenddrii pentru Folosirea Substantelor Interzise

si a Metodelor Interzise

Cu exceptia substantelor mentionate la Art. 10.3, perioada de suspendare
impusd de violarea Art. 2.1 (Prezenta unei Substante Interzise sau a
Metabolitilor sau a Markerilor acesteia), 2.2 (Folosirea sau Tentativa de a
Folosi o Substantd Interzisd sau o Metodd Interzisd) si 2.6 (Posesia de
Substante Interzise sau Metode Interzise) va fi:

la prima incélcare : Suspendare pe timp de 2 (doi) ani

la a doua incalcare : Suspendare pe viatd

Totusi, Sportivul sau o altd Persoand va avea posibilitatea in fiecare caz,
inainte de impunerea perioadei de Suspendare, sd argumenteze in
favoarea eliminarii sau reducerii acestei sanctiuni, conform Art. 10.5.
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[Comentariu : armonizarea sanctiunilor a constituit una dintre cele mai
dezbdtute §i discutate teme de anti-doping. Argumentele impotriva cerintei de
armonizare a sanctiunilor se bazeazd pe diferentele dintre sporturi, inclusiv,
spre exemplu:

e in unele sporturi, Sportivii sunt profesionisti care cdstigd bine de pe
urma sportului, pe cdnd in altele Sportivii sunt cu adevdrat amatori,

e in acele sporturi unde cariera Sportivului este scurtd (de exemplu,
gimnastica artisticd), o descalificare de 2 ani are un efect mult mai
semnificativ asupra Sportivului decdt in sporturi unde carierele sunt,
de reguld, mult mai lungi (de expemplu, cdldrie §i tir);

e in sporturile individuale, Sportivul poate mai bine sd-si mentind
calitdtile competitionale antrendndu-se singur pe durata perioadei de
descalificare, pe cdnd in alte sporturi, antrenamentul desfasurat in
echipd are un rol mult mai important.

Un prim argument in favoarea armonizdrii constd in faptul cd este pur §i simplu
nedrept ca doi Sportivi din aceeayi tard, testati pozitiv pentru aceeagsi Substanta
Interzisd in conditii similare, sd primeascd sanctiuni diferite numai pe motiv ca
participd la sporturi diferite. In plus, flexibilitatea in stabilirea sanctiunilor a
fost privitd intotdeauna ca o posibilitate inacceptabild pentru unele organisme
sportive de a fi mult mai ingdduitoare cu Sportivii care se dopeazd. Totodatd,
lipsa de armonizare a sanctiunilor a constituit in mod frecvent o sursd de
conflicte de jurisdictie intre Federatiile Internationale si OAD-uri.

Prin consens, Conferinta Mondiald asupra Dopingului in Sport, desfdsuratd la
Lausanne, in februarie 1999, a sustinut o perioadd de Suspendare de 2 ani
pentru prima incdlcare gravd a regulamentelor anti-doping, urmatd de
excluderea pe viatd la a doua infractiune. Acest consens se reflectd in CAMO. |

10.3 Substante specifice

Lista Interzisd poate contine acele substante specifice care pot fi in mod
special subiectul incalcarilor fard intentie a reglementdrilor anti-doping,
datorita folosirii lor pe scara larga in realizarea produselor medicinale sau
despre care este mai putin probabil sa fie folosite excesiv, cu succes, drept
agenti dopanti. In situatia in care un sportiv poate stabili cd Folosirea
acelei substante specifice nu a avut ca intentie maérirea performantei
sportive, perioada de suspendare care se regéseste in cuprinsul Articolului
10.2 va fi inlocuita dupa cum urmeaza:

la prima incalcare: cel putin un avertisment §i o mustrare severa,
fara acordarea vreunei perioade de Suspendare de la viitoarele Manifestari
Sportive, si cel mult un (1) an de Suspendare.

la a doua incélcare: doi (2) ani de Suspendare
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la a treia incélcare: Suspendare pe viata

Oricum, Sportivul sau altd Persoand va avea ocazia, in fiecare caz, inainte
de impunerea unei perioade de Suspendare, si argumenteze pentru
eliminarea sau reducerea respectivei sanctiuni (in cazul unei a doua sau a
treia incalcari), dupa cum este prevazut in Articolul 10.5.

(Comentariu: acest principiu este preluat din CAMO §i permite, de exemplu, o
oarecare flexibilitate in acordarea de sanctiuni pentru acei Sportivi depistati
., pozitiv” ca rezultat al folosirii prealabile incorecte a unui medicament pentru
rdceald, dar continand un stimulent interzis.

,, Reducerea” unei sanctiuni in conformitate cu Articolul 10.5.2 se aplicd numai
in cazul unei a doua sau a treia incdlcari, deoarece prin sanctiunea pentru
prima incdlcare se mamfesta deja suficientd ingaduinta fata de gradul de
vinovdtie al Sportivului.) =

10.4 Suspendarea pentru Alte Incilcdri ale Regulamentului Anti-

Doping
Perioada de Suspendare pentru alte incélcari ale regulamentului anti-
doping va fi:

10.4.1 Pentru incédlcarea Articolului 2.3 (refuzul sau

sustragerea de la colectarea de Probe) sau a Articolului 2.5
(Falsificarea rezultatelor Controlului Doping), se vor aplica
perioadele de Suspendare stabilite in Art. 10.2.

10.4.2 Pentru 1incidlcarea Articolului 2.7 (Comercializarea
llicitd) sau 2.8 (administrarea de Substante Interzise sau Metode
Interzise), perioada de Suspendare care se va impune va fi de
minimum patru (4) ani, mergand péand la Suspendarea pe viatd. O
incédlcare a regulamentului anti-doping ce presupune implicarea
unui Sportiv Minor va fi consideratd drept extrem de grava si, in
situatia in care va fi sdvarsitd de cdtre membri ai personalului
asistent al respectivului Sportiv 1n alte conditii decat cele prevazute
de Articolul 10.3, va fi pedepsitd cu Suspendarea pe viatda a
respectivilor membri ai Personalului Asistent al Sportivului. In
plus, incalcdrile unor asemenea articole care lezeaza si alte legi si
reglementdri ce nu apartin vietii sportive, pot fi raportate
autorititilor ~ competente  administrative, profesionale  sau
judecatoresti.
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(Comentariu:  Persoanele implicate in dopajul Sportivilor sau care acoperd
dopajul vor fi pedepsite cu mai multd asprime decdt Sportivii declarafi
, pozitiv” la controlul doping. Deoarece autoritatea organizatiilor sportive este
in general limitatd la Neeligibilitatea pentru acreditdri, acordarea calitdtii de
membru sau alte beneficii care pot rezulta din activitatea sportivd, raportarea
Personalului Asistent al Sportivului cdtre autoritdfile competente reprezinta un
pas important in vederea descurajarii dopajului.

104.3 Pentru Incilcarea Articolului 2.4 (neefectuarea testului
sau nedeclararea localizirii), perioada de Suspendare va fi de minimum
trei luni si de maximum doi ani, in concordantd cu regulile stabilite de
OAD al carui test nu s-a efectuat sau ale carei solicitdri referitoare la
declararea localizdrii au fost incilcate. Perioada de Suspendare pentru
incalcari ulterioare ale Articolului 2.4 se va stabili prin dispozitiile acelei
0AD ale cirei teste nu s-au efectuat sau ale cérei solicitari referitoare la
declararea localizarii au fost incélcate.

(Comentariu: Politicile promovate de diferitele OAD referitoare la
neefectuarea de teste i nedeclararea localizdrii pot sd varieze considerabil, mai
ales la punerea in aplicare a acestor politici. Astfel, s-a asigurat o flexibilitate
considerabild privind sanctionarea acestor incdlcari ale reglementdrilor anti-
doping. Acele OAD care au politici mai sofisticate, inclusiv in materie de
protectie, precum §i acele organizatii care au mai multd experientd de lucru cu
Sportivii in ceea ce priveste politica referitoare la localizarea acestora, au
posibilitatea de a acorda in anumite cazuri perioade de Suspendare dintre cele
mai mari.

10.5 Eliminarea sau Reducerea Perioadei de Suspendare pe Baza
unor Circumstante Exceptionale

10.5.1 Absenta culpei sau a neglijentei

Daci Sportivul sau Sportiva stabileste, intr-un caz individual legat
de o incidlcare a regulamentului anti-doping, sub incidenta
Articolului 2.1 (prezenta de Substante Interzise sau de Metaboliti
sau Markeri ai acestora), sau de Folosirea unei Substante Interzise
sau Metode Interzise, previzutd in Articolul 2.2, cd nu are vreo vina
efectivd si nici nu i se poate imputa neglijenta, pentru acea
incalcare, nu se va mai aplica perioada de Suspendare care s-ar fi
cuvenit pentru o astfel de Infractiune. In situatia in care se
detecteaza prezenta unor Substante Interzise sau a unor Metaboliti
sau Markeri ai acestora in probele biologice ale sportivului,
incdlcandu-se, astfel, prevederile Articolului 2.1 (prezenta de
Substante Interzise sau de Metaboliti sau Markeri ai acestora),
Sportivul trebuie sd stabileascd, totodatd, si modalitatea in care
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Substanta Interzisd a patruns in corpul sdu, pentru a putea obtine,
astfel, eliminarea sanctiunii de Suspendare. In cazul in care se vor
aplica prevederile acestui articol §i se va renunta la aplicarea
perioadei de Suspendare care s-ar fi cuvenit, infractiunea respectiva
de incilcare a regulamentelor anti-doping nu va mai fi consideratd
drept incalcare in vederea determindrii perioadei de Suspendare
acordata pentru incalcéri multiple, previzuta de articolele 10.2, 10.3
si 10.6. ‘

(Comentariu: Prevederile Articolului 10.5.1 se aplica numai pentru situatiile
de incdlcare stipulate la Articolele 2.1 si 2.2 (prezenta si folosirea de Substante
Interzise), deoarece vina sau neglijenta reprezintd, deja, elementele constituente
necesare pentru stabilirea unei incdlcdri din cadrul altor reglementdri anti-

doping).

10.5.2 Absenta unei culpe sau a unei neglijente semnificative

Prevederile acestui Articol 10.5.2 se aplicd numai in situatia unor
incilcdri ale regulamentelor anti-doping prevazute de Articolul 2.1
(prezenta de Substante Interzise sau de Metaboliti sau Markeri ai
acestora) sau Folosirea de Substante Interzise sau Metode Interzise,
prevazute de Articolul 2.2, neprezentarea Sportivului pentru a i se
recolta probe, conform Articolul 2.3, sau administrarea de
Substante Interzise sau Metode Interzise, prevazutd de Articolul 2.8.
Daca Sportivul sau sportiva dovedeste, intr-un caz individual,
determinat de asemenea incalcari ale regulamentului anti-doping, ca
nu are o Vind sau Neglijentd Semnificativa, perioada de Suspendare
care se va aplica va putea fi redusa, insa aceasta nu va putea fi mai
mica decat jumatate din perioada minima de Suspendare care s-ar fi
cuvenit pentru o astfel de Infractiune. Daca perioada de Suspendare
care s-ar fi cuvenit pentru o astfel de Infractiune este pe viatd,
atunci perioada redusa care se va aplica sub incidenta acestui articol
nu va putea fi mai mici de 8 ani. In situatia in care se detecteaz
prezenta unor Substante Interzise sau a unor Metaboliti sau Markeri
ai acestora in probele biologice ale Sportivului, incalcandu-se,
astfel, prevederile Articolului 2.1 (prezenta de Substante Interzise),
Sportivul trebuie sd stabileascd, totodatd, si modalitatea in care
Substanta Interzisd a pétruns in corpul sdu, pentru a putea obtine,
astfel, reducerea perioadei de Suspendare.

(Comentariu: Practica obisgnuitd, in cazurile de dopaj, a fost sd se recunoasca
necesitatea existentei anumitor oportunitdti in decursul audierii respectivelor
procese, pentru a se lua in considerare circumstantele i faptele fiecarui caz in
parte, in momentul impunerii de Sanctiuni. Acest principiu a fost acceptat la
Conferinta Mondiald asupra Dopajului in Sport si a fost incorporatd in CAMO,
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care prevede cd aceste Sanctiuni pot fi reduse ,,in circumstante exceptionale”.
Codul mai prevede, de asemenea, posibila reducere sau eliminare a perioadei
de Suspendare in singura situatie in care Sportivul poate dovedi cd nu are o
Vind Efectiva sau Semnificativa si nici nu poate fi acuzat de Neglijentd sau de
Neglijentd Grava, referitor la respectiva incdlcare a regulamentelor in vigoare.
Aceastd abordare este in concordanta cu principiile de bazd ale drepturilor
omului §i asigurd un echilibru intre acele OAD care se manifestd pentru o
ingrddire §i mai mare a exceptiilor, mergdnd pdnd la eliminarea lor cu totul, §i
acelea care opteazd pentru reducerea unei Suspendari de doi ani pe baza ludrii
in consideratie a unei game largi de factori, chiar §i pentru situatia in care
Sportivul respectiv a fost declarat vinovat. Prevederile acestor articole se aplicd
numai in ce priveste impunerea de Sanctiuni; ele nu se aplicd pentru a stabili
dacd s-a produs sau nu respectiva Infractiune.

Articolul 10.5 este menit sd aibd efect numai in acele cazuri in care
circumstantele sunt intr-adevdr exceptionale iar nu pentru marea majoritate a
cazurilor.

Pentru a ilustra modalitatea de operare a Articolului 10.5, un exemplu in care
prevederea referitoare la ,, inexistenta vreunei vini sau neglijente” ar putea duce
la eliminarea totald a sanctiunii ar putea fi acela in care un Sportiv sau o
Sportivd poate dovedi cd, in ciuda tuturor mdsurilor de protectie, a fost sabotat
sau sabotatd de un concurent sau de o concurentd. In mod invers, nici o
sanctiune bazatd pe principiul ,, inexistentei vreunei Vini sau Neglijente” nu va
putea fi eliminatd complet, in urmdtoarele imprejurdri: a) un test care a rezultat
pozitiv in urma ingerdrii de cdtre Sportiv de vitamine sau adaosuri nutritive
gresit etichetate sau contaminate (Sportivii sunt direct responsabili referitor la
substantele pe care le ingereazd — articolul 2.1.1 — §i au fost atentionati privind
posibilitatea unei contamindri a suplimentului nutritiv); b) administrarea de
Substante Interzise de cdtre personalul asistent al Sportivului, medici sau
antrenori, fard ca acest lucru sd fi fost adus la cunostinta Sportivului (Sportivii
sunt responsabili pentru alegerea fdcutd, in ceea ce priveste personalul medical
asistent §i de atentionarea personalului medical asupra faptului cd nu este
permis sa li se administreze Sportivilor nici un fel de Substante Interzise) §i c)
sabotarea mdncdrii sau bduturii Sportivului/Sportivei de cdtre partener(d),
antrenor sau altd Persoand din anturajul acestuia (Sportivii sunt raspunzdatori
de ceea ce ingereazd §i pentru comportamentul celor cdrora ei le incredinteazd
accesul la mdncarea si bautura sa). Oricum, depinzand de faptele singulare ale
unui caz particular, oricare dintre situatiile ilustrate ar putea avea ca rezultat
reducerea Sanctiunii, pe baza principiului ,, Inexistentei vreunei Vini sau
Neglijente Grave, Semnificative”. (De exemplu, se poate foarte bine aplica
reducerea in situatia ilustratd in exemplul a), in eventualitatea in care Sportivul
stabileste in mod clar cauza aparitiei rezultatului ,,pozitiv” la testul efectuat,
prin contaminarea prezentd intr-o multivitamind obisnuitd, cumpdrata dintr-o
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sursd fara legatura cu Substantele Interzise, in vreme ce Sportivul s-a ingrijit sd
nu ia alte suplimente nutritive).

Articolul 10.5.2 se aplica numai pentru incdlcdrile prevederilor regulamentare
anti-doping identificate, deoarece aceste incdlcdri se pot baza pe o conduitd
lipsitd de intentia savdrgirii faptei. Incdlcdrile previzute de articolul 2.4
(neefectuarea de teste §i refuzul punerii la dispozitie de informatii referitoare la
localizare) nu sunt incluse aici, chiar dacd nu este necesard o conduitd
intentionata pentru stabilirea acestor incdlcdri, deoarece Sanctiunile stabilite
pentru abaterile de la prevederile Articolului 2.4 (de la trei luni la doi ani)
confera deja destuld precautie, atunci cand se iau in considerare aspectele
privitoare la gradul de vinovdtie al Sportivului.)

10.6

10.5.3 Sprijinul Substantial al Sportivului Acordat in Vederea
Descoperirii sau Stabilirii Incalcarilor Regulamentelor Anti-Doping
de catre Personalul Asistent al Sportivului sau de catre alte
Persoane.

OAD poate, de asemenea, sd reducd perioada de Suspendare intr-un
caz individual in care Sportivul a furnizat sprijin substantial O4D
amintite, avand ca rezultat descoperirea sau stabilirea de catre
aceastd OAD a unei incélcéri a regulamentului anti-doping savarsite
de catre o altd Persoand, prin posesia prevazuta de Articolul 2.6.2
(posesia de catre Personalul de sprijin al Sportivului), Articolul 2.7
(Comercializarea lIlicitd) sau Articolul 2.8 (administrarea catre
Sportiv). Totusi, aceastd perioada reduséd de Suspendare nu va putea
fi mai micd decat jumatate din perioada minima de Suspendare care
s-ar fi cuvenit pentru o astfel de Infractiune. Dacd perioada de
Suspendare care s-ar fi cuvenit pentru o astfel de Infractiune este pe
viatd, atunci perioada redusa care se va aplica, sub incidenta acestei
sectiuni, nu va putea fi mai mica de 8 ani.

Reglementari pentru Cazurile de Incalciri Repetate

10.6.1 Pentru scopurile legate de impunerea sanctiunilor
prevazute la Articolele 10.2, 10.3 si 10.4, o a doua incélcare a
regulamentului anti-doping poate fi luatd in considerare pentru
aplicarea de sanctiuni, numai dacd OA4D poate stabili ca Sportivul
sau altd Persoand a comis cea de-a doua Incalcare a regulamentului
anti-doping dupa ce acestia au fost incunostintati asupra primei sau
dupd ce 04D a facut o incercare rezonabila de a aduce la cunostinta
prima Incélcare a reglementédrilor anti-doping. Dacd OAD nu poate
stabili acest lucru, atdt prima cat si cea de-a doua incilcare vor fi
considerate ca fiind doar una singurd, prima de acest gen,
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Sanctiunile aferente acesteia fiind bazate pe acea incalcare dintre
ele pedepsita cel mai sever.

(Comentariu:  Potrivit prevederilor acestui articol, un Sportiv care a iesit a
doua oard pozitiv la un control doping, inainte de a fi instiintat de prima testare
“pozitivi”, va fi Sanctionat doar pe baza wunui singure incdlcdri a
reglementdrilor anti-doping)

10.6.2 In situatia in care un Sportiv, pe baza aceluiasi control
doping este gasit vinovat de incdlcarea unei reglementéri anti-
doping, aflata atat sub incidenta articolului 10.3 privind folosirea de
substante specifice, cat si a altor Substante Interzise sau Metode
Interzise, Sportivul va fi considerat vinovat de o singura incélcare a
regulamentului anti-doping, dar Sanctiunea impusa va fi bazaté pe
Substanta Interzisd sau Metoda Interzisa care aduce cu sine cea mai
severd pedeapsa.

10.6.3 In situatia in care un Sportiv, este gisit vinovat de
comiterea a doua incélcdri separate ale reglementdrilor anti-doping,
una implicand o substantd specificad pentru care sanctiunile sunt
mentionate in articolul 10.3 (substante specifice), iar alta - o
Substantd Interzisa sau Metoda Interzisd, aflatd sub sanctiunile
mentionate in Articolul 10.2, sau o Incilcare pentru care sanctiunile
sunt prevazute de Articolul 10.4.1, perioada de suspendare aplicata
pentru cea de-a doua abatere va fi de minimum doi ani i de
maximum trei ani de suspendare. Un Sportiv gasit vinovat de a fi
comis o a treia incalcére a unei reglementari anti-doping implicand
orice combinare intre abaterea prin folosirea de substante specifice
prevazute in Articolul 10.3, si orice altd incdlcare anti-doping
conform Articolelor 10.2, sau 10.4.1, va primi sanctiunea de
suspendare pe viata.

(Comentariu: Articolul 10.6.3 se referd la situatii in care sportivul comite doud
incdlcdri separate ale regulamentelor anti-doping, insd una dintre incdlcari
presupune o substantd specificd aflatd sub incidenta unor sanctiuni mai mici ale
Articolului 10.3. Fard prezenta acestui articol in cuprinsul Codului, cea de-a
doua incdlcare ar putea, in mod discutabil, sa implice: o sanctiune aplicabild
pentru o a doua incdlcare a regulamentului, prin folosirea de substante interzise
in cadrul celei de-a doua abateri, o sanctiunie aplicabila pentru a doua abatere,
prin folosirea de substante din cadrul primei abateri sau o combinatie intre
sanctiunile aplicabile pentru cele doud abateri. Acest articol impune o sanctiune
combinatd, calculatd prin cumularea sanctiunilor prevdzute pentru prima
abatere - articolul 10.2 (doi ani) si prima abatere - articolul 10.3 (pdnd la un
an). Acest aspect asigurd aceeasi sanctiune pentru sportivul care comite o
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primd incdlcare penalizatd de 10.2, urmatd de o a doua abatere, ce presupune
folosirea de substante specifice, ca §i pentru sportivul care comite o primd
abatere ce presupune folosirea de substante specifice, urmatd de o a doua
abatere aflatd sub incidenta Articolului 10.2. In ambele cazuri, sanctiunea va
consta in aplicarea unei perioade de suspendare de doi pdnd la trei ani.)

10.7 Descalificarea Rezultatelor in Competitii dupd Prelevarea
Probelor

In plus fatd de Invalidarea automata a rezultatelor obtinute in Competitia
in cadrul cdreia s-au recoltat probele pozitive, prin efectele Articolului 9
(Descalificarea Automatd a Rezultatelor Individuale), toate celelalte
rezultate din competitie obtinute din data la care s-a prelevat Proba
pozitiva — fie in cadrul Competitiei, fie in Afara Competitiei — sau din data
la care s-a sdvarsit orice altd incélcare a regulamentului anti-doping, prin
inceperea perioadei de Suspendare Provizorie sau de Suspendare, cu
exceptia situatiei in care principiul corectitudinii va impune contrariul, vor
fi invalidate, cu toate consecintele ce rezultd din aceasta, inclusiv
retragerea de medalii, puncte §i premii.

10.8 Debutul Perioadei de Suspendare

Perioada de Suspendare va debuta cu incepere de la data deciziei luate in
urma audierii in vederea aplicarii Suspendarii sau, dacd audierea nu a avut
loc, de la data la care Suspendarea este acceptatd sau impusa in alt mod.
Orice perioadd de Suspendare Provizorie, fie impusd, fie voluntar
acceptatd, se va deduce din perioada totald de Suspendare care urmeaza a
fi efectuatd. Pentru ratiuni de corectitudine, cum ar fi intarzieri ale
procesului de audiere sau alte aspecte ale controlului doping care nu se
pot imputa direct Sportivului, organismul care aplicd sanctiunea poate
incepe perioada de Suspendare la o datd devansata, adicd incepand chiar
din data prelevérii de Probe.

(Comentariu: In prezent multe OAD incep calcularea perioadei de doi ani de
Suspendare din momentul in care decizia luatd in urma audierii este pusd in
practicd. De asemenea, acele OAD invalideazd retroactiv, in mod frecvent,
rezultatele obtinute de la data la care o proba biologicd recoltatd a fost
declaratd pozitivd. Alte OAD incep direct perioada de Suspendare de doi ani, de
la data recoltarii probei declarate pozitive. CAMO, asa cum precizeazd in
documentul sdu de referintd, nu impune nici una dintre cele doud abordari.
Abordarea previzutd in cuprinsul Codului descurajeazd evident Sportivul de la
orice incercare a acestuia de a lungi nejustificat procesul de audiere, pe
perioada interimard cdt acesta participd la Competitii. De asemenea, ii
incurajeazd sd accepte in mod voluntar Suspendarea provizorie pe timpul cdt
asteaptd rezultatul unei audieri. Pe de altd parte, organismul care impune
sanctiunea poate incepe calculul acesteia dinaintea datei la care se ajunge la o
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hotdrdre, astfel incdt sportivul sd nu fie penalizat cu intdrzierile produse in
cadrul procesului de control doping, de care nu este rdspunzdtor, ca, de
exemplu, o intdrziere neprevizutd a laboratorului in raportarea testului
respectiv ca pozitiv sau intdrzieri in programarea procesului de audiere, din

partea OAD).

10.9 Statutul pe Durata Suspendarii
Nici o Persoand care a fost declaratd Suspendatd nu poate participa, pe
timpul perioadei de Suspendare, in nici o calitate la o Competitie sau
activitate (altele decat cele educative anti-doping autorizate sau decét
programele de reabilitare), organizate sau autorizate de orice Semnatar
sau organizatie membra a unui Semnatar. In plus, pentru orice incilcare a
reglementdrilor anti-doping care nu se referd la substantele specifice
previizute de Articolul 10.3, o parte sau tot sprijinul financiar sportiv, ori
alte beneficii provenite din sport, primite de acea Persoand, vor fi retrase
de citre Semnatari, organizatiile membre ale Semnatarilor si guverne. O
Persoand avand o perioadd de Suspendare mai mare de patru ani, dupa
realizarea a patru ani din perioada de Suspendare poate participa in cadrul
manifestdrilor sportive locale, la alt sport decat sportul la care participa
- atunci cand a savargit abaterea de la regulamentul anti-doping, dar numai
atdt timp cit manifestarea sportivé locald nu se ridica la un nivel care ar
putea, pe de altd parte, sa califice in mod direct sau indirect o astfel de
persoand pentru a concura/acumula puncte intr-un campionat national sau
intr-o Manifestare Sportiva Internationald.

(Comentariu:  Regulamentele unor OAD doar opresc Sportivul de la
, activitatea competitionald” pe timpul efectudrii perioadei de Suspendare. De
exemplu, un Sportiv de la un anumit sport, poate, totugsi, s antreneze pe timpul
perioadei de Suspendare. Acest articol adoptd pozitia formulatd in CAMO,
potrivit cdreia un Sportiv care este declarat suspendat pentru dopaj, nu va
participa in nici o calitate, la nici o manifestare sportiva sau in cadrul nici unei
activitdti sportive autorizate, pe intreaga perioadd pentru care este declarat ca
suspendat. Aceasta va exclude, de exemplu, antrenamentul cu echipa nationald
sau prestarea de activitdti ca antrenor sau oficial sportiv. Sanctiunile dintr-un
sport vor fi, de asemenea, recunoscute de cdtre alte sporturi (a se vedea
prevederile formulate in cadrul Articolului 15.4). Prevederile acestui articol nu
ii vor interzice Persoanei participarea la activitatea sportiva cu scopuri pur
recreative.)

10.10 Controlul de Reabilitare

Pentru obtinerea din nou a dreptului de participare la sfarsitul perioadei
specificate de Suspendare, un Sportiv sau o Sportivd trebuie, pe parcursul
oricdrei perioade de Suspendare Provizorie sau de Suspendare, si se pund
la dispozitia tuturor testarilor stabilite in Afara Competitiilor, realizate de

36

7 pegfiTia X
{aoNALE \o
2| \HAI-DORING |
N\ C >




orice OAD avand competentd in vederea efectudrii unor asemenea teste $i
trebuie, daci se cere, sd ofere informatii la zi §i corecte asupra locului in
care poate fi gasit. Daca un Sportiv care a fost sanctionat cu o perioada de
Suspendare se retrage din activitatea sportiva si este scos din evidentele
testdrilor facute in Afara Competitiilor, iar mai tarziu solicita reabilitarea,
acest Sportiv nu va fi eligibil pentru a primi reabilitarea pdnd cand nu
instiinteazd OAD relevante $i nu se va supune unor testdri in Afara
Competitiei pentru o perioadd de timp egala cu perioada de Suspendare
ramasi de la momentul cand acel Sportiv s-a retras din sport.

(Comentariu: In aceastd chestiune, Codul nu stabileste o reguld de actiune,
ldsand maniera de rezolvare mai degrabd la latitudinea diferitelor OAD, pentru
ca acestea, la randul lor, sa-si stabileascd propriile reguli, solicitand criterii de
eligibilitate pentru Sportivii care nu sunt ineligibili si se retrag din activitatea
sportivd pe timpul cdt sunt inclugi in evidentele testdrilor in Afara Competitiei §i
intentioneazd mai apoi sd revind in sport, in vederea unei participdri active.)

ARTICOLUL 11 CONSECINTE PENTRU ECHIPE

Atunci cind mai mult de un membru al unei echipe sportive a fost anuntat
despre o posibila incédlcare a regulamentului anti-doping, sub incidenta
Articolului 7, referitor la o manifestare sportiva, echipa va fi supusad Testelor
Tintd stabilite pentru acea Manifestare Sportiva. In situatia in care mai mult de
un membru al unei echipe sportive este gasit vinovat de Incdlcarea
regulamentului anti-doping in timpul respectivei Manifestdri Sportive, echipa
poate fi supusé sanctiunii cu Descalificarea sau cu altd masura disciplinard luatd
impotriva sa. La sporturile care nu sunt Sporturi de Echipd, dar se acordd premii
pentru echipe, Descalificarea sau orice altd misurd disciplinard luatd impotriva
echipei, cand unul sau mai multi membri ai echipei au comis o incélcare a
regulamentului anti-doping, se va aplica conform regulamentelor in vigoare ale
Federatiei Internationale.

ARTICOLUL 12 SANCTIUNI APLICATE ORGANISMELOR
SPORTIVE

Nici o prevedere din acest Cod nu exclude vreun Semnatar sau guvern care
acceptd prevederile acestui Cod de la aplicarea propriilor sale reguli, in scopul
de a impune sanctiuni asupra unui alt organism sportiv, asupra caruia
Semnatarul sau guvernul respectiv are autoritatea necesard

(Comentariu:  Acest articol stabileste clar faptul cd nu existd in cuprinsul

Codului vreo restrictie privitoare la orice drepturi disciplinare care ar putea
exista, in caz contrar, intre organizatii.)
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ARTICOLUL 13 APELURI

13.1 Deciziile care pot face Subiectul Apelului

Deciziile luate in baza prevederilor Codului sau regulile adoptate in
conformitate cu Codul pot fi apelate asa cum se specificd mai jos, in
cuprinsul Articolelor 13.2 pana la 13.4. Deciziile respective isi vor pastra
efectele pe timpul efectudrii procedurii de apelare, cu exceptia situatiei in
care corpul decizional la care se face apel hotdrdste altfel. Inaintea
inceperii unei proceduri de apelare, trebuie sd fie incheiatd orice
procedurd postdecizionald, prevazutd in regulamentul OAD, cu conditia ca
aceastd procedurd si respecte principiile prezentate mai jos, in cuprinsul
articolului 13.2.2.

(Comentariu: Articolul CAMO comparabil cu acesta are o mai mare larghete,
stipuldnd cd orice disputd care ar apdrea in urma aplicarii CAMO poate fi
apelatd la Curtea de Arbitraj Sportiv (CAS).

13.2 Apeluri la Deciziile Referitoare la Incilcirile Regulamentului
Anti-Doping, Consecinte si Suspendari Provizorii

Decizia potrivit cireia a fost incélcat regulamentul anti-doping, o decizie
care impune Consecinge pentru o incélcare a regulamentului anti-doping,
o decizie cd nu s-a incalcat regulamentul anti-doping, o decizie conform
cireia 0 OAD nu are jurisdictie pentru a judeca o presupusa incalcare a
regulamentului anti-doping sau a Consecintelor sale si o decizie de a
impune o Suspendare Provizorie ca rezultat al unei Audieri Provizorii sau
prin incidlcarea Articolului 7.5, se pot apela exclusiv in conditiile
specificate de acest Articol 13.2.

13.2.1 Apelurile care implicé Sportivi de Nivel International
In situatii survenite in competitiile dintr-o Manifestare Sportivi
Internationald sau 1in cazurile privind Sportivii de Talie
Internationald, decizia poate fi apelatd exclusiv la CAS, in
concordanta cu prevederile aplicabile in fata unei asemenea Curti.

(Comentariu:  Deciziile CAS sunt definitive si obligatorii, cu exceptia oricdrei
revizuiri solicitate de legile in vigoare, referitoare la anularea sau executarea
hotdrarilor de arbitraj.)

13.2.2 Apelurile care vor implica sportivi de nivel national

In cazurile in care este vorba de Sportivi de nivel national, asa cum
sunt ele definite de fiecare OAD Nationald, i care nu au dreptul de
a apela conform articolului 13.2.1, decizia poate fi apelatd la un
organism decizional independent si impartial, In concordantd cu
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regulile stabilite de respectiva OAD nationald. Regulile pentru o
asemenea apelare vor respecta urmatoarele principii:

e audiere in timp util;

e organism care si realizeze audierea corect, impartial i independent;

e dreptul de a fi reprezentat de un avocat, pe cheltuiala respectivei
Persoane;

e decizie in timp util, in scris §i argumentata.

(Comentariu: In spiritul acestui articol OAD poate sd acorde Sportivilor sdi de
nivel national dreptul de a apela direct la CAS.)

13.2.3 Persoanele care au Dreptul la Apel:

In situatiile care intrd sub incidenta prevederilor Articolului 13.2.1,
urmitoarele parti vor avea dreptul sa facé apel la CAS: a) Sportivul
sau altd Persoand care este subiect al deciziei care se apeleazd; b)
cealaltd parte aflata in litigiul in legiturd cu care s-a luat decizia; ¢)
Federatia Internationala relevantd si oricare altd OAD sub ale carei
prevederi regulamentare s-ar fi putut lua o sanctiune in urma
respectivei decizii; d) Comitetul International Olimpic sau
Comitetul International Paralimpic, dupd caz, acolo unde respectiva
decizie priveste Jocurile Olimpice sau Jocurile Paralimpice, inclusiv
deciziile care afecteaza eligibilitatea pentru Jocurile Olimpice sau
Jocurile Paralimpice; e) Agentia Mondiald Anti-Doping
(AMAD/WADA). In situatiile care cad sub incidenta Articolului
13.2.2, pirtile care au dreptul sa solicite apel la organismul de nivel
national insdrcinat cu revizuirea vor fi cele specificate in
reglementdrile OAD nationale, insd vor include cel putin: a)
sportivul sau altad persoand care este subiect al deciziei care se
apeleazi; b) cealaltd parte aflatd in litigiul in legaturd cu care s-a
luat decizia; c¢) Federatia Internationald relevantd ; (d) Agentia
Mondiald Anti-Doping (AMAD/WADA). Pentru situatii care cad sub
incidenta prevederilor Articolului 13.2.2, AMAD/WADA si
Federatia Internationald vor avea, de asemenea, dreptul sd faca apel
la CAS 1in ceea ce priveste hotdrarea organismului de nivel national
care va face revizuirea.

Fard a tine seama de vreo prevedere stipulatd in cuprinsul acestui
Cod, singura persoand care poate face apel in legaturd cu o
suspendare provizorie este sportivul, sau o alti persoand asupra
céreia a fost impusi sanctiunea de suspendare provizorie.
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13.3 Apeluri la Deciziile privind Autorizarea sau Refuzul Scutirii
pentru Uz Terapeutic

Deciziile AMAD/WADA de revocare a autorizarii sau refuzului privind
scutirea pentru uz terapeutic vor putea fi apelate exclusiv la CAS de cétre
sportiv sau OAD ale cérei decizii au fost revocate. Deciziile luate de OAD,
altele decat cele adoptate de AMAD/WADA, care vor duce la refuzul
scutirii pentru uz terapeutic si nu vor fi revocate de AMAD/WADA pot fi
apelate la CAS de Sportivii de Nivel International iar, de catre alti
Sportivi, la organismul de nivel national mentionat in cuprinsul
Articolului 13.2.2. in situatia in care organismul de nivel national care va
face revizuirea revocd hotiararea de refuz privind scutirea pentru uz
terapeutic, aceasta decizie poate fi apelata la CAS de AMAD/WADA.

13.4 Apeluri la Deciziile Generatoare de Consecinte, in Virtutea
Partii a Treia a Codului

In ceea ce priveste consecintele impuse in virtutea pirtii a treia a Codului
(Roluri si Responsabilitdti), entitatea asupra cdreia sunt impuse aceste
consecinte, survenite In urma aplicérii efectelor pértii a treia a Codului va
avea dreptul si faca apel in mod exclusiv la CAS, in concordantd cu
prevederile care se pot aplica in fata unei asemenea Curti.

13.5 Apeluri la Deciziile de Suspendare sau Revocare a Acreditirii
unui laborator

Deciziile luate de AMAD/WADA de a suspenda sau revoca acreditarea
AMAD acordatd unui laborator pot fi apelate numai de acel laborator,
exclusiv in fata CAS.

(Comentariu:  Obiectivul Codului este de a rezolva problemele legate de anti-
doping prin intermediul unor procese interne corecte si transparente, cu o
apelare finald. Deciziile anti-doping ale OAD sunt clar stipulate in cuprinsul
Articolului 14. Se oferd ocazia Persoanelor si Organizatiilor Specificate,
inclusiv AMAD/WADA, de a apela impotriva acelor decizii. Este necesar a se
lua notd, in acest sens, cd, la definirea Persoanelor §i Organizatiilor care ar
avea dreptul sd facad apel, conform prevederilor Articolului 13, nu s-au inclus in
aceastd categorie sportivii sau federatiile acestora, care ar putea beneficia de
faptul cd un concurent a fost descalificat.)

ARTICOLUL 14 CONFIDENTIALITATEA SI RAPORTARILE

Semnatarii sunt de acord cu principiile coordondrii rezultatelor anti-doping,
transparenta §i responsabilitatea fatd de public. precum si respectul pentru
interesele de confidentialitate ale sportivilor banuiti cd ar fi incalcat
regulamentele anti-doping, dupa cum este specificat in cele ce urmeaza:
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14.1 Informatii privind Rezultatele Analitice Pozitive si alte Incilcari
Potentiale ale Regulamentelor Anti-Doping

Un Sportiv a cérui Probd biologica prezintd un Rezultat Analitic Pozitiv
sau un Sportiv sau altd Persoand care ar fi putut incédlca o reglementare
anti-doping, vor fi Incunostintati de cétre OAD care rdspunde de
gestionarea rezultatelor, dupd cum se prevede in Articolul 7 (Gestionarea
rezultatelor). OAD Nationald a Sportivului, Federatia Internationala si
AMAD vor fi si ele incunostintate, nu mai tarziu de momentul incheierii
procedurii descrise la Articolele 7.1 si 7.2. Ingtiintarea va cuprinde:
numele Sportivului, tara, sportul si disciplina sportivd, dacd testul
respectiv a fost in Cadrul Competitiei sau in Afara Competitiei, data
prelevarii Probei si rezultatele analitice raportate de laborator. Aceleasi
Persoane si OAD -uri vor fi informate In permanentd cu stadiul si
rezultatele oricdrei revizuiri sau proceduri realizate in conformitate cu
Articolele 7 (Gestionarea rezultatelor), 8 (Dreptul la o audiere corectd) sau
13 (Apeluri), si, 1n toate situatiile in care este eliminatd perioada de
neeligibilitate sub efectul articolului 10.5.1 (Absenta vreunei culpe sau
neglijente), sau este redusad sub efectele prevederilor articolului 10.5.2
(Absenta unei culpe sau neglijente semnificative), acestora li se va inméana
o decizie in scris, argumentatd, explicind ratiunile elimindrii sau
reducerii. Organizatiilor care primesc aceste date vor trebui sd nu le
dezviluie si altor persoane din organizatie, in afara celor direct interesati
de a le cunoaste, pana cand OAD care are responsabilitati in administrarea
rezultatelor face publice rezultatele respective, sau nu face acest lucru,
conform cu Articolul 14.2 de mai jos.

14.2 Dezvaluirea Publica

Identitatea Sportivilor ale cdror Probe biologice s-au constatat a avae
Rezultate Analitice Pozitive, sau a acelor Sportivi ori Persoane care sunt
banuiti de cétre o0 OAD ca ar fi putut incélca alte reglementri anti-doping,
va putea fi ficutd publica de acea OAD care are responsabilitatea
administrdrii rezultatelor nu mai devreme de momentul Incheierii
procedurii administrative descrise in Articolele 7.1 i 7.2. Nu mai tarziu
de 20 de zile de la stabilirea, intr-un proces aflat in concordantd cu
Articolul 8, ci existd acea abatere de la reglementérile anti-doping sau de
la amanarea unei asemenea audieri, sau dacd acuzatia referitoare la
incilcarea reglementdrilor anti-doping nu a fost atacatd in termenul
corespunzitor, OAD, care raspunde de administrarea rezultatelor va trebui
sa facd public raportul privind stadiul respectivei probleme anti-doping.

14.3 Informatii despre Localizarea Sportivilor

Sportivii care au fost nominalizati de Federatia Internationald sau OAD
Nationald de care apartin pentru a fi inclusi in esantionul de testare In
Afara Competitiei, vor trebui sa prezinte informatii corecte si actualizate
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asupra localizarii lor. Federatiile Internationale si OAD Nationale vor
coordona identificarea Sportivilor si strangerea de informatii actualizate
asupra localizarii acestora, date pe care le vor remite AMAD/WADA. La
randul siu, AMAD/WADA va face accesibile aceste informatii celorlalte
OAD care au autoritatea de a testa Sportivii, conform Articolului 15.
Aceste informatii vor fi mentinute in strictd confidentialitate tot timpul;
vor fi folosite exclusiv pentru scopuri de planificare, coordonare sau
realizarea testirilor, urmand a fi distruse dupé ce nu vor mai fi relevante
pentru aceste scopuri.

14.4 Raportarea Datelor Statistice

OAD vor da publicitatii, cel putin o datd pe an, un raport statistic general
referitor la activititile de control doping intreprinse, o copie a acestui
raport inaintandu-se catre AMAD/WADA.

14.5 Centrul de Informatii in ceea ce priveste Controlul Doping
AMAD/WADA va actiona ca un centru de informatii in materie de date
referitoare la Testele de Control Doping si rezultatele acestora, pentru
Sportivii de nivel international si sportivii de nivel national care au fost
inclusi in esantionul de testare inregistrat al OAD Nationale de care
apartin. Pentru a facilita planificarea distributiei coordonate a testarilor si
pentru a evita dublarea inutild a testdrilor din partea diferitelor OAD,
fiecare OAD va raporta toate testérile efectuate in Cadrul Competitiei §i in
Afara Competitiei asupra acestor Sportivi, citre AMAD/WADA, cét de
curdnd posibil, dupd efectuarea lor. La randul sdu, AMAD/WADA va
facilita accesul la aceste informatii pentru Sportivi, Federatia Nationald a
acelor Sportivi, Comitetul National Olimpic sau Comitetul National
Paralimpic, OAD Nationald, Federatia Internationald, Comitetul
International Olimpic sau Comitetul International Paralimpic. De
asemenea, AMAD/WADA va mentine confidentialitatea absolutd asupra
informatiilor referitoare la sportivi. Cel putin o datd pe an, AMAD/WADA
va da publicititii un raport statistic, ce va prezenta o trecere in revista
asupra respectivelor informatii.

ARTICOLUL 15 CLARIFICAREA RESPONSABILITATILOR
REFERITOARE LA CONTROLUL DOPING

(Comentariu:  Pentru a se dovedi eficiente, eforturile anti-doping trebuie sa
implice multe OAD, cu programe puternice, atdt la nivel international cdt §i
national. Nelimitdnd responsabilitdtile detinute de un grup in favoarea
competentei exclusive a altuia, Codul gestioneazd potentialele probleme
asociate suprapunerii de responsabilitati, mai intdi prin intermediul credrii unui
nivel mult mai ridicat de armonizare generald si in al doilea rdnd stabilind
reguli de precddere §i cooperare in domenii specifice.)
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15.1 Controlul la 0 Manifestare Sportivd

Recoltarea de Probe biologice pentru Controlul Doping are loc — asa cum
si este obligatoriu sd fie — atat in cadrul Mamfestarzlor Sportive
Internationale, cét si Nationale. In orice caz, numai o singuri organizatie
trebuie sa fie responsabild de initierea si conducerea testdrilor, pe perioada
desfasurdrii unei manifestéri sportive. In situatia manifestirilor sportive
internationale, colectarea de probe biologice pentru controlul doping
trebuie sa fie initiatd si condusd de acea organizatie internationald care
reprezintd organismul de conducere al respectivei Manifestari Sportive
(de exemplu: Comitetul International Olimpic pentru Jocurile Olimpice,
Federatia Internationala pentru un Campionat Mondial sau PASO pentru
Jocurile Pan Americane). In situatia in care respectiva organizatie
internationald decide sd nu realizeze nici unul din testele prevazute a se
efectua la respectiva manifestare sportivd, O4D Nationald a tarii in care
se desfisoard acea Manifestare Sportivd va putea, In coordonare cu
dispozitiile date de organizatia internationald sau AMAD/WADA si cu
aprobarea acestora, s initieze §i si realizeze asemenea testari. in cadrul
manifestirilor sportive cu caracter national, recoltarea de probe biologice
pentru controlul doping va fi initiatd si condusd de OAD Nafionald
desemnata a acelei tari.

(Comentariu:  OAD care , initiazd §i conduce testarea” va putea, dacd va
considera de cuviintd acest lucru, sd stabileascd acorduri cu alte organizatii,
cdrora le va delega responsabilitdti referitoare la colectarea de probe biologice
sau alte aspecte ale procesului de control doping.)

15.2 Testarile efectuate in afara competitiilor

Testarile ficute [n Afara Competitiei sunt si trebuie sd fie initiate si
conduse atit de organizatiile internationale, cat si de cele nationale.
Testarile ficute In Afara Competitiei sunt initiate §i conduse de: a)
AMAD/WADA; b) Comitetul International Olimpic sau Comitetul
International Paralimpic in legéturd cu Jocurile Olimpice sau Jocurile
Paralimpice; c) Federatia Internationald a Sportivului; d) OAD Nationald
de care apartine Sportivul sau e) OAD Nationald din orice tard unde
respectivul Sportiv este prezent. Testarile facute In Afara Competitiei
trebuie si fie coordonate prin intermediul AMAD/WADA, cu scopul de a
se miri eficienta efortului combinat al testédrilor si de a evita repetarea
testdrii in mod inutil a Sportivilor.

(Comentariu:  Dreptul suplimentar pentru realizarea activitdfilor de testare

poate fi acordat prin intermediul acordurilor bilaterale sau multilaterale
incheiate intre Semnatari gi guverne.)
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15.3 Gestionarea Rezultatelor, Audieri si Sanctiuni

Cu exceptia prevederilor stipulate in Articolul 15.3.1, prezentat mai jos,
gestionarea rezultatelor si audierile vor fi responsabilitatea si vor fi
conduse prin mijlocirea reglementarilor procedurale ale OAD care a initiat
si condus recoltarea de Probe biologice (sau, daca nu are loc o colectare
de Probe biologice, ale organizatiei care a descoperit respectiva incélcare
a regulamentului). Indiferent de organizatia care asigurd gestionarea
rezultatelor sau audierile, principiile formulate in cuprinsul prevederilor
Articolelor 7 si 8 vor fi respectate, iar regulile identificate in introducerea
la Partea Intai, care trebuie incorporate fird schimbari substantiale, trebuie
urmate intocmai.

(Comentariu: In unele cazuri, reglementdrile procedurale ale OAD care a
initiat §i condus recoltarea de Probe biologice pot specifica in mod expres cd
gestionarea rezultatelor va constitui responsabilitatea unei alte organizafii (de
exemplu: Federatia Nationald a Sportivului). Intr-o asemenea situatie, va fi de
responsabilitatea OAD sd confirme faptul cd reglementdrile celeilalte
organizatii sunt in conformitate cu Codul.)

15.3.1 Gestionarea rezultatelor si desfdsurarea audierilor
prilejuite de o incélcare a regulamentului anti-doping survenita in
urma efectudrii unui test, de citre o OAD Nationald sau descoperitd
de acea organizatie, care implicd un Sportiv ce nu este cetatean sau
rezident al tirii respective, se vor realiza asa cum este prevazut de
reglementdrile in vigoare ale Federatiei Internationale in cauza.
Gestionarea rezultatelor si desfasurarea audierilor survenite in urma
efectudrii unui test de catre Comitetul International Olimpic,
Comitetul International Paralimpic sau o Organizatie raspunzatoare
de o Manifestare Sportivd de mare importantd, vor fi raportate
Federatiei Internationale in cauzd, la fel ca si sanctiunile privind
descalificarea din manifestarea sportiva respectiva sau invalidarea
rezultatelor obtinute in cadrul acelei manifestari sportive.

(Comentariu: Nu existd o reguld stabilitd strict pentru gestionarea rezultatelor
si desfiisurarea audierilor in cazul unei OAD Nationale care testeazd un Sportiv
de altd nationalitate decdt tara in care concureazd, asupra cdruia nu are altd
jurisdictie decdt faptul cd se afld la o competitie desfasuratd pe teritoriul
national al acestei OAD. Potrivit prevederilor acestui articol, se lasa la
latitudinea Federatiei Internationale sarcina de a determina potrivit propriilor
sale reguli, dacd, de exemplu, gestionarea cazului in spefd trebuie acordata
OAD Nationale a acelui Sportiv, dacd aceasta trebuie sd ramdnd in sarcina
OAD care a prelevat Proba biologicd, sau sd fie preluatd de cdtre Federatia
Internationald.)
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15.4 Recunoasterea Reciproca

Constituind subiect al exercitarii dreptului de a face apel, prevazut de
continutul Articolului 13, testarea, scutirile pentru uz terapeutic,
rezultatele audierilor sau alte hotérari finale ale Semnatarilor care sunt in
concordantd cu prevederile formulate In Cod si sub autoritatea
Semnatarilor, vor fi recunoscute si respectate si de toti ceilalti Semnatari.
De asemenea, Semnatarii pot recunoaste aceleasi actiuni efectuate de alte
organisme care nu au acceptat Codul, dacad reglementdrile dupd care
functioneaza acele organisme sunt, de altfel, in concordantd cu prevederile
Codului.

ARTICOLUL 16 CONTROLUL DOPING PENTRU ANIMALELE
CARE PARTICIPA LA COMPETITIILE SPORTIVE

16.1 In cadrul oricirui sport care include animale in competitie,
Federatia Internationald pentru acel sport va stabili si implementa
reglementdri anti-doping pentru animalele incluse in acel sport. Aceste
reglementdri anti-doping vor cuprinde o listd de Substante Interzise,
proceduri adecvate de Testare si o listd de laboratoare acreditate, pentru
analiza Probelor biologice.

16.2 In ceea ce priveste determinarea incilcirilor reglementdrilor anti-
doping, gestionarea rezultatelor, audierile corecte, consecintele si
apelurile formulate pentru animalele implicate in viata sportiva, Federatia
Internationald pentru acel sport va stabili i implementa reguli care, in
general, corespund Articolelor 1, 2, 3,9, 10, 11, 13 si 17 din Cod.

ARTICOLUL 17 STATUTUL LIMITARILOR

Nici o actiune nu va putea fi inceputd impotriva vreunui Sportiv sau a altei
Persoane pentru o incélcare a vreunei reguli anti-doping prevazuta in prezentul
Cod, daci o actiune de acest gen nu este inceputa intr-o perioada de opt ani de la
data la care a avut loc incalcarea reglementérii.

(Comentariu:  Acest aspect nu impiedica respectiva OAD de la a lua in
considerare o prealabild incdlcare a reglementdrilor anti-doping in scopul
sanctiondrii unei incdlcdri ulterioare, care se petrece peste opt ani mai tarziu.
Cu alte cuvinte, o a doua incdlcare petrecutd la 10 ani dupd prima incdlcare,
este consideratd o a doua incdlcare pentru scopurile in sine ale sanctiunii.)
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PARTEA A DOUA

EDUCATIE SI CERCETARE

ARTICOLUL 18 EDUCATIE

18.1 Principiul Fundamental si Obiectivul Principal

Principiul fundamental in ceea ce priveste programele de informare si
educatie va fi acela de a pastra spiritul sportiv neatins de fenomenul nociv
al dopingului, dupd cum este descris in Introducerea acestui Cod.
Obiectivul principal va fi descurajarea Sportivilor de la folosirea de
Substante Interzise §i Metode Interzise.

18.2 Program si Activitati

Fiecare OAD trebuie si planifice, implementeze si monitorizeze programe
de informare si educare. Va fi necesar ca programele sd furnizeze
Participantilor informatii curente si actualizate asupra cel putin
urmitoarelor subiecte:

substante si metode aflate pe Lista Interzisa
consecintele dopajului asupra sanatatii
proceduri de Control Doping

drepturile §i responsabilitatile sportivilor

Programele trebuie sd promoveze spiritul sportiv, pentru a se crea o
atmosferd  anti-doping, care sd influenteze = comportamentul
Participantilor.

Personalul Asistent al Sportivilor trebuie sd educe si sd consilieze
Sportivii cu privire la politicile anti-doping si reglementarile adoptate in
acest sens, in conformitate cu prevederile Codului.

18.3 Coordonare si Cooperare
Toti Semnatarii si Participantii vor coopera atat intre ei, cat si cu
guvernele acestora, pentru a-si coordona eforturile in vederea realizarii
informarii si educirii anti-doping.
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ARTICOLUL 19 CERCETARE

19.1 Scopul Cercetirii Anti-Doping

Cercetarea anti-doping contribuie la dezvoltarea §i implementarea de
programe eficiente in cadrul Controlului Doping si la realizarea informarii
si educdrii in spirit anti-doping.

19.2 Tipuri de cercetare

Cercetarea anti-doping poate cuprinde, spre exemplu, studii sociologice,
comportamentale, juridice si etice, in plus fatd de investigatiile efectuate
in domeniul medical, analitic i psihologic.

19.3 Coordonare

Este incurajatd coordonarea de catre AMAD/WADA a cercetdrii anti-
doping. Cu respectarea legilor dreptului proprietétii intelectuale, copii ale
rezultatelor cercetarii efectuate In domeniul anti- dopmg-ulul trebuie sa fie
puse la dispozitia AMADWADA.

19.4 Practici in Domeniul Cercetarii
Cercetarile efectuate iIn domeniul anti-doping vor fi in conformitate cu
practicile etice recunoscute pe plan mondial.

19.5 Cercetarea folosind Substante Interzise si Metode Interzise
Eforturile de investigare trebuie sd evite administrarea de Substante
Interzise i Metode Interzise Sportivilor.

19.6 Folosirea Gresita a Rezultatelor

Vor trebui luate precautii adecvate, astfel incat rezultatele obtinute in
urma cercetdrii anti-doping sa nu fie gresit folosite si aplicate in scopul
favorizarii dopajul.
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PARTEA A TREIA

ROLURI SI RESPONSABILITATI

(Comentariu: Responsabilitdtile care cad in sarcina semnatarilor §i a
participantilor sunt reflectate in mai multe articole din cuprinsul Codului;
responsabilitdtile mentionate in cadrul acestei pdrti sunt inscrise in plus fatd de
cele specificate anterior.)

ARTICOLUL 20 ROLURI SI RESPONSABILITATI
SUPLIMENTARE ALE SEMNATARILOR

20.1 Rolurile si Responsabilitiatile Comitetului International Olimpic

20.1.1 Adoptarea si implementarea de politici §i reglementéri
referitoare la problema anti-doping, pentru Jocurile Olimpice, care
si fie in strictd conformitate cu Codul.

20.1.2 Sa solicite, ca o conditie esentiald de recunoastere din
partea Comitetului International Olimpic, ca Federatiile
Internationale ce activeazd in cadrul Miscarii Olimpice sd isi
desfasoare aceastd activitate in conformitate cu prevederile stipulate
in cuprinsul Codului.

20.1.3 Sa se manifeste impotriva unora sau tuturor cazurilor
de finantare din fonduri Olimpice a acelor organizatii sportive care
nu isi desfdgoara activitatea in conform1tate cu prevederile stipulate
in cuprinsul Codului.

20.1.4 Sa actioneze corespunzator in vederea descurajdrii
oricarei nerespectdri a Codului, asa cum se prevede la Articolul
23.5

20.1.5 Sa autorizeze si sa faciliteze Programul Independent

de Observare.

20.2 Rolurile si Responsabilititile Comitetului International
Paralimpic

20.2.1 Adoptarea si implementarea de politici si reglementéri

referitoare la problema anti-doping, pentru Jocurile Paralimpice,
care si fie in conformitate cu Codul.
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20.3

20.2.2 Sa solicite, ca o conditie esentiala de recunoastere din
partea Comitetului International Paralimpic, ca toate Comitetele
Paralimpice ce activeazd in cadrul Migcarii Olimpice sd 1isi
desfdsoare aceasta activitate in conformitate cu prevederile stipulate
in cuprinsul Codului.

20.2.3 Sa retragd partial sau in intregime _finantarea din
fonduri Paralimpice acelor organizatii sportive care nu 1si
desfasoara activitatea in conformitate cu prevederile stipulate in
cuprinsul Codului.

20.2.4 Sa ia atitudinea corespunzatoare in vederea descurajarii
aparitiei situatiilor care nu sunt in conformitate cu prevederile
stipulate 1n cuprinsul Codului, asa cum se prevede in Articolul 23.5

20.2.5 Sa autorizeze si sa faciliteze Programul Independent de
Observare.

Rolurile si Responsabilitatile Federatiilor Internationale

20.3.1 De a adopta si implementa politicile si reglementarile
anti-doping in conformitate cu prevederile stipulate in cuprinsul
Codului.

20.3.2 De a solicita, ca o conditie impusd de calitatea de
membru, ca politicile, reglementarile si programele Federatiilor
Nationale si fie in conformitate cu prevederile stipulate in cuprinsul
Codului.

20.3.3 De a solicita tuturor Sportivilor $i membrilor
Personalului Asistent al Sportivilor care sunt in jurisdictia acestora
sd recunoasca si sd se supund reglementarilor anti-doping, stipulate
in cuprinsul Codului.

20.3.4 De a solicita acelor Sportivi care nu sunt in mod
obisnuit membrii ai Federatiei Internationale sau ai uneia dintre
Federatiile ei Nationale membre, de a se pune la dispozitie in
vederea recoltarii de Probe biologice, ca si de a furniza informatii
corecte si actualizate referitoare la localizarea acestora, daca aceste
cerinte sunt necesare pentru indeplinirea conditiilor de eligibilitate
stabilite de Federatia Internationald sau, acolo unde este cazul, de
entitatea organizatoare a Evenimentului Sportiv de Mare
Importanta.
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(Comentariu: Aceastd prevedere va include, spre exemplu, Sportivii din ligile
profesioniste.)

20.3.5 De a monitoriza programele anti-doping ale
Federatiilor Nationale.

20.3.6 S3 1intreprindd actiuni corespunzdtoare in vederea
descurajarii aparitiei situatiilor care nu sunt in conformitate cu
prevederile stipulate in cuprinsul Codului, asa cum se prevede in
Articolul 23.5

20.3.7 Sa autorizeze si sa faciliteze programul Independent de
Observare la Manifestarile Sportive Internationale.

20.3.8 S3 retragd partial sau in intregime finantarea
Federatiilor Nationale membre §i care nu 1si desfdsoard activitatea
in conformitate cu prevederile stipulate in cuprinsul Codului.

20.4 Rolurile si Responsabilititile Comitetelor Nationale Olimpice si
ale Comitetelor Nationale Paralimpice

204.1 De a se asigura de faptul ca politicile si reglementdrile
lor referitoare la domeniul anti-doping sunt in conformitate cu
prevederile stipulate in cuprinsul Codului.

20.4.2 De a solicita, ca o conditie impusd de calitatea de
membru si ca o conditie a recunoasterii, ca politicile si
reglementirile Federatiilor Nationale in domeniul anti-doping sa fie
in conformitate cu prevederile in vigoare, stipulate in cuprinsul
Codului.

20.4.3 De a solicita acelor Sportivi care nu sunt in mod
obisnuit membri ai unei Federatii Nationale, de a se pune la
dispozitie in vederea recoltarii de Probe biologice, ca si de a furniza
informatii corecte si actualizate referitoare la localizarea acestora,
in mod regulat, daca indeplinirea acestor cerinte, pe durata anului
premergitor celui in care se vor desfdsura Jocurile Olimpice, este o
conditie de a primi acceptul in vederea participdrii la Jocurile
Olimpice.

20.4.4 De a colabora cu OAD Nationald proprie.

20.4.5 De a retrage partial sau in Intregime finantarea, in
cursul oricdrei perioade de Suspendare pentru Sportivii sau Membrii
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Personalului Asistent al Sportivilor care s-au facut vinovati de
incalcarea reglementarilor anti-doping.

20.4.6 De a retrage partial sau 1n intregime finantarea
Federatiilor Nationale membre sau recunoscute ca atare §i care nu
isi desfagoard activitatea in conformitate cu prevederile stipulate in
cuprinsul Codului.

20.5 Rolurile si Responsabilititile Organizatiilor Nationale Anti-
Doping

20.5.1 De a adopta si implementa politicile si reglementarile
anti-doping, in conformitate cu prevederile stipulate in cuprinsul
Codului.

20.5.2 De a coopera cu alte organizatii nationale relevante i
alte OAD.

20.5.3 De a incuraja procesul de testare reciproca intre OAD
Nationale.

20.5.4 De a promova cercetarea anti-doping.

20.6 Rolurile si Responsabilititile Organizatorilor Marilor
Manifestari Sportive

20.7

20.6.1 De a adopta si implementa politicile si reglementérile
anti-doping 1n cadrul Manifestdrii Sportive de mare importantd pe
care o organizeazd, In conformitate cu prevederile stipulate in
cuprinsul Codului.

20.6.2 Sd intreprindd actiuni corespunzitoare in vederea
descurajarii neindeplinirii prevederilor stipulate in cuprinsul

Codului, asa cum se prevede in Articolul 23.5

20.6.3 Sa autorizeze si sa faciliteze Programul Independent
de Observare.

Rolurile si Responsabilititile AMAD/WADA

20.7.1 De a adopta si implementa politicile si procedurile care
sunt in conformitate cu prevederile stipulate in cuprinsul Codului.
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20.7.2 De a monitoriza procesarea rezultatelor analitice
pozitive.

20.7.3 De a aproba Standardele Internationale aplicabile
pentru implementarea Codului.

20.7.4 De a acredita laboratoarele, in vederea realizarii de
citre acestea a activitdtii de analizd a Probelor biologice, sau de a
aproba ca alte laboratoare sd realizeze analize de Probe biologice.

20.7.5 De a dezvolta si aproba Modele de Bund Practicd.

20.7.6 De a promova, realiza, mandata, finanta si coordona
activitatea de cercetare anti-doping.

20.7.7 De a realiza un Program Independent de Observare
eficient.
20.7.8 De a realiza activitdtile legate de Controalele Doping,

dupéa cum a fost autorizata de alte OAD.

ARTICOLUL 21 ROLURILE SI RESPONSABILITATILE
PARTICIPANTILOR

21.1 Rolurile si responsabilitatile Sportivilor
21.1.1 Sd& cunoascd i sd respecte toate politicile si

reglementdrile anti-doping in vigoare, adoptate in conformitate cu
prevederile stipulate in cuprinsul Codului.

21.1.2 Sa fie disponibili in vederea recoltdrii de Probe
biologice.
21.1.3 Sd 1si asume raspunderea, in contextul implicat de

conceptul anti-doping, cu privire la ceea ce ingereaza sau folosesc.

2.14. Sa informeze personalul medical asupra obligatiilor ce
li se impun de a nu folosi Substante Interzise §i Metode Interzise i
sd 1si asume raspunderea de a se asigura cd nici unul din
tratamentele medicamentoase administrate nu aduce vreo incalcare
a politicilor si reglementarilor anti-doping, adoptate in conformitate
cu prevederile stipulate in cuprinsul Codului.
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21.2 Rolurile si Responsabilititile Personalului care Asistd Sportivii

21.2.1 S3 cunoascd si sd respecte toate politicile si
reglementirile anti-doping adoptate in conformitate cu prevederile
stipulate in cuprinsul Codului si care sunt aplicabile atat lor, cat si
Sportivilor carora le acordd asistenta.

21.2.2 Sa manifeste cooperarea cu programul de Testare al
Sportivilor.
21.2.3 Sa isi foloseasca in mod benefic influenta pe care o

poseda asupra valorilor §i comportamentului Sportivilor, pentru a
cultiva la acestia o atitudine anti-doping.

ARTICOLUL 22 IMPLICAREA GUVERNELOR

Angajamentul fiecdrui guvern referitor la prevederile Codului va fi evidentiat
prin propria semnare a unei Declaratii in ziua sau inaintea zilei de incepere a
Jocurilor Olimpice de la Atena, pentru a fi urmata de un proces care va conduce
la o conventie sau o altd obligatie ce urmeazi a fi implementatd dupd cum se va
considera potrivit, tindnd cont de contextul constitutional si administrativ al
fiecarui guvern, In ziua sau inaintea zilei de incepere a Jocurilor Olimpice de
Iarna de la Torino.

(Comentariu: Cele mai multe guverne nu se pot constitui in parti sau nu pot
respecta prevederile unor instrumente ne-guvernamentale particulare, cum este,
de exemplu acest Cod. Pentru acest motiv, guvernelor nu li se cere sa devind
Semnatari ai acestui Cod. In orice caz, efortul de a combate dopajul prin
programul coordonat §i armonizat care este reflectat in acest Cod este in mare
mdsurd un efort comun al migcdrii sportive §i guvernelor. Un exemplu de tip de
obligatie la care s-a fdcut referire anterior il reprezintd conventia discutatd in
cadrul Comunicatului Final al Mesei Rotunde UNESCO a Ministrilor gi
Inaltilor Oficiali Responsabili cu Educatia Fizica si Sportul, tinutd la Paris, pe
9-10 ianuarie 2003.)

Semnatarii pornesc de la premisa ca in respectiva Declaratie sau conventie sau
alt tip de obligatie asumati, se vor reflecta urmatoarele puncte principale:

22.1 Fiecare guvern va lua misuri pozitive in sprijinul activitdtii anti-
doping, referitoare la cel putin urmatoarele domenii:

e sprijin acordat programelor nationale anti-doping;

e recunoasterea listei de Substante Interzise si Metode Interzise;
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o facilitarea accesului AMAD/WADA la realizarea activitatilor referitoare
la Controalele Doping in Afara Competitiei,

e problema suplimentelor nutritive care contin Substante Interzise
neevidentiate si

e retragerea partiald sau totaldi a sprijinului financiar organizatiilor
sportive si Participantilor care nu isi desfidsoara activitatea In
conformitate cu prevederile stipulate in cuprinsul Codului sau cu
reglementdrile anti-doping In vigoare, adoptate in conformitate cu
Codul.

22.2 Toate celelalte activitati ale guvernelor in ce priveste actiuni anti-
doping vor fi armonizate cu prevederile stipulate in cuprinsul Codului.

22.3 Toate angajamentele aflate in desfdsurare, reflectate In conventii

sau alt tip de obligatii vor fi monitorizate potrivit prevederilor hotérate in
urma consultérilor dintre AMAD/WADA si guvernul (guvernele) in cauza.
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PARTEA A PATRA

ACCEPTARE, RESPECTARE, MODIFICARE SI INTERPRETARE

ARTICOLUL 23 ACCEPTARE, RESPECTARE SI MODIFICARE

23.1

Acceptarea Codului

23.1.1 Urmatoarele entitdti se vor constitui in Semnatari si vor
accepta prevederile formulate in cuprinsul Codului: AMAD/WADA,
Comitetul International Olimpic, Federatiile Internationale,
Comitetul International Paralimpic, Comitetele Olimpice Nationale,
Comitetele Paralimpice Nationale, Organizatorii  Marilor
Manifestdari Sportive i Organizatiile Nationale Anti-Doping.
Aceste entitati vor accepta Codul prin semnarea unei declaratii de
acceptare, ca urmare a aprobadrii respectivei structurii directoare.

(Comentariu: Fiecare Semnatar va semna separat o copie identicd a
Sformularului standard cuprinzdnd declaratia comund de acceptare §i o va
remite cdatre AMAD/WADA. Actul de acceptare va fi autorizat prin documentele
organice ale fiecdrei organizatii. De exemplu, o Federatie Internationald — de
Congresul sau, iar AMAD/WADA de Consiliul Fondator.)

23.1.2 Alte organizatii sportive care nu s-ar afla sub controlul
unui Semnatar ar putea, de asemenea, sd accepte prevederile
Codului, la invitatia AMAD/WADA.

(Comentariu:  Acele ligi profesioniste care nu sunt in prezent sub jurisdictia
nici unui guvern sau Federatii Internationale, vor fi incurajate sd accepte
prevederile Codului.)

23.2

23.1.3 AMAD/WADA va face publica lista tuturor acceptarilor.
Implementarea Codului

23.2.1 Semnatarii vor implementa prevederile in vigoare ale
Codului prin intermediul politicilor, statutelor, regulilor si
regulamentelor, in functie de autoritatea detinutd si in limitele
sferelor proprii, relevante de responsabilitate.

23.2.2 In implementarea prevederilor stipulate in cuprinsul

Codului, Semnatarii vor fi incurajati sd foloseasca Modelele de
Bund Practica, recomandate de AMAD/WADA.

55

= < 2 \‘

WAIONAKE | ot

= | aAlDAdPING ) 2

\ vﬂ ",' L /‘,, )
7\




23.3 Termene pentru Acceptare si Implementare

23.3.1 Semnatarii vor accepta §i implementa prevederile
Codului in ziua sau nainte de ziua de Incepere a Jocurilor Olimpice
de la Atena.

2332 Codul poate fi acceptat dupa termenul limita specificat
mai sus; in orice caz, Semnatarii nu vor fi considerati ca respectand
prevederile Codului decdt atunci cind au acceptat Codul (iar
respectiva acceptare nu a fost revocatd).

23.4 Monitorizarea Respectarii Codului

23.4.1 Respectarea prevederilor Codului va fi monitorizata de
AMAD/WADA sau se va efectua in alta modalitate, acceptatd de
AMAD/WADA.

23.4.2 Pentru a facilita monitorizarea, fiecare Semnatar va
informa AMAD/WADA asupra detaliilor referitoare la modalitatea
sa de respectare a prevederilor Codului, la fiecare doi ani, oferind si
explicatii pentru nerespectarea acestuia.

2343 AMAD/WADA va lua in considerare explicatiile oferite
pentru cazurile de nerespectare a Codului si, 1in situatii
extraordinare, va putea recomanda Comitetului International
Olimpic, Comitetului International Paralimpic, Federatiilor
Internationale si Organizatorilor Marilor Manifestari Sportive ca
acestea si accepte, in mod provizoriu, respectiva nerespectare.

(Comentariu: AMAD/WADA recunoaste cd intre Semnatari i intre guverne
vor fi diferente semnificative referitoare la experienta in activitatea anti-doping,
la resursele privitoare la aceasta, precum §i la contextul legislativ in care se
desfidsoard activitdtile anti-doping. Atunci cdnd va concluziona asupra
respectdrii sau nu de cdtre o organizatie a prevederilor formulate in cuprinsul
Codului, se vor lua in calcul §i aceste diferente.)

2344 Dupa dialogul purtat cu organizatiile In cauza,
AMAD/WADA va face informadrile referitoare la modalitatea de
respectare a prevederilor Codului, citre Comitetul International
Olimpic, Comitetul International  Paralimpic, Federatiile
Internationale si Organizatorii Marilor Manifestari Sportive.
Respectivele rapoarte vor fi, de asemenea, disponibile pentru
public.
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23.5

23.6

23.7

Consecintele Nerespectarii Codului

23.5.1 Nerespectarea prevederilor Codului de catre guvernul
sau Comitetul National Olimpic dintr-o tard poate avea drept
rezultat consecinte legate de Jocurile Olimpice, Jocurile
Paralimpice, Campionatele Mondiale sau Competitii din cadrul unor
Mari Manifestdri Sportive, asa cum este stabilit de cétre organismul
de conducere al fiecdrei competitii. Impunerea unor consecinte de
acest gen poate fi apelatd de Comitetul National Olimpic sau de
guvernul respectiv la CAS, cu respectarea prevederilor stipulate n
cuprinsul Articolului 13.4.

Modificarea Codului

23.6.1 AMAD/WADA va fi raspunzatoare de realizarea unei
supravegheri privind evolutia si imbunatatirea Codului. La acest
proces vor fi invitati sd participe Sportivii, toti Semnatarii i toate
guvernele.

23.6.2 AMAD/WADA  va  initia  propuneri  privind
amendamente la prevederile stipulate in cuprinsul Codului gi va
asigura un proces consultativ, atit pentru a primi cét si pentru a
raspunde recomandarilor, si pentru a facilita revizuirea si feed-
back-ul din partea Sportivilor, Semnatarilor $i guvernelor acestora,
asupra amendamentelor recomandate.

23.6.3 Amendamentele la Cod, dupa o consultare adecvata,
vor fi aprobate de Consiliul Fondator al AMAD/WADA, cu o
majoritate de doud treimi cuprinzdnd cele mai multe sectoare
publice §i membri ai migcarii olimpice cu drept de vot.
Amendamentele vor deveni efective dupa o perioada de trei luni de
la votarea lor, cu exceptia situatiei in care se prevede de altd
maniera.

23.6.4 Semnatarii vor implementa orice amendament aplicabil
Codului, in termen de un an de la aprobarea acestuia de catre
Consiliului Fondator al AMAD/WADA.

Renuntarea la Acceptarea Codului

23.7.1 Semnatarii i3i pot retrage acceptarea datd fatd de
prevederile Codului, dupd remiterea cu sase luni inainte a unei
notificari prealabile in scris, citre AMAD/WADA, cu privire la
intentia acestora de a se retrage.

57




ARTICOLUL 24 INTERPRETAREA CODULUI

24.1 Textul oficial al Codului va fi péastrat de AMAD/WADA si va fi
publicat in engleza si franceza. In eventualitatea aparitiei vreunui conflict
intre versiunile In limba engleza si in limba franceza, va prevala versiunea
in limba engleza.

24.2 Comentariile facute, inscrise ca adnotdri la diversele prevederi ale
Codului, sunt incluse cu scopul de a sprijini Intelegerea si interpretarea
Codului.

24.3 Codul va fi interpretat ca fiind un text independent §i autonom, si
nu prin referirea la legile sau statutele existente ale Semnatarilor sau
guvernelor.

24.4 Titlurile folosite pentru diferitele parti si articole ale Codului sunt
doar din convenientd’si nu vor fi socotite parte a continutului de substanta
al Codului sau elemente care sa afecteze In vreun fel limbajul utilizat in
exprimarea prevederilor la care se refera aceste titluri.

24.5 Prevederile stipulate in cuprinsul acestui Cod nu se vor aplica
retroactiv in ceea ce priveste problemele existente, mai Inaintea datei la
care a fost acceptat Codul de céatre un Semnatar si implementat in
reglementarile sale.

(Comentariu:  De exemplu, un caz care a dus la comiterea unei abateri la
reglementdrile anti-doping descrise in cuprinsul Codului, dar care nu constituie
o incdlcare a unui regulament al unei Federatii Internationale anterior Codului,
nu va fi consideratd o abatere ca atare, pdna cand reglementdrile Federatiei
Internationale nu se vor schimba.

Incdlcdrile regulamentelor anti-doping existente inaintea aparitiei Codului vor
continua sd conteze ca fiind ,, Prima incdlcare” sau ,,a Doua incdlcare”, pentru
scopul de a servi la determinarea sanctiunilor prevazute de Articolul 10, pentru
incalcari ale Codului survenite dupd aparitia acestuia.)

24.6 ANEXA I DEFINITII va fi considerata parte integrantd a
Codului.
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ANEXA 1
DEFINITII

Rezultate pozitive constatate: un raport de la un laborator sau alté entitate careia
i s-a aprobat efectuarea de Testdri, care identificd intr-o Probd biologicad
prezenta unei Substante Interzise sau a Metabolitilor sau Markerilor acesteia
(inclusiv insemnate cantitdti de substante endogene) sau dovezi ale folosirii de
Metode Interzise.

Organizatie anti-doping: un Semnatar care este responsabil de adoptarea de
reguli pentru initierea, implementarea sau impunerea oricdrei faze din procesul
de Control Doping. Aceasta include, spre exemplu, Comitetul International
Olimpic, Comitetul International Paralimpic, alti Organizatori de Mari
Manifestdri Sportive care efectueazd Testdri in cadrul Manifestdrilor Sportive,
AMAD, Federatiile Internationale si Organizatiile Nationale Anti-Doping.

Sportiv : pentru scopurile prevazute de Controlul Doping, orice Persoand care
participd la activitatea sportivd la un nivel international (definit ca atare de
fiecare Federatie Internationald) sau la nivel national (asa cum este definit de
fiecare Organizatie Nationald Anti-Doping) si orice alta Persoand care participd
la activitatea sportiva la un nivel inferior, dacad este desemnatd de Organizatia
Nationald Anti-Doping respectiva. Pentru scopuri referitoare la informarea si
educarea in privinta activitdtii anti-doping, orice Persoand care participd in
activitatea sportiva, aflatd sub autoritatea unui Semmnatar, guvern sau altd
organizatie sportiva care accepta prevederile Codului.

(Comentariu: aceastd definitie stabileste clar faptul cd toti sportivii de nivel
international §i national sunt supusi regulilor anti-doping formulate in cuprinsul
Codului, urmdnd ca definirea precisd a nivelului sportiv international gi
national sd se realizeze in reglementdrile anti-doping ale Federatiilor
Internationale, respectiv ale Organizatiei Nationale Anti-Doping. La nivel
national, reglementdrile anti-doping adoptate in conformitate cu prevederile
Codului se vor aplica, cel putin, tuturor persoanelor din echipele nationale §i
tuturor persoanelor calificate sd concureze in orice campionat national, la orice
sport. Aceastd definitie permite, de asemenea, fiecdrei Organizatii Nationale
Anti-Doping, in situatia in care aceasta considerd ca fiind potrivit, sd isi
realizeze programul de control anti-doping nu doar asupra sportivilor de nivel
national, cdt si asupra unor sportivi la nivele inferioare de competitie. Sportivii
de la toate nivelele competitionale vor trebui sa beneficieze de informatii §i
educatie anti-doping.) '

Personal Asistent al Sportivului: orice antrenor, instructor, manager, agent,
personal din conducerea echipei, oficial, personal medical sau paramedical care
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lucreaza cu, sau trateaza Sportivii care participa sau se pregdtesc sd participe, la
competitii sportive.

Incercare: angajare comportamentali deliberatd care constituie un important pas
in desfasurarea unei actiuni planuite sa culmineze prin comiterea unei incalcari a
reglementarilor anti-doping. In orice caz, nu se va considera ca fiind o incilcare
a reglementdrilor anti-doping simpla Incercare de a comite o incdlcare, dacd
Persoana renunti la Incercare mai inainte ca aceasta si fie descoperiti de o tertd
parte, neimplicati in respectiva Incercare.

Cod: Codul Mondial Anti-Doping

Competitie : o singura cursa, meci, ghem sau intrecere sportivd. Spre exemplu,
finalele olimpice la cursa de 100 m plat. Pentru alergarile sau alte intreceri
sportive unde premiile sunt acordate zilnic sau pe baza unei alte consideratii
interimare, distinctia intre o Competitie si 0 Manifestare Sportiva va fi facutd
dupd cum se stipuleaza in regulamentele respectivei Federatiei Internationale.

Consecintele unei incdlcdri a reglementdrilor anti-doping : incélcarea de catre
un Sportiv sau o altd Persoand a prevederilor unei reglementdri anti-doping
poate avea ca rezultat una sau mai multe consecinte si anume: a) Descalificarea,
care inseamnid cd rezultatele Sportivului, obtinute in cadrul unei anumite
Competitii sau Manifestdri Sportive sunt invalidate, cu toate consecintele ce
decurg din aceasta, inclusiv retragerea de medalii, puncte si premii; b)
Suspendarea, care inseamna ca Sportivul sau altd Persoand este oprit pentru o
perioadd determinatd de timp de la participarea la orice Competitie sau la alta
activitate sau sa fie subventionat, dupa cum se prevede in cuprinsul Articolului
10.9 si ¢) Suspendarea Provizorie, care inseamna ca Sportivul sau alta Persoand
este oprit temporar de la participarea la orice Competitie pand la luarea deciziei
finale in urma unei audieri realizate conform Articolului 8 (Dreptul la o Audiere
Corectd).

Descalificarea: a se Vedea Consecintele unei Incilcari a Reglementirilor Anti-
Doping, tratate mai sus.

Controlul doping: procesul care include planificarea distribuirii testarilor,
recoltarea si manipularea de Probe biologice, analiza de laborator, gestionarea
rezultatelor, audieri si apeluri.

Manifestare _sportiva: o serie de Competitii individuale realizate de cétre un
singur organism conducétor (spre exemplu: Jocurile Olimpice, Campionatele
Mondiale FINA sau Jocurile Pan Americane).
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In cadrul competitiei: in scopul de a se putea face diferenta intre Testele
efectuate in Cadrul Competitiei si Testele efectuate in Afara Competitiei, cu
exceptia situatiilor in care se prevede altfel in reglementérile unei Federatii
Internationale sau ale unei alte Organizatii Nationale Anti-Doping relevante, un
test efectuat in Cadrul Competitiei reprezintd un test in care Sportivul este
selectionat pentru a fi testat in legatura cu o anume Competitie.

(Comentariu: deosebirea fdcutd intre testarile realizate ,,in Competitie” §i ,,in
Afara Competitiei” este semnificativd, deoarece toatd lista de Substante
Interzise este testatd numai , in Competitie”. Substantele stimulente interzise,
spre exemplu, nu sunt testate , in Afara Competitiei” deoarece nu aduc nici un
beneficiu de sporire a performantei, decdt dacd se afld in corpul Sportivului pe
timpul efectiv in care acesta concureazd. Atdt timp cdt substanta stimulentd
interzisd nu se mai afld in corpul Sportivului atunci cdnd acesta concureazd, nu
mai are nici o importantd dacd acel stimulent ar fi putut fi gdsit in urina
Sportivului in ziua de dinaintea Competitiei sau in ziua de dupd Competitie.)

Programul de Observare Independentd: o echipd de observatori, aflatd sub
supravegherea AMAD/WADA, ce observd modalitatea de efectuare a procesului
de Control Doping prilejuit de desfisurarea unei anume Manifestdari Sportive,
informand asupra observatiilor ficute. In situatia in care AMAD/WADA
desfagoard o activitate de testare ,In Competitie” in cadrul unei Manifestdri
Sportive, observatorii vor fi supervizati de o organizatie independenta.

Suspendare : a se vedea Consecintele unei Incdlcdri a Reglementdarilor Anti-
Doping, tratate mai sus.

Manifestare sportivd internationald: este o Manifestare Sportivd in cadrul céreia
Comitetul International Olimpic, Comitetul International Paralimpic, o Federatie
Internationald, un organizator al unei Mari Manifestdri Sportive reprezintd
organismul de conducere responsabil pentru acea Manifestare Sportivd sau
desemneazi delegatii tehnici pentru acea Manifestare Sportiva.

Sportiv _de Nivel International : Sportivii desemnati de una sau mai multe
Federatii Internationale ca facdnd parte din esantionul de testare inregistrat al
unei Federatii Internationale.

Standard _International : un standard adoptat de AMAD/WADA in sprijinul
prevederilor formulate in cuprinsul Codului. Respectarea Standardului
International (spre deosebire de un standard alternativ, o practicd sau o
procedurd alternativd) va fi suficientd pentru a concluziona ci procedurile la
care se face referire prin Standardul International au fost indeplinite in mod
corespunzator.
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Organizatori de Mari Manifestari Sportive : acest termen se refera la asociatiile
continentale ale Comitetelor Nationale Olimpice i la alte organizatii sportive
internationale pluridisciplinare, care functioneazd ca organ de conducere al
oricdrei manifestari sportive internationale de nivel continental, regional sau de
alt nivel.

Marker : un compus, grup de compusi sau parametri biologici care indicid
Folosirea de Substante Interzise sau Metode Interzise.

Metabolit : orice substanta produsa printr-un proces de biotransformare.

Minor : o Persoand care nu a atins varsta majoratului, dupd cum este stabilitd de
legile in vigoare ale tarii sale de rezidenta.

Organizatie Nationald Anti-Doping: acea entitate (sau acele entitdti) desemnate
de fiecare tard ca fiind posesoare ale autoritatii si responsabilitétii de prim rang
in adoptarea si implementarea reglementarilor anti-doping, conducerea activitatii
de prelevare de Probe biologice, gestionarea rezultatelor la testele efectuate i
conducerea audierilor, toate aceste responsabilitati fiind la nivel national. Daca
aceastd desemnare nu a fost ficutd de autoritatea sau autorititile publice
competente, entitatea respectivd va fi Comitetul National Olimpic al térii
respective sau reprezentantul sau.

Manifestare Sportiva de Nivel National : o Manifestare Sportivd ce implica in
desfagurarea sa participarea unor Sportivi de nivel national sau international,
care nu este insd o Manifestare Sportivd Internationald.

Comitet _National Olimpic @ acea organizatie recunoscutd de Comitetul
International Olimpic. Termenul de Comitet National Olimpic include, de
asemenea, Confederatiile Nationale Sportive, in acele tari in care
responsabilitétile tipice Comitetului National Olimpic, referitoare la domeniul
anti-doping, sunt asumate de Confederatiile Nationale Sportive.

Fara aviz prealabil : un Control Doping care se desfasoara fara vreo atentionare
prealabild a Sportivului si In care Sportivul este insotit In permanentd, Incepind
din momentul anuntarii $i pana la prelevarea Probei biologice.

Lipsa unei culpe sau neglijente : cand Sportivul dovedeste ca nu a stiut sau
suspectat, si nici nu ar fi avut efectiv cum si stie sau sa suspecteze, chiar in
cazul manifestarii unei griji extreme, faptul ca a Folosit sau cd i s-au administrat
Substante Interzise sau Metode Interzise.

Lipsa unei culpe sau a unei neglijente semnificative : cand Sportivul dovedeste
cd vina sau neglijenta lui - in situatia cand se analizeazd ansamblul
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imprejurarilor si se se ia in calcul criteriile stabilite pentru lipsa vreunei vini sau
neglijente - nu au fost semnificative in ceea ce priveste incélcarea legislatiei
anti-doping.

In_afara competitiei : orice Control Doping care nu este realizat ,.in Cadrul
Competitiei”.

Participant : orice Sportiv sau Membru al Personalului Asistent al Sportivului.
Persoand : o Persoand fizica sau o organizatie sau alta entitate.

Posesie : posesia fizica, reald sau posesia constitutiva (care va fi invocatd numai
dacd Persoana in cauzd are controlul exclusiv asupra Substantei/Metodei
Interzise sau existd premise cu privire la existenta unei Substante
Interzise/Metode Interzisd), totusi, in cazul in care Persoana nu are controlul
exclusiv asupra Metodei/Substantei Interzise sau existd premise cu privire la
existenta unei Substante Interzise /Metode Interzise posesia constitutivd va fi
invocatd numai dacd Persoana stia despre prezenta Substantei Interzise/Metodei
Interzise si intentiona sa obtind controlul asupra acesteia. Acest lucru este
valabil, in orice caz, tinand cont cd nu existd nici o incdlcare a unei reglementari
anti-doping bazate numai pe posesie dacd, mai Inainte de primirea vreunei
notificari cd Persoana ar fi comis o incalcare a regulamentului anti-doping,
aceastd Persoand a actionat in mod concret, demonstrand cd nu mai are intentia
de a Poseda si a incetat Posesia preliminara.

(Comentariu : in urma acestei definitii, steroizii gasiti in automobilul unui
Sportiv vor constitui o incdlcare numai dacd Sportivul nu demonstreazd faptul
ca altcineva i-a folosit magina, in respectiva situatie, OAD trebuie sa
stabileasca dacd, degi Sportivul nu a avut control exclusiv asupra masinii,
acesta a stiut despre steroizi §i a incercat sd preia controlul asupra acestora. In
mod similar acestui exemplu, dacd steroizii sunt gdsiti intr-un cabinet medical,
la domiciliu, sub controlul comun al Sportivului §i sotiei sale, OAD trebuie sa
stabileasca daca Sportivul stia cd steroizii se aflau in cabinet si cd acest Sportiv
intentiona sd preia controlul asupra steroizilor.)

Lista Interzisd : lista care denumeste Substantele Interzise si Metodele Interzise.

Metodd Interzisd : orice metoda calificata astfel in cuprinsul Listei Interzise.

Substantd Interzisd : orice substanta calificata astfel in cuprinsul Listei Interzise.

Audierea Provizorie : o scurta audiere expeditiva ce va avea loc Tnaintea audierii
prevazute la Articolul 8 (Dreptul la o audiere corectd), in vederea indeplinirii
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scopurilor prevazute in cuprinsul Articolului 7.5, care asigurd Sportivului
notificarea §i ocazia de a fi audiat, fie sub forma verbali, fie sub forma scrisa.

Suspendarea Provizorie : vezi prevederile definitiei Consecintele unei incalcari
a reglementarilor anti-doping, prezentate mai sus.

Divulgarea Publicd sau Raportul Dat Publicitdtii : pentru a rispandi sau
distribui informatia catre publicul larg ori citre alte Persoane decit cele
indreptatite la atentionarea anterioard, in concordanta cu prevederile stipulate in
cuprinsul Articolului 14.

Esantionul de Testare Inregistrat : esantionul de Sportivi de nivelul
competitional cel mai inalt, stabilit separat de catre fiecare Federatie
Internationala si ‘Organizatie Nationald Anti- Doplng, sportivi care sunt supusi
atat testirilor ,,/n Competitie”, cat si celor in Afara Competitiei”, aceste
proceduri constituindu-se ca parte a planului de distribuire a testérilor apartindnd
Organizatiei sau Federatiei Internationale.

(Comentariu : fiecare Federatie Internationald isi va defini in mod clar
criteriile specifice pentru includerea Sportivilor in cadrul esantionului de
Testare Inregistrat. Spre exemplu, criteriile pot fi limita de clasificare pe plan
mondial, un standard de timp specificat, calitatea de membru al unei echipe
nationale etc.)

Probd biologicd : orice material biologic colectat pentru indeplinirea scopurilor
Controlului Doping.

Semnatari : acele entitdti care semneazd Codul si se declard de acord si se
conformeze prevederilor stipulate in cuprinsul acestuia, cuprinzand Comitetul
International Olimpic, Federatiile Internationale, Comitetul International
Paralimpic, Comitetele Olimpice Nationale, Comitetele Paralimpice Nationale,
organizatorii de Mari Manifestari Sportive, Organizatiile Nationale Anti-Doping
st AMAD/WADA.

Falsificarea : modificarea cu un scop neregulamentar sau printr-o actiune
neregulamentard; realizarea unei influente neregulamentare; interventia
neregulamentard in scopul de a modifica rezultate sau de a Tmpiedica si se
desfdsoare normal procedurile obisnuite.

Testdrile Tintd : selectionarea de Sportivi pentru Testdri, acolo unde anumiti
Sportivi alesi special sau grupuri de Sportivi sunt selectati pe o bazi guvernati
de reguli specifice, pentru efectuarea de testari, la un anumit moment.
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